Dwars
door de
duinen

Nieuwtjes en weetjes over
planten, dieren en duinen

Sommeltjesfeest

Op Texel leven Sommeltjes, sprookjeswezentjes
die zelden gezien worden... maar op het Sommel-
tiespad kom je ze tegen. Het is een natuurpad voor
jonge kinderen in het Pelikaanbos. Langs het pad
leren kinderen te kijken naar de natuur om hen
heen. Ter gelegenheid van het 120-jarig bestaan
van Staatsbosbeheer vierden 50 kinderen en

hun ouders hier op 25 september een feestje. Ze
beschilderden stenen, bouwden insectenhotels,
luisterden naar muziek en ontmoetten een kudde
geiten met hun herder. Het was een groot succes,
maar ook zonder feestje is het Sommeltjespad een
leuke wandeling voor kinderen en ouderen!
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Paddenstoelen

De overvloedige regen maakt deze herfst rijk aan paddenstoelen. In bos
en duin zijn honderden soorten te vinden, vaak met tientallen bijeen.

Na de droogte van het vorige jaar zijn al die zwammen voor veel
mensen een verrassing. Ze genieten van de kleuren: paarse amethist-
zwammen, oranje koraalzwammetjes, groene knolamanieten (dodelijk
giftig!), vuurrode vuurzwammetjes en nog zo veel meer. Ook de vormen
Zijn bijzonder, zeker in het duin: grillige aardsterren, kluifzwammen,
duinstinkzwammen, nestzwammetjes, de variatie is eindeloos. Regen en
zwammen- altijd een goede combinatie.

Drie soorten paddenstoelen in Ganzenhoek. Foto: Theo Westra

Van Dixhoorndriehoek. Foto: Jacco Duindam

Vochtige duinvalleien bij Hoek van Holland

De afgelopen periode is de Van Dixhoorndriehoek bij Hoek van Holland
van één naar vier hectare uitgebreid en de verruiging is tegengegaan.
Dat heeft gewerkt. De kwaliteit werd aanvankelijk als laag beoordeeld.
Nu groeien er bijzondere planten zoals parnassia, herfstbitterling, slanke
duingentiaan en de orchissen hondskruid, vleeskleurige orchis en moeras-
wespenorchis. Ook de insectenwereld wordt in deze herstelde duinvallei
steeds gevarieerder. Zuidelijke glazenmaker, tangpantserjuffer, tengere
pantserjuffer, tengere grasjuffer, zuidelijke keizerlibel en zadellibel, ze
komen er allemaal voor. Ook rugstreeppadden hebben hun weg naar
de van Dixhoorndriehoek gevonden. Een succesverhaal dus!

Wisent staat lekker te schuren. Foto: Ruud Maaskant

Warme wisentenwol voor mezen

Nestmateriaal heb je in allerlei soorten en maten. Mezen vullen hun
nestkastjes met wat ze maar tegenkomen aan warm, zacht, wollig mate-
riaal. In de Kennemerduinen hebben de meesjes nu een nieuw materiaal
ontdekt: de haren van wisenten. Zo spelen deze grote grazers niet alleen
een rol in het natuurbeheer voor planten, ook de vogels profiteren van ze.

Strikte strandbescherming loont!
Strandbroeders zoals bontbek- en
strandplevier hebben het moeilijk in
ons land. Vooral met de strandplevier
gaat het niet goed. In 1974 waren

er meer dan 800 broedparen in ons
land, nu zijn er nog maar 150 over.
Oorzaak: vooral de steeds drukkere
stranden. Het aantal wandelaars, vaak
met los lopende honden, en allerlei
andere strandactiviteiten doen veel
nestjes mislukken. Daarom worden
op diverse plaatsen goede plevie-
renstrandjes in de broedtijd afge-
sloten. Dat gebeurt door het zetten
van paaltjes met daartussen een lang
touw. Zo ook op het Verklikkerstrand
langs de Schouwse kust. In 2018 was
deze afzetting niet genoeg. Nesten
gingen toch verloren door vertrap-
ping en ook door verstoring door
honden. Maar in 2019 werden ook
vrijwillige vogelwachters ingescha-
keld. Die waren veel aanwezig en
gaven voorlichting en deelden flyers
uit. En dat had succes! Van de 12
nesten werden ten minste 8 kuikens
gezien, meldt een boswachter van
Staatsbosbeheer.
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