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fectief is. Bestrijding met herbiciden is de meest kosten-efficiënte 
methode, maar heeft ook negatieve gevolgen voor andere organis-
men. Experimenten met biologische bestrijding en het inspuiten van 
kokend water lopen nog (de groot & oldenBurger, 2011). 
Voer uw waarnemingen van de Japanse duizendknoop, bij voorkeur 
met foto, in via Waarneming.nl. Heeft u een van de andere soorten 
aangetroffen? Geef deze dan ook zeker met foto door! Ook kunt u 
uw foto’s met GPS-gegevens sturen naar het e-mailadres: natuur-
bank@nhgl.nl. Tevens kunt u via dit adres contact opnemen wan-
neer u vragen heeft over het invoeren van waarnemingen. Wij ver-
loten een Veldshop.nl cadeaubon ter waarde van 20 euro onder de 
waarnemers. Volg voor meer informatie over de Japanse duizend-
knoop en de bekendmaking van de winnaar de Facebookgroep: 
www.facebook.com/groups/onderdeloep.

Martine Lemmens
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 Japanse duizendknoop

In september nemen we de Japanse duizendknoop (Fal-
lopia japonica) onder de loep [figuur 1]. Deze plant staat te 
boek als invasieve exoot die inheemse vegetaties kan ver-
dringen en die moeilijk te bestrijden is (duistermAAt et al., 
2012). Zoals de naam al doet vermoeden komt de Japanse 
duizendknoop uit Oost-Azië. In Europa is hij in de negen-
tiende eeuw als sierplant ingevoerd en vanaf die tijd ook 
in Nederland ingeburgerd (bron: wilde-planten.nl, geraad-
pleegd 6 juli 2018).  De oudst bekende waarneming uit Lim-
burg stamt al uit het jaar 1900 en werd gedaan in Geleen 
(grÉgoire, 1959). Inmiddels komt de Japanse duizendknoop 
algemeen voor in Nederland en Limburg. Hij groeit op zon-
nige tot licht beschaduwde plekken op vochtige en voedsel-
rijke grond. Hij kan zowel worden aangetroffen in natuur-
gebieden als op ruderale terreinen (heuKels et al., 2005).
Japanse duizendknoop vormt een sterk vertakte wortelstok 
waaruit vele stengels groeien die stijf rechtop staan en die 
eveneens sterk vertakt zijn. De bladeren zijn eirond-drie-
hoekig, uitlopend in een punt, met een rechte bladvoet en 
een krachtige middennerf. De plant draagt in augustus en 
september witte bloemen die in aarvormige bloeiwijzen in 
de bovenste bladoksels staan (heuKels, 1910).
Er komen meerdere soorten duizendknoop (Fallopia spec.) 
voor in Nederland, waaronder ook inheemse soorten. Van de exoten 
kunnen behalve de Japanse duizendknoop ook de Sachalinse dui-
zendknoop (Fallopia sachalinensis) [figuur 2] en de Chinese bruids-
sluier (Fallopia baldschuanica) [figuur 3] voor problemen zorgen. Dit 
geldt eveneens voor de Bastaardduizendknoop of Boheemse dui-
zendknoop (Fallopia x bohemica), een kruising tussen de Japanse 
en Sachalinse duizendknoop (duistermAAt et al., 2012). Deze soorten 
werden alle al op een tiental locaties in Limburg aangetroffen (bron: 
Waarneming.nl, geraadpleegd 12 juni 2018).
Japanse duizendknoop heeft kleinere bladeren (10 tot 18 cm) dan de 
Sachalinse duizendknoop met bladeren van 25 tot 50 cm. Ook in to-
taliteit is de Japanse kleiner: 1,5 tot 2,5 m, terwijl de Sachalinse 3 tot 
6 m hoog wordt. De Sachalinse duizendknoop heeft een hartvormi-
ge bladvoet, bij de Japanse is de bladvoet recht. De Japanse duizend-
knoop is daarnaast veelvuldig vertakt terwijl de Sachalinse geen tot 
hooguit enkele vertakkingen heeft. Als hybride zit de Boheemse dui-
zendknoop hier qua kenmerken tussenin, met enige variatie. De Bo-
heemse duizendknoop is vaak moeilijker te herkennen en soms enkel 
met zekerheid te determineren aan de hand van de beharing op de 
onderzijde van de middennerf van het blad. In het geval van de Bo-
heemse duizendknoop zijn de haren kort, stijf en driehoekig (duister-
mAAt et al., 2012). Kenmerkend voor de Chinese bruidssluier zijn de wit-
te gevleugelde bloemen. Daarnaast onderscheidt de houtige stam 
de klimplant van andere klimmende soorten. De bladeren, 3 tot 6 
cm lang, zijn kleiner dan van de hiervoor genoemde duizendknopen 
(heuKels et al., 2005).
Door zijn uitgebreide systeem van wortelstokken en grote groei-
kracht is de Japanse duizendknoop moeilijk te bestrijden. Machinaal 
maaien zorgt vaak voor onbedoelde verspreiding van de soort en de 
meeste grazers lusten de plant niet waardoor ook begrazing niet ef-

O n d e r  d e  l o e p
FIGUUR 1: Japanse 
duizendknoop (Fallopia 
japonica) (foto: Olaf Op den 
Kamp); 
FIGUUR 2: Sachalinse 
duizendknoop (Fallopia 
sachalinensis) (foto: Albert 
Zeijlmaker); 
FIGUUR 3: Chinese 
bruidssluier (Fallopia 
baldschuanica) (foto: 
Gertjan van Noord).
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