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Deinvloed van de Medicinale bloedzuiger op amfibieén
OPMERKELIJKE WAARNEMINGEN IN NATIONAAL PARK DE MEINWEG

A.J.W.Lenders, Groenstraat 106, 6074 EL Melick, e-mail: tlenders@live.nl

In 2012 werden na een absentie van vele jaren weer
Medicinale bloedzuigers (Hirudo medicinalis) aangetroffen
in Nationaal Park De Meinweg (LENDERS, 2015). Het lijkt erop
dat de soort zichin sommige delen van het Meinweggebied
in stabiele populaties heeft gevestigd. Dit artikel behan-
delt de mogelijke repercussies van deze ontwikkeling op
de in het gebied aanwezige amfibiepopulaties. De recente
herintroductie van de Knoflookpad (Pelobates fuscus) in de
omgeving van het deelgebied Scherpenzeel neemt hierin

een bijzondere plaatsin.

BLOEDZUIGERS EN AMFIBIEEN

De Medicinale bloedzuiger is gemakkelijk van andere Nederland-
se bloedzuigers te onderscheiden.Vooral de kleur van de dieren is
opvallend. Op de groenbruine grondkleur zijn een zestal geelrode
lengtestrepen aanwezig die al dan niet onderbroken worden door
donkere vlekken [figuur 1]. Dit maakt de dieren gemakkelijk her-
kenbaar,zekerin combinatie met de grootte van de volwassen die-
ren die wel 10-15 cm kan bedragen. In dat laatste opzicht kunnen
ze alleen verward worden met de Onechte paardenbloedzuiger
(Haemopsis sanguisuga) die een vergelijkbare lengte kan bereiken,
maar waarbij de zes lengtestrepen ontbreken.Van de eerste soort
is bekend dat ze veel op amfibieén parasiteert, de tweede soort
leeft vooral van slakken, wormen, insecten, amfibieénlarven (die
vaak in hun geheel worden verorberd) en van rottend vlees (Dres-
SCHER & HILGER,1982).

Andere, veel kleinere bloedzuigers die in Nationaal
Park De Meinweg voorkomen (HERMANS et al., 2013) zijn
de Brede bloedzuiger (Glossiphonia complanata), de
Doorschijnende bloedzuiger (Glossiphonia heterocli-
ta),de Tweeogige bloedzuiger (Helobdella stagnalis) en
de Eendenbloedzuiger (Theromyzon tessulatum). De-
ze soorten, met uitzondering van de Tweeogige bloed-
zuiger (STARK et al., 2017), parasiteren niet op amfibieén
(DRESSCHER & HILGER,1982).

De vrijrecent geconstateerde achteruitgang van de Me-

FIGUURT1

Habitus van de Medicinale bloedzuiger (Hirudo medicinalis).
De bloedzuiger ligt vaak open en bloot tussen de oevervegetatie
(foto: P.van Hoof).

dicinale bloedzuiger in Europa wordt in verband gebracht met de
afname van geschikte zoetwatersystemen voor amfibieén, waar-
bij vooral de verslechtering van de waterkwaliteit een belangrijke
rol speelt. Padden, kikkers en watersalamanders vormen het voor-
keursvoedsel voor vooral juveniele en subadulte Medicinale bloed-
zuigers (MERILA & STERNER, 2002; KUTSCHERA & ELLIOTT, 2014).
Eenanderthemaisdatin het verleden veel veedrinkpoelen zijn ver-
dwenen en dat daarmee het parasiteren van met name volwassen
bloedzuigers op huisdieren sterk is beperkt (FeLix & VAN DER VELDE,
2000; ELLIOTT & KUTSCHERA, 2011). Het is vooral het voedselrijke zoog-
dierbloed dat de voorkeur geniet. Zonder de inname van dit bloed
worden de bloedzuigers mogelijk zelfs niet geslachtsrijp (DResSCHER
& HiLGER,1982). Een overzicht van de geschetste achteruitgang en
het herstel van de Meinweg-populatie wordt uitgebreid beschre-
ven door LENDERS (2015).

HERINTRODUCTIE VAN DE KNOFLOOKPAD

Nadat in 2010 werd geconcludeerd dat de Knoflookpad in het Mein-
weggebied nagenoeg was uitgestorven werd gestart met een herin-
troductieprogramma (Van Hoor et al., 2012). Vanaf 2011 werden jaar-
lijks larven en/of juvenielen uitgezet in de Slenk (Rondven) en op het
Wolfsplateau (Knoflookpoel en Nieuwe knoflookpoel). Dit gebeurde
vanaf 2013 tot en met 2015 ook in het Scherpenzeel (Amfibieénpoel)
[figuur 2]. De uitgezette dieren werden door Adviesbureau Natuurba-
lans opgekweekt uit eisnoeren die alle afkomstig waren uit het Mein-
weggebied zelf.In 2016 vonden geen uitzettingen plaats; in 2017 zijn
alleeninde Amfibieénpoeljuveniele dieren geintroduceerd.Op dere-
sultaten van de separate uitzettingslocaties wordt in een ander arti-
kel naderingegaan (GERAEDS & LENDERS, 2019).

Voorafgaand aan de herintroductie in het Scherpenzeel werden
water- en landhabitat voor de Knoflookpad geoptimaliseerd (Len-
DERs, 2013). Daarbij werd de meeste opslag van struiken en bomen
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FIGUUR2

Ligging van de poelen en vennen in en rond het Scherpenzeel
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getroffen (inbegrepen de net over de grens in Duitsland
liggende Scherpenseels Weiher) [figuur 2]. De poelenin
het Vogelreservaat (voor zover nog aanwezig) zijn niet
gecontroleerd. Alle geschikte wateren in het noordoos-
(o telijke deel van de Meinweg zijn gekoloniseerd. Zonder
datdaar specifiekonderzoek naar s verricht kan gesteld
— wordendatde Medicinale bloedzuiger in het Meinweg-
gebied qua verspreiding is toegenomen. Daarmee heb-
ben de ontwikkelingen zoals geschetst door LENDERS
(2015) zich onverminderd doorgezet.

in het terrein verwijderd, werden de aanwezige poelen uitgediept
en opgeschoond en werden zandige stukken gecreéerd door de
bodem plaatselijk te vergraven.Tevens werd het vroeger gebrui-
kelijke beheer in de vorm van een paardenbegrazing in ere her-
steld [figuur 3]. Dezelfde ingrepen zijn uitgevoerd bij het Zwijnen-
poeltje.Onder de verharde Meinweg door werden tunnelbuizen
gelegd om migratie van amfibieén tussen het Scherpenzeel en de
Slenk gemakkelijker en veiliger te maken.

Om de herintroductie te kunnen volgen werden de genoemde uit-
zettingspoelen in de voortplantingsperiode omgeven met een am-
fibieénraster [figuur 3] met zowel aan de land- als waterzijde in-
gegraven emmers, waardoor de trek van de dieren naar en van het
water bijgehouden kon worden.Duidelijk isinmiddels dat de uitzet-
ting in het Scherpenzeel het meest succesvol is, wat onder andere
blijkt uit de kolonisatie van alle andere poelen in dit deelgebied.

DE MEDICINALE BLOEDZUIGER IN DE NOORDELIJKE MEINWEG

Verspreiding

Tijdens de herintroductieperiode van de Knoflookpad nam ook het
aantal poelen met Medicinale bloedzuigers spectaculair toe. In-
middels is de soort in en rond het Scherpenzeel (inclusief oostelij-

ke Slenk en zuidelijk Wolfsplateau) in negen vennen en poelen aan-

Om de populatieontwikkeling van de Medicinale bloed-
zuiger te kunnen begrijpen is het van belang te vermel-
den dat de poelen in de Slenk bezocht kunnen worden door Gallo-
way koeien en Schotse Hooglanders die ingezet worden bij het ve-
getatiebeheer van de Meinweg. In het Scherpenzeel vindt jaarrond
begrazing plaats door middel van Konikpaarden. Alle genoemde
wateren worden intensief gebruikt door Wilde zwijnen (Sus scrofa)
en periodiek ook door Reeén (Capreolus capreolus) en hebben een
hoge amfibieénstand.

Resultaten vaninventarisatiesin 2018

Bij het controleren van het Rondven werd op18 aprilin een vangem-
mer aan de buitenzijde van het raster voor het eerst dat jaar een
Medicinale bloedzuiger aangetroffen. Op dezelfde dag werd aan
de binnenzijde van het raster bij de Amfibieénpoel een mannelijke
Knoflookpad gevangen die een duidelijke beetwond van een bloed-
zuigerhad aanderandvandeonderkaak.Het dierwasin goede con-
ditie en waarschijnlijk op de terugweg naar zijn zomerhabitat na
aan de voortplanting te hebben deelgenomen. Dit doet vermoeden
dat de Knoflookpad erinis geslaagd zich vanzijn belagerte ontdoen.
Bij de controle op 22 april werd in de Amfibieénpoel aan de binnen-
zijde van het raster een dode vrouwelijke Knoflookpad gevonden.
Ook dit dier bleek na nauwkeurige beschouwing een beetwond te
hebben [figuur 4a].Inde emmerwas tevens een volgezogen Medici-
nale bloedzuiger aanwezig,zodat de conclusie snel getrokken was.
Op 26 april 2018 werd bij een vergelijkend onderzoek tussen de wer-
king van verschillende fuiktypen een dode vrouwelij-
ke Vinpootsalamander (Lissotriton helveticus) met een
beetwond [figuur 4b] aangetoond in het Rondven. In
de fuik werden ook twee subadulte Medicinale bloed-
zuigers aangetroffen, waarmee het idee (LENDERS, 2015)
werd bevestigd dat jonge bloedzuigers zich in de Mein-
weg wel eens vooral zouden kunnen voeden met Vin-
pootsalamanders,omdat die soort verreweg het mees-
tevoorkomt in het gebied.

FIGUUR3

De Amfibieénpoel in het Scherpenzeel. De poel is tijdens de
voortplantingsperiode van de Knoflookpad (Pelobates fus-
cus) volledig omrasterd. Het grasland wordt begraasd door
Konikpaarden (foto:A. Lenders).
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FIGUUR4

Bijtwonden van de Medicinale bloedzuiger (Hirudo medicinalis) bij een drietal
amfibieén:a) een Knoflookpad (Pelobates fuscus), b) een Vinpootsalamander

(Lissotriton helveticus) en c) een Rugstreeppad (Epidalea calamita). Alle beten
hadden een dodelijke afloop (foto’s: A. Lenders en M.van Andel).

In de eerste weken van mei werden volwassen bloedzuigers aan-
getroffen op groene kikkers. Van zowel Bastaardkikker (Pelophy-
lax klepton esculentus) als Poelkikker (Pelophylax lessonae) wer-
den dode exemplaren in de vangemmers gevonden. In bijna alle
gevallen was de Medicinale bloedzuiger nog in de emmer aanwe-
zig.Dat geldt ook voor de gepredeerde Rugstreeppad (Epidalea cala-
mita) die op 14 mei in een emmer met drie Medicinale bloedzuigers
werd gevonden [figuur 4c]. De dode amfibieén werden zowel aan de
land- als de waterzijde van het raster aangetroffen.

Door MerILA & STERNER (2002) werd voor Europa een overzichtslijst
opgesteld van door Medicinale bloedzuigers aangevallen amfibie-
en.Naast de twee soorten (Poelkikker en Knoflookpad) die al eer-
der door LENDERs (2015) aan deze lijst konden worden toegevoegd,
kunnen nu ook de Vinpootsalamander en de Rugstreeppad in die
opsomming worden meegenomen.

Populatieontwikkelingen

Nachtelijke inventarisaties met een zaklamp in de tweede helft van
april 2018 in en rond het Scherpenzeel toonden in iedere poel vele
tientallen volwassen en subadulte Medicinale bloedzuigers aan. Bij
het waden door het ondiepe water hechtten zich meermaals dieren
aande laarzen. Het is mogelijk de plots intredende warmteperiode
geweest die de dieren massaal heeft geactiveerd.

Geziende huidige bevindingen is het niet uit te sluiten dat de Medi-
cinale bloedzuiger eenzelfde gedrag vertoont als de Onechte paar-
denbloedzuiger die regelmatig het land op gaat om daar voedsel te
zoeken (DresscHER & HILGER,1982). Bij het onderzoek naar de Knof-
lookpad in het Meinweggebied zijn herhaalde malen dieren aange-
troffen zowel aan de water-als aan de landzijde van de rasters. Voor-
al na de regenachtige dagen eind april en de warme dagen begin
mei werden diverse Medicinale bloedzuigers aan beide zijden van
het raster waargenomen. De leefwijze van de soort is dus zowel ter-
restrisch als aquatisch.

De gesuggereerde populatiegroei houdt waarschijnlijk verband
met de grote beschikbaarheid van voedsel die door de permanente
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aanwezigheid van grote zoogdieren en de hoge dichtheid aan amfi-
bieén als optimaal kan worden bestempeld. De combinatie met een
constant toenemende temperatuur (klimaatverandering) speelt de
soort nog meerin de kaart.

INVLOED OP AMFIBIEPOPULATIES

Volgens MErILA & STERNER (2002) kunnen Medicinale bloedzuigers lo-
kaal een zeer belangrijke oorzaak van mortaliteit van amfibieén zijn.
Hoewel het voedselrijke zoogdierbloed de voorkeur geniet bij de
bloedzuigers is de Medicinale bloedzuiger daarnaast in hoge mate
afhankelijk van amfibieén (WiLkiN & ScoriELd, 2006). De verwachting
hierbijis dat soorten die vroeg in het voorjaar hun eieren afzetten, zo-
als Gewone pad (Bufo bufo), Bruine kikker (Rana temporaria) en Hei-
kikker (Rana arvalis), minder te duchten hebben dan Rugstreeppad,
Poelkikker of Bastaardkikker. De vroege soorten verblijven maar rela-
tief kort in het water en trekken direct na de eiafzet weer het land op.
De groene kikkers blijven de hele zomer in of bij het water aanwezig.
Soorten waarbij de eiafzet meer gespreid plaatsvindt zijn gevoeliger
voor predatie (WiLkIN & ScoFiELD, 2006). De Knoflookpad neemt min
of meer een tussenpositie in. De voortplanting van deze soort vindt
meestal plaats in de maand april. In dezelfde maand worden vaak
de Medicinale bloedzuigers actief,die na hun overwintering met ge-
dwongen vasten een hoge voedseldrang hebben opgebouwd.

De invloed op amfibiepopulaties is in hoge mate afhankelijk van de
dichtheid van de bloedzuigers en de (water)temperatuur. Uiteraard is
de vitaliteit en de grootte van de amfibiepopulaties hierbij van door-
slaggevende betekenis.
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In het Meinweggebied zijn de amfibiepopulaties over het alge-
meen stabiel. Alleen de populatie Knoflookpadden is zodanig af-
genomen dat is overgegaan tot kweek en bijzetting van deze
soort.De resultaten van deze (her)introductie zijn vooralsnog niet
vandien aard dat de soort definitief voor uitsterven is behoed (Ge-
RAEDS & LENDERS, 2019). leder individu dat bijdraagt aan de voort-
planting telt.

Uit de rasterinventarisaties komt naar voren dat Knoflookpad-
den relatief vaak te lijden hebben van predatie door de Medicinale
bloedzuiger.Is het de onhandige voortbeweging van de dieren in
het water die de bloedzuigers aantrekt? Men kan zich voorstellen
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FIGUURS
Ineen (kale) vangemmer kan de Knoflookpad (Pelobates fuscus)
moeilijk aan bloedzuigers ontsnappen (foto:A. Lenders).

datKnoflookpadden hun belagers proberen af te schud-
den door het land op te kruipen, wat in de meeste ge-
vallen echter niet lukt (zie ook MEerILA & STERNER, 2002).
Uit de waarnemingen blijkt evenwel dat amfibieén ook
op het land worden aangevallen. De vangemmers zou-
denin dit opzicht wel eens een zeer negatieve rol kun-
nenvervullen [figuurs].

Een beheerdilemma doemt op. De land- en waterhabi-
tat voor de Knoflookpad en de Medicinale bloedzuiger,
twee bedreigde soorten in en rond het Scherpenzeel, is
door goedeingrepen geoptimaliseerd.Beide soortenre-
ageren positiefop de genomen maatregelen.Helaasis ersprakevan
eendirecte voedselrelatie,waarvan de Knoflookpad wel eens de du-
pe zou kunnen worden.
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Summary

THE INFLUENCE OF THE MEDICINAL LEECH
ON AMPHIBIANS

Remarkable observations at the Meinweg
National Park

Habitat conditions for the European medi-
cinal leech (Hirudo medicinalis) at the
Meinweg National Park have remarkably
improved duringthe last decade.Betterfeed-
ing conditions and rising temperatures (due
toclimate change) haveresulted in spectacu-
lar population growth.

At the same time, appropriate management
of the land habitat, undertaken in conjunc-
tion with a reintroduction programme, has
created ideal conditions for the threatened
Common spadefoot toad (Pelobates fuscus).
Observations made since the reintroduc-
tion of the Spadefoot toad during the last
five years have shown that the Medicinal
leech probably preys not only on a variety
of mammals but also on most amphibians.
The assumption has been that the Medicinal
leech normally does no harm to healthy pop-
ulations with numerous individuals. In this
case, however, the leech seems to preferen-
tially kill Spadefoot toads, while the popula-

tionsize of this species has notyet fully recov-
ered,and every (adult) toad is important for
reproduction. Could this be a management
dilemma?
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