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Noorse en Zweedse reisbelevenissen
doorJ. en R. van derNeut

Eindelijk was het zover! Na een goed jaar van
voorbereiden stonden wij gepakt en gezakt klaar
voor een 4 weken durende reis door Noorwegen
en Zweden. Ons primaire doel was om de aldaar
(nog) ongerepte natuur te verkennen op het gebied
van flora en fauna. Na een lange autoreis kwamen
wij aan te Kiel, gelegen in het noorden van West-
Duitsland, waar wij ons inscheepten voor de ruim
19 uur durende bootreis naar Oslo.

Aangekomen te Oslo gingen wij op weg naar ons
eerste doel: Dovre Fjell, een ± 450 km noordelij-
ker gelegen 'Nasjonal Park'. Wij volgden de E 6
die zich kronkelde langs bergruggen, kolkende en
bruisende bergbeken (fig. 1) en zeer dichte naald-
en loofbossen. Zondagavond 24 juni 1979, zetten
wij voor het eerst de tent op in de omgeving van
Kongsvoll, gelegen in de Dovre Fjell. De tent
werd omringd door: Sedum rosea (bloeiend), Aco-
nitum septentrionale (massaal), Primula scandi-
navica, Trollius europaeus en Vrouwemantel
(Alchemilla vulgaris).

De volgende dag pakten wij onze rugzakken in en
begonnen aan de beklimming van de 1335 m hoge
Högsnytta. De door ons meegenomen proviand
voor één week verblijf op de hoogvlakte (Fjell),
bestond voornamelijk uit gedroogd voedsel, tar-
wekoeken, crackers en vruchten. Hiernaast na-
tuurlijk de 'gewone uitrusting' bestaande uit tele-
lenzen, camera's en statieven.

Fig. 1 Kolkend en bruisend natuurgeweld in de om-
geving van Namsskogan.
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Onze 'wandeling' tot aan de boomgrens voerde
ons door boomopslag van Lijsterbes (Sorbus
aucuparia) en Berk (Betula), met rijke ondergroei
van Viola biflora, Bartsia alpina, Polygonum vivi-
parium, Pedicularis lapponica, Voorjaarsane-
moon (Anemone vernalis; aan de voet van de berg
in knop en op de hoogvlakte zelfs reeds vrucht-
pluis gevormd), Vetblad (Pinguicula vulgaris), en
enkele zeer fraaie exemplaren van Gentiana tenel-
la. Gedurende onze gehele beklimming werden
vele lijsterachtigen waargenomen zoals Krams-
vogel (Turdus pilaris) met jong, Koperwiek (Tur-
dus iliacus) en Beflijster (Turdus torquatus). Te-
vens de voor boreale loofbossen kenmerkende
soorten als Bonte vliegenvanger (Muscicapa
hypoleuca), Keep (Fringilla montifringilla) en
Goudvink (Pyrrhula pyrrhula). Nadat wij de
'groene massa' overleefd en beleefd hadden kwa-
men wij aan op de hoogvlakte zelf.
Tijdens ons 5-daags verblijf op de Dovre Fjell was
de gemiddelde dagtemperatuur 8° C; 's avonds
enkele graden lager. Vele planten en bomen zijn
dan ook voorzien van diverse aanpassingen, die
hun kansen op voortbestaan zo optimaal mogelijk
moeten maken. Enkele mooie voorbeelden daar-
van zien wij bij de Dwergberk (Betula nana) en
de Netwilg (Salix reticulata). Beide boomsoorten
worden slechts enkele centimeters 'hoog' om niet
te veel aan de vaak zeer gure windvlagen te wor-
den blootgesteld. Zeer laag blijft ook de Stengel-
loze silene (Silene acaulis). Een opvallende beha-
ring die de verdamping dient tegen te gaan, treffen
wij aan bij Voorjaarsanemoon (Anemone ver-
ndlis) en Bartsia alpina.

Sommige soorten bijv. de Gletsjerranonkel
(Ranunculus gladalis) kunnen gewoon niet buiten
extreme klimatologische omstandigheden daar
anders hun zaadkieming geen doorgang zou kun-
nen vinden. De hoogvlakte was over het algemeen
rijk begroeid met Alpenazalea (Loiseleuria pro-
cumbens), de struikvormende Phyllodoce coeru-
lea, de prachtig geel gekleurde kartelblad-soort
Pedicularis lapponica en de minder algemene
Pedicularis flammea, tevens Cassiope hypnoides
die evenals de Stengelloze silene en de Alpen-
azalea grote plakkaten vormde over de verspreid
liggende rotsblokken.

Verdere vogelwaarnemingen op de Dovre Fjell:
Ruigpootbuizerd (Buteo lagopus), Goudplevier
(Pluvialis apricarius), Rietgors (Emberiza schoe-
niclus), Roodgesterde blauwborst (Cyanosylvia
svecica), Sijs (Carduelis spinus), Raaf (Corvus
corax) en Tapuit (Oenanthe oenanthe).
Na een fantastisch verblijf in dit verlaten gebied,
moesten wij aan het eind van de week weer afzak-
ken naar het dal. Hiervandaan zetten wij koers

Fig. 2 Overal op Vaer0y hangt het indringende geur-
tje van drogende vis ...

naar ons volgende reisdoel; de Lofoten, een in de
Atlantische Oceaan gelegen eilandengroep. De
volgende dagen voerde de weg ons langs een aan-
tal steden: Steinkjer (waar wij op het naburige
Snasavatnetmeer 3 paar Kuifduikers (Podiceps
auritus) in prachtkleed konden waarnemen),
Grong, Mosjöen, Majavatn, Mo I Rana en ten-
slotte Fauske. Hier aangekomen sloegen wij links-
af naar de havenstad Bodö, waar wij ons in-
scheepten voor de overtocht naar Vaeroy, dat
deel uitmaakt van de Lofoten-groep.
Na een nogal woelige overtocht van zo'n 7 uur,
arriveerden wij te Vaery waar zich ondanks het
late tijdstip (01.00 uur), een mensenmenigte ver-
zameld had. Voor de eilandbewoners vormde de
boot het enige contact met het vasteland hetgeen
duidelijk werd uit de scheepslading; proviand, kle-
ding, schoeisel, WC-papier, lectuur, post enz. enz.
Het eerste dat je opvalt bij het betreden van
Vaeroy is de zeer indringende geur van drogende
vis . . . iets datje niet snel vergeet! (fig. 2)
Op Vaerey wonen een paar honderd mensen die
zich overwegend met de visserij bezig houden. De
woonkernen worden omringd door imposante
bergketens (fig. 3). De volgende dag regelden wij
met een schipper dat hij ons naar de zeevogel-
kolonies op Mostad zou brengen. Wij spraken af
dat hij ons over drie dagen weer zou komen op-
pikken; altijd even iets dat goed geregeld dient te
worden! Na een goed uurtje varen werden wij in
een onherbergzame streek afgezet. Met gemengde
gevoelens zagen wij het bootje uit zicht verdwij-
nen . . .

Tussen de enorme rotsblokken wisten wij een
plaatsje voor onze tenten te vinden. Een korte
verkenning gaf ons een indicatie over de aanwe-
zige plantengroei: Silene maritima, Gele rolklaver
(Lotus corniculatus), Engels gras (Armeria mari-
tima), Dubbelloof (Blechnum spicant), Zweeds
Kornoelje (Cornus suecica), Saxifraga opposi-
tifolia, Sedum rosea, Zevenster (Triè'ntalis euro-
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paeus) en Vetblad (Pinguicula vulgaris). De
middernachtzon hield ons de komende 'nacht'
wakker en zorgde voor een onvergetelijke erva-
ring. Het ons omringende berglandschap was ge-
huld in een zachtroze gloed met daarboven een
lucht, getint in paars, rood, geel en blauw!
De volgende dag (5 juli) pakten wij onze rugzak-
ken in en gingen op weg naar de zee vogelkolonies.
Na een goed uur gelopen te hebben bereikten wij
de steile rotswanden die bedekt waren met broe-
dende Drieteenmeeuwen (Rissa tridactyla). Bo-
ven aan de rotswand een kolonie van zo'n 60 a 70
paar Papegaaiduikers (Fratercula arctica) met
koddig gekleurde snavels. Onder de broedkolonie
van de Papegaaiduikers ontdekten wij Alken (Al-
ca torda) en Zeekoeten (Uria aalge), tevens enke-
le Noordse stormvogels (Fulmaris glacialis;
fig. 4).
De eieren van vele soorten zeevogels zijn zeer
spits van vorm hetgeen de kans op wegrollen be-
perkt. (Met het stijgen van het aantal broeddagen
zal de draaicirkel van de eieren steeds kleiner wor-
den). Ook zijn de broedende vogels nagenoeg on-

bereikbaar voor predatoren. Dit stelt ze dan ook
in staat om de vrij lange broedtijd, gemiddeld zo'n
50 tot 60 dagen, ongestoord af te ronden. De zee-
vogelkolonies op Vaeroy zijn zeer moeilijk te be-
naderen, fotograferen is dan ook nagenoeg on-
mogelijk ! Wat dat betreft bieden de vogelrotsen in
Engeland en Schotland betere perspectieven.
De Lofoten vormen een uitstekend broedbiotoop
voor de Zeearend (Haliaëtus albicilla). Gedu-
rende ons verblijf op Vaeroy hebben wij regel-
matig adulte en juv. ex. waargenomen, vaak uren
lang zwevend dankzij de aanwezigheid van ther-
miek. Vrijdag 6 juli 1979 bracht de schipper ons
terug naar Vaeroy, waarvandaan wij de boot naar
het vasteland namen. Aangekomen te Bodö ging
de koers via Fauske naar Sulitjelma waar wij de
auto opnieuw achterlieten en te voet de bergen
introkken. Hier kampeerden wij 4 dagen in een
volkomen verlaten wereld van sneeuw en ijs. Het
vogelleven bleef beperkt tot Zeearend (Haliaëtus
albicilla), Sneeuwgors (Plectrophenax nivalis) en
Bontbekplevier (Charadrius hiaticula), de laatste
met jongen.

Fig. 3 Vaeroy wordt omringd door imposante bergketens.
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Fig. 4 Noordse stormvogel met jong.

Het opzetten van tenten kan in deze streken wat
problemen opleveren. In deze oorden treden
namelijk soms zeer krachtige windstoten op die
enkele seconden aanhouden. Net lang genoeg om
je tent totaal aan flarden te scheuren! Ook in deze
streken weer een begroeiing die zeer laag blijft:
Stengelloze silene, Gletsjerranonkel (Ranunculus
glacialis), Diapensia lapponica en Cassiope hyp-
noïdes.
In verband met de ons nog resterende reistijd
moesten wij de terugreis aanvaarden. Deze liep
door Zweden met zijn uitgestrekte meren en
wouden. Ook hier weer een zeer gevarieerde
vogelbevolking bestaande uit o.a. Pijlstaart (Anas
acuta), Brilduiker (Bucephala clangula), Parel-
duiker (Gavia arctica), Moerassneeuwhoen (La-
gopus lagopus), Visarend (Pandion haliaëtus),
Bonte Kraai (Corvus corone cornix), Tureluur
(Tringa totanus) en Dwerguil (Glaucidium pas-
serinum).
Na verloop van enige dagen bereikten wij veilig en
wel onze vertrekplaats Oslo. Vier weken hadden
wij doorgebracht in een werkelijk totaal andere

wereld. Nu stonden wij op het punt weer terug te
keren naar een 'wereld' vol ruilverkavelingen,
waterverontreiniging, ontgrondingen enz. enz. Oh
ja, mocht u besluiten om ook eens een bezoek te
brengen aan Zweden of Noorwegen, vergeet dan
uw 'muggenstift' niet!

Adr

foto'
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