
Een ander dagje Ameland 
J.G. van der Heide 

's Zomers komen veel mensen een dagje naar Ameland voor het strand of een wandeling in de 
natuur. De oversteek is maar 45 minuten per boot en deze gaat bijna elk uur. Dat een dagje Ameland 

ook totaal anders in kan worden gekleed is hieronder te lezen. 

Fig. 1. Stukjes barnsteen uit de 'barnsteen veldjes op het Amelander strand. Foto John van Delft, RGD. 

Vanaf de steiger van de veerboot loop 
je via het dorp N e s en de S t randweg 
naar de strandovergang N e s ( A N W B -
borden "strand Nes" volgen). Het kan 
ook met de F R A M - b u s of een taxi of 
met een vlak bij de steiger te huren 
fiets. A l s je boven o p de strandover
gang staat, liggen het strand en de 
zee voor je en links en rechts de in 
1990 en deels in 1992 nieuw aange
legde duinenrij. Deze duinenrij bestaat 
uit opgespo ten z a n d dat is aange
voerd vanuit de Noordzee . Dit w a s 
noodzakelijk doordat de s tormen van 
de laatste jaren een geweldige aan
slag hebben gepleegd o p de bestaan
de duinen. Tussen de palen 11.5 en 
17 werd een nieuwe duinenrij aange

legd en tevens het strand o p g e h o o g d . 
In dit opgespo ten zand kan een aantal 
schelpsoor ten worden gevonden met 
een fossiel uiterlijk. Deze schelpen zijn 
grijsblauw of bruin gekleurd en zijn ge
heel of gedeeltelijk gerekristaliseerd. 
De schelpen zijn over het a lgemeen 
g o e d geconserveerd en meestal in het 
geheel niet afgerold of versleten, wat 
er o p wijst dat de schelpen ter plaatse 
van het punt waar het z a n d werd o p 
gezogen hebben geleefd of in de on 
middellijke nabijheid hiervan. 
Vermoedelijk is een gedeelte van deze 
fossiele sche lpen afkomstig uit het 
Eemien, de warmere tijd tussen de 
voorlaatste ijstijd, het Saalien en de laat
ste ijstijd, het Weichselien. Het Eemien 
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Fig. 2. Noordkromp (Arctica islandica) Foto John van Delft. 

Fig. 3. Grijze tapijtschelp (Venerupis aurea senescens). Foto John van Delft. 

is g e n o e m d naar het riviertje de E e m , 
in de provincie Utrecht. In de E e m z e e 
w a s gedurende een deel het Eemien 
de gemiddelde temperatuur iets hoger 
dan nu, waardoor er schelpsoor ten in 
voorkwamen, die w e tegenwoordig in 
zuidelijker zeegebieden aantreffen. De 
typische Eemienfossielen zijn sche lp
soorten die normaal hoogst zelden o p 
het strand worden aangetroffen. In het 
zand van de opgespo ten duinen kun
nen ze, na enig zoek en/of zeefwerk, 
worden gevonden. 
Bij de aangetroffen fossiele sche lpen 
komen de soorten g e n o e m d in tabel 1 
voor. 

Grote soortenrijkdom 
V a n al deze hierboven genoemde 
schelpensoorten worden ook vrij veel 
verse exemplaren o p de opgespo ten 
duinen en strand, aangetroffen. 
Opval lend is het verder dat er bij voor
beeld van Bittium reticulatum weinig 
exemplaren worden aangetroffen. Dit 
in tegenstelling tot het grote voorko
men o p de opgespo ten terreinen bij 
de stadsuitbreiding van A m s t e r d a m in 
de jaren '50, die een grote oogst aan 
Eemienfossielen voor de schelpenver
zamelaars opleverden. Dit o p g e s p o 
ten z a n d w a s afkomstig uit het Sloter-
meer. O p de opspuit ing van A m e l a n d 
is de soortenrijkdom wel erg groot. 
De bij o p A m e l a n d aangetroffen veel
voorkomende soorten, vertonen een 
grote overeenkomst met de aange
troffen schelpensoor ten uit het E e m 
ien van Het Hunzedal in Groningen. 
J .F . Steenhuis heeft hier in de jaren 
'40 onderzoek naar verricht en plaats
te de Eemienafzettingen van het H u n 
zedal in het Laat -Eemien. 

Barnsteen 
N a te zijn uitgezocht bij de o p g e s p o 
ten duinen (de duinen zelf mogen niet 
betreden worden , dus moet onderaan 
de glooiing of bij een s t randopgang 
worden gezocht), kan een wandel ing 
langs het strand worden gemaakt en 
hier kan met een beetje geluk tussen 
de hoog - en laagwaterlijn, barnsteen 
worden gevonden . Er moet dan g o e d 
o p veldjes met zwarte houtbrokje's en 
bruinkoolgruis worden gelet. Hierin is 
af en toe een klein klompje (meestal 
splintertje) barnsteen te vinden. H o e 
groter de houtbrokje's, hoe groter de 
kans is grotere s tukken barnsteen aan 
te treffen. 
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O p A m e l a n d wordt veel naar barn
steen gezocht , zodat de spoel ing erg 
dun is. Met veel geluk vind je een brok 
z o dik als een gebalde vuist. 
O p de ontstaanswijze van barnsteen 
wordt hier verder niet ingegaan. We l 
o p de vonds tomstandigheden o p het 
Amelander strand. 
Barnsteen wordt vooral in de herfst-
en wintermaanden gevonden. In de 
zomermaanden is de kans erg klein 
grotere brokjes aan te treffen. 
A l s er na een Noorder- of N o o r d w e s 
terstorm, een periode met zuidooste
lijke winden aanbreekt, dan is de kans 
groot dat er barnsteen aanspoelt . 

T w e e opvallende verschillen tussen 
Oos tzee - en (Neder landse/Noord-
Duitse?) barnsteen zijn de al eerder 
genoemde combinat ie barnsteen -
houtresten/bruinkoolgruis. Verder is er 
een groot verschil in het aantreffen 
van insluitingen in de barnsteen. O p 
de Oostzeekus ten en in Polen en Rus 
land wordt regelmatig barnsteen ge
vonden met insluitingen van o.a. in-
sekten. Dit blijkt bij barnsteen gevon
den o p A m e l a n d en ook Sch ie rmon
nikoog, een grote ze ldzaamheid te 
zijn. In mijn collectie heb ik geen enkel 
stuk met een insluiting van een insekt. 
O o k is mij van andere verzamelaars 
o p Ame land , geen barnsteen bekend 
met insluitingen van insekten. We l zijn 
er twee s tukken barnsteen in mijn c o l 
lectie, met insluiting van stof en hout-
resten. 

Barnsteen komt voor in vele kleuren. 
Dit varieert van geel/wit, geel, oranje, 
d ieprood tot nagenoeg zwart. Het 
meest wordt echter barnsteen dat 
geel/bruin van kleur is, gevonden . 

M o c h t je een fiets hebben gehuurd en 
je hebt nog enige uren over voor de 
laatste boot vertrekt o m 18 .30 uur, 
dan kun je nog naar Bal lum fietsen en 
daar o p het strand ten wes ten van de 
s t randopgang Bal lum gaan zoeken 
naar zeld z a m e fossiele- en recente 
schelpen, zie tabel 2. 

Deze beide laatste schelpensoorten 
zijn vaak mooi blauwgrijs, tot zwart 
van kleur. 
(het is vanaf de s t randopgang Bal lum 
een klein uurtje fietsen naar de veer
boot). 

De sche lpen uit tabel 2 zijn ook te vin-

Fig. 4. Noordhoorn (Neptunea antiqua). Foto John van Delft. 

den op de oostpunt van het eiland. 
O m daar te gaan zoeken , moet er wel 
een hele dag voor worden uitgetrok
ken. 

V o o r juiste informatie over vertrektij
den van de veerdienst kan men te
recht bij rederij Wagenborg , tel.: 
0519-546111) . 
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