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Introductie 

Het e i l and H e l g o l a n d is e e n g e o l o g i s c h e m e r k w a a r d i g h e i d , 
g e l e g e n in d e Du i t s e B o c h t in d e zuide l i jke N o o r d z e e . Het ligt 
6 7 k i lomete r v a n C u x h a v e n e n is D u i t s l a n d s e n i g e e i l and in 
d e zuide l i jke N o o r d z e e w a a r g e s t e e n t e n a a n d e d a g k o m e n ; 
d e kliffen re iken tot e e n h o o g t e v a n 80 meter. A f b . 1. H e l g o 
l and , b e s t a a n d e uit het h o o f d e i l a n d (de Fels inse l ) en het k l e i 
ne buure i l and ( D ü n e ) , heeft e e n lengte v a n 1,5 k i lomete r e n 
e e n b reed te v a n m a x i m a a l 6 0 0 meter. A f b . 2 . Er leven in 
to taa l 8 0 0 m e n s e n , hun v o o r n a a m s t e b r o n n e n v a n i n k o m s t e n 
zijn t oe r i sme , mar i en o n d e r z o e k en the rma le b a d e n . 

Korte beschrijving van de geschiedenis 
van Helgoland 

A a n het einde van de laatste ijstijd s tond Helgoland nog in ver
binding met het Deense schierei land door een landbrug. De o u d 
ste bewijzen van menselijke aanwezigheid o p Helgoland dateren 
van de Bronstijd. Gedurende de Bronstijd w a s Helgoland een 
belangrijke bron van kopererts. Door zijn s trategische ligging 
heeft Helgoland veel (veld)slagen meegemaakt en is e igendom 
gewees t van Noorddui tse hertogen, de Denen, Engeland en 
Duits land. 

Van 1714 tot 1807 behoorde het ei land tot Denemarken . G e d u 
rende deze tijd waren de kliffen van Helgoland een schuilplaats 
voor piraten en smokkelaars . Vanaf 1807 namen de Engelsen uit 
s trategisch oogpunt het eiland in bezit. In 1841 schreef Heinrich 
Hoffman von Fallersleben, g e ï n s p i r e e r d door de Engelse 
heerschappij [sic] over het ei land, het Duitse volks l ied . Een 
s tandbeeld van hem is terug te vinden in het dorp. In 1890 ruilde 
Keizer Wilhe lm II de handelsrechten van het Oost-Afr ikaanse 
Zanzibar voor Helgoland, en dit k w a m hiermee terug in Duitse 
handen. 

Helgoland w a s gedurende de Eerste en Tweede Wereldoor log 
een belangrijke marinebasis , en w a s zwaar gebombardeerd tij-

Afb. 1. Locatie van 
Helgoland. 

dens de Tweede Wereldoor log. Gedurende de Tweede Were ld
oorlog waren er tunnels van ruim 100 meter lengte gegraven in 
het gesteente van de Bontzands teengroep, deze tunnels moes 
ten inwoners van Helgoland beschermen gedurende een lucht
aanval . De tunnels bestaan nog en kunnen bezocht worden via 
het toeristenbureau. Van 1945 tot 1952 diende het eiland als 
ops lagplaa ts voor munitie, oefenterrein en schietplaats voor het 
Britse leger. In 1947 blies het Britse leger de bunkers van de 
Duitse o n d e r z e e ë r s op, dit veroorzaakte de grootste niet-nucle-
aire, door mensen veroorzaakte explos ie ooit. De Mittel land kra
ters zijn de enige overblijfselen van de marinebasis . 

In 1952 werden de resten van het eiland aan Duitsland terugge
geven. S indsd ien heeft Helgoland een toeristenindustrie ontwik
keld. 

Geomorfologische en geologische geschiedenis 
van het eiland 

De huidige geologie en de geo log ische geschiedenis van Helgo
land (Felsinsel en Düne) zijn sterk b e ï n v l o e d door de op grotere 
diepte l iggende evaporieten, ook wel indampingsgesteenten 

genoemd, uit het Pe rm. Deze evaporie
ten zijn mariene afzettingen en afgezet 
in een groot zeebekken (ter plekke van 
het huidige noordwest Europa en de 
zuidelijke Noordzee) . De omstandighe
den waren vergelijkbaar met de huidige 
K a s p i s c h e Zee . Door lokale topografi
sche omstandigheden , een droog k l i 
maat en een daarbijbehorende sterke 
verdamping zijn er grote hoeveelheden 
mineralen neergeslagen. Dit neerslaan 
gebeurde in vier cyc l i , s amen de Z e c h -
steingroep genaamd (Zagwijn et al.). De 
door indamping gevormde afzettingen 
bestaan grotendeels uit zout en bereik
ten een dikte van 500 tot 1000 meter. 
Door afzet t ingsprocessen in het Trias 
en daaropvolgende per ioden werd dit 

Afb. 2. Luchtfoto van Helgoland. 
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zoutpakket begraven; het zout k w a m onder een s teeds dikker en 
dus zwaarder pakket van jongere afzettingen te l iggen. Door het 
toenemende gewicht van de op de zout lagen l iggende jongere 
afzettingen nam de druk o p de zoutpakket ten gedurende het 
Trias-Tertiair l angzaam toe. Deze toename van druk en tempera
tuur, in combinat ie met de mater iaale igenschappen van zout, 
zorgde ervoor dat het zout ging vloeien. Door het vloeien van het 
zout, wat ook wel zouttektoniek g e n o e m d wordt, hebben z ich 
plaatselijk, bijvoorbeeld bij breuken, verdikkingen gevormd . 
Dat kunnen losse verdikkingen zijn (zoutkussens), deze kunnen 
uitgroeien tot zoutkoepe ls of zoutmuren. Bij zoutkoepels en 
zoutmuren zijn de bovenl iggende lagen doorbroken, tussen deze 
structuren is het zout grotendeels 'weggeknepen ' (Zagwijn et al.). 

Helgoland is gelegen boven een zoutkoepel en dankt hier zijn 
bes taan aan. De aanwezigheid van de zoutkoepel is aange toond 
door se i smisch onderzoek. De langzaam stijgende zoutkoepel 
zorgde voor het opheffen, doorbreken, aan de dag komen en 
eroderen van de bovenl iggende afzettingen uit Trias, Ju ra en 

Afb. 3. Geologische kaart van Helgoland (naar Hartung, 
1965 & Degens et al., 1984) 

Krijt. Een geo log ische kaart van Helgoland laat zien welke geo lo
g ische formaties door zouttektoniek aan de dag zijn gekomen . 
Afb . 3. 
Er is een concent r i sch tot ovaal verspreidingspatroon van de 
geo log ische formaties waar te nemen, dat plaatselijk doorbroken 
is door noordwest -zuidoost gerichte breuken. Deze breuken zijn 
relatief jong. Een schemat i sche dwarsdoorsnede van Helgoland 
en de zoutkoepel is te zien in Afb . 4. 

Afb. 5. Morfologische ontwikkeling van 
Helgoland (naar Schmidt-Thomé, 1987) 

Afb. 4. Geologische dwarsdoorsnede van 
Helgoland (naar Schmidt-Thomé, 1982) 
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De morfologische ontwikkel ing van Helgoland is in de volgende 
s tappen beschreven en grafisch weergegeven in Afb . 5. 

erosie plaats van de zachtere strata. Er werd een archipel van 
schierei landen en ei landen gevormd . 

1. Zouttektoniek resulteerde tijdens het Tertiair in de opheffing 
van de bovenl iggende afzettingen. Kalk uit het Boven-Krij t en 
de overige afzettingen uit het M e s o z o i c u m kwamen o m h o o g . 

2. Voortdurende opheffing door zouttektoniek en erosie geduren
de het P l ioceen - Kwartair resulteerde in het aan de dag 
komen van de Bontzands teen Formatie, Musche lka lk Formatie 
en Keuper Formatie uit het Trias, en Gault klei en kalk uit het 
Krijt. 

3. Voortdurende zouttektoniek resulteerde in verdere erosie van 
de afzettingen. Gedurende de Ple is tocene ijstijden vond er 

4. Verdere erosie van de kalken uit het Krijt en de Musche lka lk 
zorgde ook voor verdere erosie van de gehele archipel . V a n 
daag de dag zijn er alleen resten Bontzands teen te vinden die 
de kliffen van het hoofdeiland van Helgoland vormen, en res
ten Musche lka lk die het eiland D ü n e vormen. 

Ontdek het eiland 

De kliffen van Helgoland zijn al lemaal g o e d te voet bereikbaar. 
Er is een uitstekend voe tpad rond de zuidwestkust van het 
eiland (van Mittel land tot Lange Anna). Het is noodzakeli jk o m na 
te vragen of er een g ids nodig is o m doorgang te verkrijgen door 

de gesloten hekken bij Mit tel land. Een aantal 
keren per jaar is de toegang beperkt vanwege het 
broedse izoen of zware s tormen. Toegang vanaf 
Lange A n n a in het noordwesten is altijd mogelijk. 
De puinvelden aan de voet van de kliffen kunnen 
glibberig zijn en het tij kan snel o p k o m e n . 

De kliffen van Helgoland bestaan hoofdzakelijk uit 
gesteenten behorende tot het Bontzands teen-
groep (Onder-Trias). Het zijn roodachtige, siltige, 
kleiige continentale sedimenten, afgezet onder 
aride omstandigheden . Het zijn eo l i sche of 
ondiepwater-afzett ingen. 

Afb. 7. Graaf gangen met koperneerslag uit het Trias; 
Detfurth Formatie (foto:A. Ewan Campbell) 
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Afb. 8. Zandsteen van de Detfurth Formatie, hierin zijn 
verschijnselen te zien van natte perioden: golf ribbels, 
en droge perioden: krimppolygonen (foto.A. Ewan 
Campbell). 

Binnen het Bontzands teen is een onderverdel ing te maken in 
Boven-Volpr iehausen Formatie, Detfurth Formatie, Hardegsen 
Formatie en Sol l ing Formatie. In Afb. 6. is aangegeven waar 
gesteenten van deze Formaties op het ei land te zien zijn. 

In de Volpr iehausen Formatie bij de Nordhorn en Lange A n n a is 
het mogelijk o m fluviatiele "omwoe l ingen" in eol ische afzettin
gen (duinen) te z ien. O m de hoek bij Lange A n n a , richting het 
noordoosten langs de kust, is er een prachtige ontsluiting van 
gesteenten van de Detfurth Formatie te z ien. Het zijn z a n d - en 
siltstenen, waarin sedimentaire structuren te zien zijn die wijzen 
op cycl i van natte en aride per ioden. Deze plek van de kust is 
ook de beste locatie o m met koper gevulde graafgangen, kr imp
polygonen en golfribbels te z ien. Z e zijn te zien aan de voet van 
de kliffen. Afb . 7 en 8. 

Ontsluit ingen van gesteenten van de Musche lka lk Formatie zijn 
beperkt in aantal: 
1) de z e e b o d e m tussen Helgoland en D ü n e , 
2) een diepe drainagesloot langs het pad naar het vl iegveld. 
Ontsluit ingen van gesteenten uit het Krijt zijn s lechts te vinden in 
het noordoosten van D ü n e in een kalkbank die z i ch vlak onder 
de waterspiegel bevindt. 

Naast de s t roomribbels en de sedimentaire structuren, die op 
grote schaa l te zien zijn, herbergen de gesteenten van de Vo lp 
riehausen een enkele keer resten van het oude reptiel Paratos-
aurus helgolandiae (Schroeder), een exemplaar hiervan w a s 
gevonden tijdens het bouwen van de oor logsmarinebunker in 
1914. Vandaag de dag is het waarschijnlijker o m de Hauterivien-
ammonie ten Simbirskites sp . en Crioceras sp . en de belemniet 
Hibolites sp . te v inden, die los aanspoelen op het strand van 
D ü n e en Nordos t land . De stranden van D ü n e zijn de beste plaat
sen o m de M i d d e n - A l b i e n - ammonie ten Hoplites sp . en Dimorp-
hoplites sp . te v inden. O p de locaties zijn ook ech inodermen als 
de zee-egel Echinocorys sp . en bivalven als Inoceramus labiatus 
uit het Boven-Krij t te v inden. 

Bereikbaarheid 

J e kan Helgoland het beste buiten het toeris tenseizoen bezoe
ken; er zijn dan veel minder toeristen en de hotels zijn dan g o e d 
koper. Vanaf Bremerhaven of C u x h a v e n kan er het hele jaar naar 
Helgoland gevlogen worden (vliegveld ligt o p Düne) . Gedurende 
het toeris tenseizoen varen er vanaf de Duitse en Deense havens 
ongeveer 20 snelboten per dag . Buiten het se izoen is het aantal 

overtochten beperkt tot é é n boot, die 4 keer per week vanaf 
C u x h a v e n vertrekt. De overtocht duurt ongeveer 2 tot 3 uur. 

Samenvatting 

De structureel geo log i sche geschiedenis van Helgoland geeft 
geologen de mogeli jkheid o m Format ies en sedimentaire s truc
turen te bestuderen die in Neder land alleen maar terug te v inden 
zijn in se i smische profielen en boorkernen van offshore 
boringen. O o k kan er onderzoek gedaan worden naar kl imatolo
g i sche variaties en afzettingsmilieus van een bekken uit het 
Trias. 
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