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De achteruitgang van de Schellingerzegge 
( Carex hartmanii) 

K. V. SYKORA
Botanisch Laboratorium, afd. Geobotanie, K.U. Nijmegen 

In 1950 verzamelde M. Jacobs (Gorteria 
2,9 1965, p. 117) exemplaren van een 
door hem als Carex buxbaumii geïdenti-
ficeerde Carex-populatie, in een duinval-
leitje ten westen van de Bosplaat. Nadat 
in 1966 P. Ketner exemplaren van een 
Carex verzamelde, die door J. H. Kern 
(Rijksherbarium) als Carex hartmanii 
Caj. werden geïdentificeerd, werd ook 
het door M. Jacobs verzamelde materiaal 
als Carex hartmanii herzien (2). Het 
Carex hartmanii-plak, groeiplaats van 
deze Carex-soort, is een uitgestrekte se-
cundaire duinvallei die zich ter hoogte 
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van paal 19 vlak ten westen van het na-
tuurreservaat De Bosplaat bevindt. Even-
als in de andere duinvalleien van Ter-
schelling is ook hier sprake van een wis-
selende waterstand. Waarschijnlijk is het 
waterpeil er gemiddeld l ger dan dat in 
bv. het Badhuisplak en het Griltjeplak. 
Westhoff en Ketner (2) vermelden dat op 
21 juli van het natte jaar 1966 de bodem 
nog slechts drassig was. In 1977 kon men 
tengevolge van de extreem droge zomer 
van 1976 (10) zelfs niet meer van drassig 
spreken. 
De vegetatie van het Carex hartmanii-



plak behoort tot de Associatie van Duin-
riet en Addertong (Ophioglosso-Cala-
magrostietum epigeji) (3). Daar in 1966 
het Duinriet (Calamagrostis epigejos) nog 
niet domineerde, beschreven Westhoff en 
Ketner dit gezelschap als de nieuwe sub-
associatie Ophioglosso-Calamagrostietum 
caricetosum hartmanii. De associatie van 
Duinriet en Addertong ontstaat, als ge-
volg van een lichte. overstuiving door 
zand, uit de Knopbies-associatie (Junco 
baltici-Schoenetum nigricantis), die in 
ontzilte, natte, kalkrijke en stikstofarme 
jonge duinvalleien met een wisselende 
waterstand voorkomt. Naar mijn mening 
kan ook een daling van de grondwater-
stand en eventueel een natuurlijke suc-
cessie voor het ontstaan van deze ge-
meenschap verantwoordelijk zijn. Door-
dat bloeiende exemplaren van de Schel-
lingerzegge in 1977 vrijwel ontbraken, 
was het aanvankelijk moeilijk om deze 
soort in de bijzonder ruige, grazige vege-
tatie op te sporen. Vegetatieve herken-
ning bleek na enig vergelijken echter goed 
mogelijk. 
De opnamen die in het kader van het 
onderzoek naar de invloed van de droge 
zomer van 1976 in o.a. het Carex hart-
manii-plak zijn gemaakt m.b.v. de 
Braun-Blanquetmethode ( 4 ), worden in 
onderstaande tabel vergeleken met opna-
men van V. Westhoff, daterend van 
1966. Uit deze tabel blijkt, dat Carex 
hartmanii over zijn hoogtepunt heen is 
en achteruit gaat. Het vrijwel ontbreken 
van bloeiende exemplaren in 1977 wijst 
op een geringe vitaliteit. Tegelijkertijd 
zien wij dat, in tegenstelling tot de situa-
tie in 1966, het Duinriet nu is gaan do-
mineren, zodat de subassociatie Ophio-
glosso-Calamagrostietum caricetosum 
hartmanii blijkt te zijn overgegaan in het 
Ophioglosso-Calamagrostietum epigeji 
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typicum. Blijkbaar verdraagt Carex hart-
manii de concurrentie van het Duinriet 
onder deze omstandigheden slecht. 
Addertong ( Ophioglossum vulgatum) is 
hiertoe wel in staat en deze soort is sinds 
1966 zelfs toegenomen. Ze verdraagt 
blijkbaar de sterke overschaduwing. Het 
grote verschil in de epharmonie van deze 
soort en die van het Duinriet is er de 
oorzaak van dat de onderlinge concur-
rentie tussen deze beide soorten gering 
blijft. Carex hartmanii vertoont in le-
venswijze, bouw en milieu-eisen een veel 
grotere overeenkomst met Calamagrostis 
epigejos en heeft daardoor een grotere 
concurrentiedruk te doorstaan. 
Behalve het bovenstaande valt uit de ta-
bel ook af te lezen, dat een aantal krui-
den met een geringe hoogte, waarvan 
men mag aannemen dat zij in vergelijking 
met het Duinriet een geringere concur-
rentiekracht zullen hebben, sinds 1966 
achteruitgang vertoont. In aantal afgeno-
men of verdwenen zijn Moeraswespen-
orchis ( Epipactis palustris), Parnassia 
(Parnassia palustris), Moeraskartelblad 
( Pedicularis palustris), Egelboterbloem 
( Ranunculus flammula), Knop bies 
(Schoenus nigricans), Pinksterbloem 
( Cardamine pratensis), Noordse rus 
( Juncus arcticus ssp. balticus), Late zeg-
ge ( Carex serotina ssp. pulchella), Zee-
groene zegge ( Carex flacca), Duinrus 
(Juncus alpino-articulatus ssp. atrocapil-
lus) en Gewone waterbies (Eleocharis 
palustris ssp. palustris). Waarschijnlijk is 
er door verdroging als gevolg van de 
grondwaterstandsdaling, sprake van een 
versnelde successie van het Junco bal-
tici-Schoenetum nigricantis via het 
Ophioglosso-Calamagrostietum carice-
tosum hartmanii, naar het Ophioglosso-
Calamagrostietum epigeji typicum. 
Carex hartmanii bereikt op Terschelling 
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zijn optimum in de naar deze soort ge-
noemde subassociatie van de Gemeen-
schap van Duinriet en Addertong. In het 
daarop in de successie volgende Ophio-
glosso-Calamagrostietum -epigeji typicum 

Tabel 1. Vegetatie-opnamen Carex hartmanii-vlak. 

verdwijnt deze soort geleidelijk weer. 
Willen wij deze voor Nederland uiterst 
zeldzame Schellingerzegge behouden, 
dan zal in de successie moeten worden 
ingegrepen. In eerste instantie is het 

Jaar 1966 '66 '77 '77 
Datum 21-7 21-7 26-7 26-7 
Opnamenummer 50 51 158 159 
Oppervlakte (m2 ) 30 30 4 4 
Bedekking kruidlaag (%) 70 70 100 100 
Bedekking moslaag (%) 60 60 5 70 
Auteur vw vw KS KS 

Kencombinatie Ophioglosso-Calamagrostietum 
epigeji 
Carex hartmanii 4.5 3.5 2b.2 2m.2 
Ophioglossum vulgatum +.l 1.1 2a.2 2m.l-2 
Salix repens 3.2 3.2 3.3 3.3 
Calamagrostis epigejos 1.1 1.1 3.4 3.4 
Carex trinervis +.l +.l 1.2 +.2 
Overige soorten 
Epipactis palustris +.l +.l 
Parnassia palustris +.l 
Hydrocotyle vulgaris 2m.1 +.2 1.2 2a.2 
Pedicularis palustris +.2 
Carex nigra +.2 
Ranunculus flammula +.l +.l 
Epilobium palustre +.2 
Schoenus nigricans +.2 
Holcus lanatus 2a.2 
Cardamine pratensis +.l +.1 
Vicia cracca 1.3 
Cirsium palustre +.l 
Lythrum salicaria +.l 
Alopecurus pratensis +.2 
Potentilla anserina +.1 1.1 1.1 1.1 
Trifolium repens +.l 
Phragmites australis 1.1 +.l +.l 
Equisetum fluviatile +.l 
Salix cinerea +.2 +.2 
Carex arenaria 2b.2 
Galium palustre 2m.1 +.! 1.2 +.2 
Poa pratensis +.l +.2 
Hippophae rhamnoides r.1 +.2 
J uncus arcticus ssp. balticus +.2 +.l 
Carex serotina ssp. pulchella +.1 
Carex flacca +.l +.l 
Juncus alpino-articulatus ssp. atricapillus +.l 
Molinia caerulea +.l 
Mentha aquatica +.l 
Eleocharis palustris ssp. palustris +.l 
Calliergonella cuspidata 4.4 4.3 2a.2 4.4 
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daarbij van belang, om de biomassa van 
Calamagrostis Ppigejos terug te brengen 
tot het oude niveau. Aangezien het niet 
duidelijk is in hoeverre tijdens de succes-
sie veranderde abiotische factoren een 
herstel van de populatie van de Schellin-
gerzegge mogelijk maken, is niet direct te 
zeggen of het beheer uit maaien of uit 
plaggen moet bestaan. Bij plaggen zal de 
successie te ver worden teruggeschroefd 
en zal het vele jaren duren voor er weer 
sprake is van een Ophioglosso-Calama-
grostietum. Anderzijds is het volstrekt 
onbekend hoe Carex hartmanii zal reage-
ren op maaien. Bovendien bestaat de mo-
gelijkheid dat door de daling van het 
grondwaterpeil de oude situatie niet 

Summary: 

meer te herstellen is. Uit het oogpunt 
van natuurbeheer is het onderzoeken van 
bovenstaande problematiek daarom 
zeker interessant. Een mogelijkheid hier-
voor is het eenmaal per jaar maaien van 
een deel van het terrein, ter grootte van 
ca. 100 m2 , waarbij het plantenmateriaal 
wordt afgevoerd. Een even groot opper-
vlak dient dan te worden afgeplagd. Dit 
moet, om een verschil in grondwater-
invloed te verkrijgen, in diverse proef-
vlakken tot op verschillende diepte 
plaatsvinden. Daarnaast is het van belang 
om ook in het gedeelte waar de Schellin-
gerzegge voorkomt en waar geen ingre-
pen plaatsvinden, de ontwikkeling m.b.v. 
permanente kwadraten te vervolgen. 

Relevés made in 1977 in a secundary dune valley on the isle of Terschelling in which Carex hartmanii Caj. occurs, 
are compaired with relevés made by V. Westhoff in 1966. From these data can be concluded that the population 
of Carex hartmanii is declining, together with a number of small herbs. The cause of this decline is due to 
succession, probably accelerated by reduction of the phreatic level. The subassociation Ophioglosso-Calamagros-
tietum caricetosum hartmanii is transforming into the Ophioglosso-Calamagrostietum epigeji typicum. Experi-
ments in order to find the best way of management are suggested. 
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Vragen en korte mededelingen 
Ornithomyia avicularia L. op Waterral 
Op Vlieland werden van 26 juni t/m 1 juli 1977 op een 
klein aantal Waterrallen een tiental Hippoboscide vlie-
gen aangetroffen waarvan er zeven bemachtigd konden 
worden. Naast Ornithomyia chloropus Bergroth (4 ÓÓ 
en 2 W) werd voor het eerst voor zover bekend, in Ne-
derland ook 1 ex. van 0. avicularia (Ó) op een Waterral 
aangetroffen. 
Of beide soorten luisvliegen op één Waterral voorko-
men is nog niet te zeggen alhoewel er soms 2-3 ex. uit 
het verenkleed te voorschijn komen. 

Alle luisvliegen werden wederom door P. J. van Hels-
dingen van het Rijksmuseum van Natuurlijke Historie 
te Leiden gedetermineerd en in de Museum-Collectie 
opgenomen. 
Gorinchem, 
Havendijk 56. 

G. H. J. DE KROON. 

Een afwiJkende bloem in Voorne's Duin 
In de eerste week van augustus ontdekte ik tijdens een 
wandeling in de duinen van Voorne een exemplaar van 
de Sierlijke vetmuur (Sagina nodosa) met een afwij-
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