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Eenieder die enigszins bekend is met
libellen kan vermoeden dat de grote laag-
veenmoerassen in Nederland een bij uit-
stek geschikt biotoop vormen voor deze
van water afhankelijke insecten. Is dit
echter ook het geval? In de afgelopen
jaren zijn vijf grote laagveengebieden van
de Vereniging Natuurmonumenten
grondig geinventariseerd op het voorko-
men van libellen. In dit artikel komen de
gevonden verschillen aan bod tussen de
libellenfauna van deze moerassen, de
mogelijke oorzaken daarvan en het
belang van de Nederlandse laagveenlibel-
len in West-Europees verband.

Van 1995 tot en met 1997 zijn de grote
laagveenmoerassen van de Vereniging
Nartuurmonumenten op libellen geinven-
tariseerd, te weten de Vechtplassen
(1995), De Wieden (1996), de Botshol,
het Naardermeer en de Nieuwkoopse
Plassen (1997) als laatste (fig. 1; de Groot,
1995, 1997a, 1997b; zie kader 1 voor
historie libellen sinds het begin van deze
eeuw). Historisch, landschappelijk en qua
agrarisch gebruik zijn er veel overeenkom-
sten tussen deze gebieden. Er is intensief
ontgonnen en verveend, waarbij dat laat-
ste onder andere geleid heeft tot het ont-
staan van grote plassen. Het Naardermeer
is het buitenbeentje van deze lijst. Dit is
een uit de ijstijd stammend natuurlijk
meer waar na mislukte inpolderings-
pogingen rond 1630 en 1880 het gebied
weer teruggegeven is aan de natuur. In de
vijf moerasgebieden zijn veel successiesta-
dia vertegenwoordigd: van open warer via
verlandingsstadia als rietkragen en rietvel-
den, drijftillen, krabbenscheervelden, tril-

veen en blauwgrasland, naar moerasbos.

Hoe tel je libellen?

Tot voor kort was er weinig ervaring
opgedaan met grootschalige inventarisa-
ties van de libellenfauna. Gangbaar is om
de rondvliegende imago’s, de volwassen
libellen, te inventariseren. Dit gebeurt
minimaal eenmaal per maand op een

Paringswiel Glassnijder
(Brachytron pratense)

-‘Wasscher).-‘,f' :

mooie, zonnige dag, in de periode mei tot
en met augustus. Het regelmatig langs de
oevers tellen van larvenhuidjes (overblijf-
selen van de vervelling van de, onder
water levende, larf tot libel) geeft meer
informatie over voortplantingssucces.
Deze methode is echter erg tijdrovend,
zeker als er veel oever voorhanden is.

Een standaard-inventarisatiemetho-
diek lag nog niet kant en klaar in 1995.
Het lag voor de hand te kiezen voor het
tellen van lijntransecten langs wateren
waar libellen te verwachten waren op
basis van recente vegetatickartering-
gegevens. Dit was echter niet altijd uit-
voerbaar. Grote delen van de gebieden
moesten namelijk varend geinventariseerd
worden. Transecten vanuit een kano of
roeiboot uitzetten brengt geheel eigen
problemen met zich mee.

Uiteindelijk is er cen menggsel ont-
staan van vaste en spontane tellingen van
50 meter trajecten, langs zowel oevers als
beschutte ruigteplekken, tezamen met
losse waarnemingen. Daarnaast werden

steekproefsgewijs oevers afgespeurd op
larvenhuidjes om duidelijkheid te krijgen
over voortplantingssucces. Deze metho-
des samen bleken de minst tijdrovende
manier te zijn om cen beeld te krijgen
van de gebiedseigen bewoners en de
grootte van populaties van juist de
kritische soorten.

Libellen als indicatoren
De laagveenlibellenfauna kan ingedeeld
worden in kritische en minder kritische
soorten. De kritische soorten zijn de voor
het natuurbeheer belangrijke indicator-
soorten. De imago’s van deze soorten zijn
graadmeters voor de omgevingskwaliteit,
waarbij territoriaal en voortplantings-
gedrag aanwijzingen geven voor de
geschiktheid van het water voor de lar-
ven. De larven zijn indicatoren voor het
waterbiotoop (waterkwaliteit, water- en
oevervegeratie).

In dit artikel zijn de indicatorsoorten
onderverdeeld in specialisten en karakre-
ristieke soorten (tabel 1). Zes libellen-
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soorten zijn karakteristiek voor laagveen-
moerassen; hiervan staan er vier op de
Rode Lijst (Wasscher, 1999). Hoewel
minder kritisch dan de andere karakeeris-
ticke soorten zijn hier de Variabele water-
jufter (Coenagrion pulchellum) en de
Smaragdlibel (Cordulia aenea) binnen het
laagveen ook als indicatorsoorten
beschouwd. Afwezigheid van deze soor-
ten in een laagveenbiotoop betekent
meestal dar andere indicatorsoorten ook
afwezig zullen zijn. De op de Rode Lijst
als bedreigd geldende Groene glazenma-
ker (Aeshna viridzs) is de enige die in de
groep van laagveenspecialisten valt. Deze
libel komt alleen voor bij goed ontwik-
kelde verlandingsvegetaties waarin Krab-
benscheer (Stratiotes aloides) domineert.
Dit vegetatietype wordt zelden buiten het
laagveen aangetroffen.

De overige soorten zijn libellen die
meestal een bredere en minder kritische
biotoopkeus hebben en daarmee niet als
indicatorsoorten kunnen dienen.

Interpretatie gegevens

In elk gebied zijn de aangetroffen soorten
ingedeeld in zwervers en zich voortplan-
tende soorten (indicatorsoorten en ove-
rige libellen). Dit artikel gaat alleen in op
indicatorsoorten die zich succesvol kun-
nen voortplanten. Deze soorten worden
vaste bewoners genoemd, indien ze zich
ook daadwerkelijk hebben voortgeplant.
In dar laatste geval zijn er larvenhuidjes of
pas uitgeslopen individuen gezien, of zeer
hoge aantallen van een soort in een
geschikt biotoop.

Tabel 1. De Rode Lijst status van de
indicatorsoorten in West-Europa.
Bron: De Knijf & Anselin (1996).

Legenda:
Soort Biotoop Nederland Ned Duit  Fr GB Vi Nef‘ = Nec'lerland;
i ' "L Duit = Duitsland;
Variabele waterjuffer  optimaal in laagveen nb nb nb nb 1 N
: e Fr = Frankrijk;
Glassnijder optimaal in laagveen 3 3 nb 1 1 .
: p GB = Groot-Brittannig;
Groene glazenmaker  alleen bij krabbenscheer 2 1
) VI = Vlaanderen;
Vroege glazenmaker  optimaal in laagveen 3 3 nb 1 1 . 5
g : nb = niet bedreigd;
Smaragdlibel optimaal in laagveen en  nb nb nb nb nb .
0 = uvitgestorven;
mesotrofe vennen 1 fiahedind:
Bruine korenbout optimaal in laagveenen 3 3 nb 2 1 = emns I? edreigd:
s ) 2 = bedreigd;
rivierengebied 3 = kwetsbaar:
Gevlekte witsnuitlibel  optimaal in laagveen 2 2 2 - 0 - .we. el
- = niet inheems.

De libellenbevolking sinds 1900

De libellenbevolking in de laagveenmoerassen heeft
sinds het begin van deze eeuw een aantal klappen te
verduren gekregen. De ‘geweldige zwermen'’ van
"teere juffertjes’ die Lieftinck (1924) beschreef kom je
nu zelden nog tegen. Qok de soortenrijkdom is ver-
minderd. Een soort als de Donkere waterjuffer
(Coenagrion armatum) is sinds de vijftiger jaren
geheel verdwenen uit het laagveen en daarmee uit
Nederland. Belangrijke oorzaken van de achteruit-
gang bjj libellen in dit biotoop zijn de verslechtering
van de waterkwaliteit en de verandering van het
gebruik van het moeraslandschap. Ingrepen als klein-
schalige vervening, maaien, het oogsten van riet en
krabbenscheer en het kappen van hout waren voor
libellen meestal niet nadelig. Plaatselijk veranderden
de omstandigheden weliswaar niet altijid ten goede
(krabbenscheeroogst), maar in het totale gebied ble-
ven alle successiestadia van open water tot moeras-
bos aanwezig, waardoor het voortbestaan van zowel
geschikt water- als landbiotoop verzekerd was.

Om de gebieden te vergelijken zijn
de maximum-dagaantallen per soort
bekeken (tabel 2). Deze getallen lenen
zich redelijk voor een kwaliteitsvergelij-
king, omdat een bezoekronde meestal
een gebied van gelijke grootte bestreek
met een gelijke tijdsduur onder vergelijk-
bare weersomstandigheden.

Bij de interpreratie is rekening
gehouden mert de weersinvloeden. Het
jaar 1995, waarin de Vechtplassen zijn
geinventariseerd, was vooral voor de
voorzomerlibellen gunstiger dan 1996 en
1997. De overige tellingresultaten zijn
nauwelijks vertekend door de weers-
omstandigheden.

De indicatorlibellen in de

vijf gebieden

Uit de inventarisatie blijkt dat vier indi-
catorsoorten zich in elk van de genoemde
terreinen voortplanten. Dit zijn de Varia-
bele waterjuffer, de Smaragdlibel, de
Glassnijder (Brachytron pratense) en de
Vroege glazenmaker (Aeshna isosceles)
(tabel 2). Opvallend zijn de hoge aantal-
len Glassnijders in De Wieden. Bij de
Vroege glazenmaker springt her maxi-
mumdagaantal in de Vechtplassen er uit.
Waarschijnlijk is dit mede te danken aan
het versneld uitsluipen van een deel van
de larvenpopulatie door de warme
omstandigheden in dat jaar. In Botshol
werden op de trajecten in de rietlanden
hoge concentraties geteld. De aantallen
van deze soort in Nieuwkoop liggen
daarentegen opmerkelijk laag,
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