Waarnemingen bij Goudhaantjes (regulus reguius)
en Vuurgoudhaantje§ (R?gulus ignic-apillus) tljdenS
de trektijd in de provincie Groningen

C. P. Sikkema

Onder de zangvogels nemen de Goudhaantjes (geslacht Regulus) een aparte plaats in. Er
komen bij ons twee soorten voor: het Goudhaantje (Regulus regulus) en het Vuurgoudhaantje
(Regulus ignicapillus). Zij verschillen duidelijk in kleurpatroon, en ook in de zang, maar zijn
elkaars evenbeeld in grootte, levenswijze en gedrag. Het zijn de kleinste onder onze vogels
en ze zijn reeds bij oppervliakkige waarneming te herkennen als kleine vogeltjes die, ruste-
loos en acrobatisch, voedsel zoeken tussen bladeren en takken, en daarbij voortdurend hun
kenmerkende hoge ijie roepjes laten horen. Zij pikken uiterst kleine insekten, larfies en popjes
van de takken en bladeren, en hun ongeévenaarde bewegelijkheid en activiteit is nodig om
dit voedsel in voldoende hoeveelheid te bemachtigen. Uit een onderzoek in Zuid-Zweden
bleek dat daar de Goudhaantjes in de winter 90-96% van de dag besteden aan voedselzoeken
(ctf. Osieck 1976).

In Denemarken foerageerden Goudhaantjes op de trek in het vroege voorjaar op takken van
naaldbomen, waarop per meter slechts 3-4 insekten zaten met een gewicht van circa 0,1
milligram. Daarmee konden de Goudhaantjes niet voorzien in hun dagelijkse behoefte van
circa 2 gram. Het bleek dan ook dat zij een deel van hun voedsel oppikten van het gras en
andere vegetatie op de grond (Laursen 1976). Wij zagen ook meermalen Goudhaantjes tussen
het gras foerageren, niet alleen in het voorjaar, maar ook in het najaar.

De twee soorten goudhaantjes nestelen op de zelfde wijze. Het kunstig gemaakte nestje
hangt onder aan het eind van een sparre- of dennetak, bevestigd aan dunne omlaaghangende
zijtakjes. De wijze van nestbouw is uitvoerig beschreven, voornamelijk door waarneming van
nestelende paartjes Goudhaantjes en Vuurgoudhaantjes in voliéres (Thaler 1976). Op hun

Vuurgoudhaantje. Kennemerduinen, 3 november 1974. Het broedgebled van het Goudhaantje ligt
over het geheel genomen noordelijker dan dat van het Vuurgoudhaantje. Foto: Hans Schouten GDT.
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natuurlijke broedplaatsen, hoog in dichte naaldbomen, zijn de kleine Goudhaantjes uiterst
moeilijk waar te nemen. Heel anders is dat in de trektijd. Op de trek komen Goudhaantjes in
allerlei bomen en struiken, in steden en dorpen en in het open veld, soms ook op de grond
ver van iedere boom of struik. Zij zijn dan vaak goed waar te nemen, ondanks hun kieinheid
en bewegelijkheid, doordat zij weinig schuw zijn en hun aanwezigheid verraden door hun
voortdurende kenmerkende contactroep. Naar mijn ervaring doen ook solitaire exemplaren
dit.

In de provincie Groningen kunnen volgens eigen waarnemingen de beide goudhaantjes-
soorten in de trektijd overal op de zelfde plaatsen voorkomen; het Vuurgoudhaantje echter
steeds in veel kleiner aantal dan het Goudhaantje. Het laatste houdt verband met de ligging
van de broedgebieden. In de uitgestrekte naaldbossen van Noord-Europa broedt aliéén het
Goudhaantje (Finland ca. 500.000 paren, Merikallio 1958). Een deel van deze Goudhaantjes
blijft in Noord-Europa overwinteren, maar grote aantallen trekken weg in richtingen tussen
Z en W, en vormen stellig een belangrijk contingent aan doortrekkers in onze streken. Het
is aannemelijk dat eveneens belangrijke aantallen vanuit Polen naar ons land komen (Osieck
1976).

Zuidelijk van de Oostzee en de Noordzee komen beide soorten goudhaantjes als broedvogel
voor. De bij ons doortrekkende Vuurgoudhaantjes zijn dus waarschijnlijk broedvogels uit
Noord-Duitsland of West-Polen die in westwaartse richting trekken. Met het laatste is in
overeenstemming dat in Zuid-Engeland, waar het Vuurgoudhaantje een uiterst zeldzame
broedvogel is, deze soort in klein aantal doortrekt in voor- en najaar, zeker naar en vanuit
Belgié zoals uit twee ringgegevens is gebleken (Snow 1371, Lippens 1972). Een in ZO-Enge-
land in oktober geringd Vuurgoudhaantje werd in december daaropvolgend teruggemeld
uit Noord-Spanje (Zink 1973). Daaruit blijkt dat de westwaarts naar Engeland overgestoken
Vuurgoudhaantjes vervolgens in zuidelijke richting verder kunnen trekken. Waarschijnlijk
trekken echter de bij ons in het najaar passerende Vuurgoudhaantjes voornamelijk verder
over het vasteland in zuidwestelijke richting. Ook de Goudhaantjes trekken ten dele west-
waarts. Dit blijkt uit terugmeldingen van in Nederland in oktober geringde Goudhaantjes,
namelijk in de zelfde herfst (tot en met december) 2 uit Engeland, 1 van de Kanaaleilanden,
§ uit Belgié, 1 uit Frankrijk en 1 uit Spanje (Archief Vogelitrekstation Arnhem, zie hiervoor
Speek 1977).

Goudhaantje op doortrek. Bredevoort (Gid.), april 1972, Er stond lechts enkele kale d ties.
Foto: Frits van Daalen.




Door regelmatig waarnemen van trekvogels in bepaalde gebieden kan men verschillende
gegevens over de trek verkrijgen, zoals sterkte van de trek, het verloop in voor- en najaar,
en veranderingen daarin in de loop van meerdere jaren. Veel hangt daarbij af van de regel-
maat en nauwkeurigheid van de waarnemingen. Voor een amateur is het moelilijk, in vrije
tijd waar te nemen over langere perioden volgens een ideaal programma, dat wil zeggen
steeds met vaste tussenpozen op vaste plaatsen. De hier beschreven waarnemingen van
Goudhaantjes in de provincie Groningen werden wel vrij regelmatig gedaan, maar waren
niet volgens een ideaal schema opgezet. Niettemin leek publicatie van nut te kunnen zijn om
twee redenen. Ten eerste bleken er toch wel bepaalde conclusies over de trek van de beide
soorten goudhaantjes uit te kunnen worden getrokken. Ten tweede zouden anderen er door
kunnen worden aangemoedigd om soortgelijke, zo mogelijk beter opgezette, waarnemingen
te doen in andere gebieden bij andere vogelsoorten. Dit zou stellig waardevol zijn.

Gebieden en methode van waarnemen

Waarnemingen van trekvogels worden bij voorkeur gedaan in gebieden waar de betreffende
soorten niet broeden, om het meetellen van plaatselijke broedvogels te vermijden. De pro-
vincie Groningen is arm aan naaldbossen. Bijgevolg broedt het Goudhaantje slechts plaat-
selijk in klein aantal (Gorecht, Westerwolde) en mij is slechts één recente melding van een
broedgeval van het Vuurgoudhaantje bekend (Westerwolde). Overal elders zijn de waarge-
nomen Goudhaantjes doortrekkers, zo 66k in onze waarnemingsgebieden die zijn gelegen in
het kustgebied van Noord-Groningen (NG) en in en hLij de stad Groningen (SG).

In NG werd in de meeste weekeinden waargenomen bij bepaalde bosjes in enkele kust-
polders, bomen en struiken bij enkele boerderijen en ook in open polderlandschap, voor-
namelijk in de gemeenten Usquert, Uithuizen en Uithuizermeeden. Naaldbomen kwamen
in het gebied vrijwel niet voor. :

In SG werd waargenomen in twee plantsoenen en twee sportparken. Wekelijks werden
daarvan meestal enkele bezocht, maar gewoonlijk niet alle in één week. Coniferen en
‘evergreens’ waren er weinig; in één plantsoen stonden plaatselijk wat meer daarvan bijeen,
en daar werden naar verhouding veelvuldig Goudhaantjes aangetroffen.

Aldus hadden de waarnemingen een deels systematisch, deels incidenteel karakter en is
een zekere voorzichtigheid bij het trekken van conclusies geboden,

Resultaten, conclusies

Alleen de positieve waarnemingen werden genoteerd, niet de data van alle bezoeken aan
de gebieden. Naast de onvolkomen regelmaat van de waarnemnigen moet dit als een tekort
worden gezien. Tabel 1 laat zien hoeveel tairijker het Goudhaantje voorkomt dan het Vuur-
goudhaantje. De eerstgenoemde soort wordt niet alleen vaker waargenomen maar 00Ok
dikwijls in meerdere exemplaren bij elkaar.

Tabel 1. Aantal dagen waarop goudhaantjes werden waargenomen.
Tussen haakjes: aantal waargenomen exemplaren.

1969 t/m 1976 voorjaar najaar
Goudhaantje NG 44 (138) 55 (245)
" SG 35 (62) 51 (105)
Vuurgoudhaantje NG 10 (10) 17 (20)
v SG 8 (10) 11 (13)

De Vuurgoudhaantjes waren daarentegen meestal solitair: de waarnemingen omvatten 44 x
1 ex., 3 x 2 ex. en 1 x 3 ex. bij elkaar. Het verschil in aantal van de beide soorten goudhaantjes
werd in de inleiding reeds verklaard op grond van de ligging van de broedgebieden van
beide soorten. Opgemerkt moet worden dat soms het Goudhaantje zo talrijk is in struiken
en bomen met veel blad dat niet alle exemplaren kunnen worden onderscheiden en gedeter-
mineerd. Dan worden er te weinig genoteerd, ten zij men overgaat tot een schatting.

Tabel 2. Aantalsverhoudingen Goudhaantjes, Vuurgoudhaantjes.

Gebied . aantal jaren voorjaar najaar

NG 1969 t/m 1976 138:10 = 14:1 245:20 = 12:1
SG 1969 t/m 1976 62:10 = 6:1 105:13 = 8:1
Wachtgebied

Franeker 1971 t/m 1976 323:26 = 12:1
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De aantalsverhoudingen in tabel 2 wijzen erop dat het Vuurgoudhaantje ten opzichte van
het Goudhaantje talrijker is in gebied SG dan in NG. Dit zou kunnen worden veroorzaakt
door een verschil in trekroutes (Goudhaantjes meer kusttrekker) of door het verschil in
biotoop (SG: parkachtig, NG: open landschap, zie paragraaf 'gebieden’). Onze waargeno-
men aantallen worden in tabel 2 ook vergeleken met de aantallen goudhaantjes gevangen
door leden van de Vogelwacht Franeker, voornamelijk te Oosterbierum, Roptazijl en Korn-
werderzand, dus in kustgebieden die veel overeenkomen met ons gebied NG (U. Rijpma,
pers. med.). In totaal zijn daar in het najaar 1971 t/m 1976 606 Goudhaantjes en 29 Vuur-
goudhaantjes gevangen. Deze aantallen geven echter geen getrouw beeld van de aantals-
verhouding van beide soorten, daar tijdens een trekpiek van het Goudhaantje in de tweede
decade van oktober 1975 alleen reeds 334 Goudhaantjes en 4 Vuurgoudhaantjes werden
gevangen op 13 vangdagen/plaatsen, terwijl in de overige jaren in de zelfde decade ge-
middeld op 2 dagen werd gevangen. Wij hebben daarom de totale aantalien gecorrigeerd
door de aantallen voor de tweede decade van oktober 1975 te vermenigvuldigen met 2/13.
Dit leverde de aantallen weergegeven in tabel 2 en een aantalsverhouding Goudhaantje:
Vuurgoudhaantje van 12 : 1, hetgeen zeer goed overeenkomt met de verhouding door ons
gevonden voor gebied NG.

In andere delen van Europa kan deze verhouding heel anders liggen. Zo werden op de Col
de Brétolet, een Alpenpas op de grens van Zwitserland en Frankrijk, van 1958 tot en met
1966, 177 Goudhaantjes en 125 Vuurgoudhaantjes gevangen, dat wil zeggen in een verhou-
ding 1,4 : 1 (Dorka 1966). Dit punt ligt veel centraler tussen het Middeneuropese broedgebied
van het Vuurgoudhaantje en het wintergebied rond de Middellandse Zee, dan Nederland.
Anderzijds kunnen veel Goudhaantjes uit Noord- en Midden-Europa noordelijk van de Alpen
overwinteren (in Duitsland: Sommer- en Wintergoldhahnchen!).

Blijkens tabel 1 worden in het voorjaar minder goudhaantjes waargenomen dan in het na-
jaar. Daarvoor zijn verschillende mogelijke oorzaken: winterverliezen, verschillende trek-
wegen in voor- en najaar, snellere doortrek in het voorjaar dan in het najaar en trekgolven
in het voorjaar die tussen twee waarnemingsdata invallen. Het is niet uit te maken hoe groot
de rol van ieder van deze factoren is. '

Het verloop van de doortrek is te zien in de tabellen 3 en 4,

Tabel 3. Voorjaar 1969 tm 1976.

Maand maart april mei totaal
Decade | 1} 1] ! 1] n | 1] n
Goudhaantje NG — 19 26 22 22 39 10 —_— —_ 138
" SG — — 7 M4 1 10 —_ —_ — 62
Vuurgoudhaantje NG A 1 1 1 4 2 1 — — 10
" SG 1 —_ —_ 1 2 5 - - — 9
Tabel 4. Najaar, 1969 m 1976.
Maand september oktober november december totaal
Decade | noam It n | nom 1 [}} 1}
Goudhaantje NG —_ 5 16 58 114 37 12 1 2 - = - 245
" SG —_ = = 24 17 21 17 15 8 2 1 — 105
Vuurgoudhaantje NG —_ 7 3 3 2 1 3 - 1 = = = 20
" SG - 2 - - 4 2 - 4 1 — = - 13

Een — betekent: geen positieve waarneming, maar behoeft niet te betekenen dat het gebied
niet werd bezocht. Zoals eerder gezegd, waren de bezoeken echter niet volkomen regel-
matig, hetgeen een zekere invioed op de uitkomsten zal hebben. Wellicht mede daardoor is
niet steeds duidelijk aan te wijzen in welke decade de sterkste doortrek plaatsvindt. Overi-
gens zijn daarvoor de aantallen Vuurgoudhaantjes te klein en speelt bij beide soorten het
optreden van trekgolven op verschillende tijden in opeenvolgende jaren een rol. Wij komen
daarop nog terug. Wel blijkt duidelijk dat de goudhaantjes in het najaar het sterkst door-
trekken in de tweede decade van oktober. Wanneer de waarnemingen, zoals in ons geval,
zZijn uitgestrekt over de hele trektijd, kan men een gemiddelde trekdatum berekenen volgens
de formule (2'nd)/( X'n), waarin n is het aantal, waargenomen op een datum, d de datum
(geteld in dagen na een vaste begindatum) en 2’ betekent: som over het hele seizoen. Deze
gemiddelden zijn weergegeven in tabel 5.
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Tabel 5. Eerste, gemiddelde en laatste datum van waarneming ,1969 t/m 1976.

voorjaar najaar
Goudhaantje NG 18 mrt. 10 apr. 8 mei 16 sept. 14 okt. 25 nowv.
" SG 27 mrt. 10 apr. 26 apr. 9 okt. 30 okt. 12 dec.
Vuurgoudhaantje NG 19 mrt. 14 apr. 8 mei 11 sept. 25 okt. 26 nov.
" SG 7 mrt. 19 apr. 14 mei 16 sept. 25 okt. 26 nov.

Uit tabel 5§ blijkt dat het Vuurgoudhaantje gemiddeld in het voorjaar iets later en in het
najaar iets vroeger doortrekt dan het Goudhaantje. Dit kan verband houden met het feit dat
het overwinteringsgebied van het Vuurgoudhaantje over het geheel genomen zuidelijker
ligt dan dat van het Goudhaantje. Voor de beide gebieden NG en SG zijn de gemiddeide
voorjaarstrektijden ongeveer gelijk, maar in het najaar ligt de gemiddelde trekdatum in SG
voor beide soorten ruim 2 weken later dan in NG. Dit is te verklaren, doordat bij het vorderen
van het najaar met het vallen van de bladeren de voedselmogelijkheden voor de goud-
haantjes in de open landschappen slechter worden. Zij trekken dan meer naar het binnen-
land, naar meer beschutte gebieden met coniferen en andere groenblijvende bomen en hees-
ters. Zijn die in voldoende mate aanwezig, dan kunnen de goudhaantjes ook overwinteren,
zoals in het Groninger Stadspark, waar ik in januari meermalen Goudhaantjes waarnam en
ook één maal een Vuurgoudhaantje. De meerderheid der Goudhaantjes overwintert echter
in naaldhossen, dus in een biotoop dat overeenkomt met het broedgebied.

Tot dusver ging het om resultaten, gesommeerd of gemiddeld over de jaren 1969 t/m 1976.
Bezien wij afzonderlijke jaren, dan worden de onzekerheden groter. Er blijken echter ver-
schillen voor te komen in data en aantallen die duidelijk met de trek verband houden, na-
melijk met invasiejaren en met trekgolven in het voorjaar onder invloed van het weer,

Tabel 6. Aantallen per trekseizoen, voor de gebieden NG en SG samen.

Trekseizoen 1969-70 70-71 71-72 72-73 73-74 74-75 75-76
Goudhaantje najaar 12 6 15 83 72 52 96
" voorjaar 1 4 21 64 55 18 35
Vuurgoudhaantje ; najaar 1 1 4 3 5 12 4
& voorjaar 3 2 3 4 —_ 6 2

De algemene toeneming van de aantallen per trekseizoen in de loop der jaren (tabel 6) kan
ten dele het gevolg zijn van toenemende waarnemingsfrequentie. Extra hoge aantallen
Goudhaantjes in de seizoenen 1972-73, 73-74 en 75-76 zijn echter niet alleen door ons vast-
gesteld, maar ook elders in Nederland op ringstations (Osieck 1976). Deze grote aantallen
worden waarschijnlijk veroorzaakt door een serie milde winters (1970-1975) in Noord-Europa,
waardoor de sterfte onder de in deze gebieden overwinterende exemplaren veel lager was

Goudhaantje op distel.
Schiermonnikoog, 18 ok-
tober 1975. Vogels uit de
verschillende herkomst-
gebleden vertrekken In
het najaar niet allemaal
tegelijk.

Foto: Eric Bos.
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dan normaal. Mogelijk spelen echter ook de trekvogels een rol (Osieck 1976 en pers. med.).
Uit tabel 6 blijkt dat het aantal Vuurgoudhaantjes extra groot was in het seizoen 1974-75,
dus niet gelijktijdig met het optreden van extra veel Goudhaantjes. Dat is ook niet te ver-
wachten, indien de goudhaantjes-invasies’ samenhangen met de omstandigheden in de
Noordeuropese broedgebieden, waar het Vuurgoudhaantje niet voorkomt.

De tijd van doortrek in het voorjaar kan zeer verschillend zijn in verschillende jaren, zoals
tabel 7 laat zien voor het Goudhaantje in de jaren 1372 t/m 1974. In 1972 was er vanaf 14
maart een warmtegolf met temperaturen tot 20° C. Daarmee ging gepaard een trekgolf van
Goudhaantjes (en andere vogelsoorten) in de tweede decade van maart. In 1973 was het
voorjaar koud en viel de sterkste doortrek in de derde decade van april. Het voorjaar van
1974 laat een meer 'normaal’ trekpatroon zien.

Tabel 7. Aantallen Goudhaantjes In de gebleden NG en SG samen.

Maand maart april mei

Decade 1 2 3 1 2 3 1 2 3
1972 — 19 —_ 1 — — 1 — -
1973 —_ - 10 —-— 4 30 1 —_ -
1974 —_ —_ 11 7 9 6 2 —_ —

Dank ben ik verschuldigd aan drs. J. B. Hulscher en E. R. Osieck voor het verstrekken van
litteratuur en andere gegevens over de goudhaantjes, en voor hun commentaar bij het ma-
nuscript. Verder aan de heer U. Rijpma voor vangstgegevens van de Vogelwacht Franeker

en de heer B. J. Speek voor ringgegevens van het Vogeltrekstation, Arnhem.

® C. P. Sikkema, Plantsoenstraat 24, Groningen.
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Stellingen

Bij het proefschrift ‘Some aspects of the
ecology, zoogeography and speciation of
Creek coliemboia’ van dr. W. N. Ellis (18
mei 1977) troffen wij de volgende stellingen
aan:

16. In discussies omtrent faunavervalsing ont-
breekt steevast een hoofdstuk over artifi-
ciéle verplaatsing van een soort binnen zijn
areaal.

17. Vooropgesteld dat het uiterst ongewenst
is om natuurterreinen van bestemming te
doen veranderen, verdient het toch aanbe-
veling om een zodanige wetgeving te ont-
wikkelen, dat wanneer een natuurterrein
moet worden ontmanteld, er elders ruimte
beschikbaar moet worden gesteld voor een
nieuw terrein — met een opperviakte zo-
veel malen groter dan die van het eerste
terrein als de natuurhistorische kwaliteit
van het nieuwe terrein minder is.

18. Het paniekachtige optreden ten aanzien van
de dreiging van de Dennescheerder na de
stormramp van 1973 berust op een reeds
lang verlaten productiebos filosofie, en be-
tekent een gemiste kans voor een biolo-
gische diversificatie van ons bosbestand.
Met het op grote schaal weder-inplanten
van naaldhout heeft men vervolgens het
paard achter de wagen gespannen.
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Diaserie 'De boom,
een levend wezen’

Hoe jonger een mens bekend is met alles
wat 'des booms’ is, hoe beter zal hij er ook
later in zijn leven rekening mee gaan hou-
den. De Bomenstichting heeft daarom voor
gebrunk op scholen een aantrekkelijke dia-
serie uitgegeven. Deze is afgestemd op de
bovenbouw van de basisschool en de brug-
kias van het voortgezet onderwijs, maar
ook geschikt voor gebruik in verenigingen.
In 36 kleurendia's, met daarbij een geluids-
band of -cassette, wordt een beeld gegeven
van de boom in en buiten de stad, de ge-
varen waaraan deze blootstaan en de
boomverzorging. Het bijbehorende instruc-
tieboekje bevat o0.a. een technische en di-
dactische gebruiksaanwijzing en de vol-
ledige tekst van de band. Hiervoor wordt
uitsluitend vergoeding van de reproductie-
kosten gevraagd.

Geluidsdiaserie DSG-18: De boom, een levend
wezen. Geluidsband 9,5 cm/sec. Programma van
4 lessen in 30 minuten totaal. Met geluidsband
f 43,50, met cassette f41,— en zonder geluid
f 26,—, alles exclusief verzendkosten. Bestel-
lingen richten aan Bomenstichting, Driebergse-
weg 16B., Zeist, tel. 03404-22842.



