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Holenbroeders, natuurlijke holen

en nestkasten

C.J.H. Booij&J.H. van Balen

Inleiding

Hel blijkt echter dat in vele gevallen slechts enkele soorten, zoals Koolmees, Pimpelmees,

Bonte Vliegenvangeren Ringmus, profiteren van de aangeboden nestkasten. Men kan zich dan

ook afvragen of nestkasten dan wel een goede vervanging zijn voor het gebrek aan holen in

onze bossen. De vraag welke invloed het ophangen van nestkasten heeft op de broedvogelsa-

menstelling en op de afzonderlijke soorten is ook vanuit het oogpunt van natuurbeheer van be-

lang.

Wanneer men in de litteratuur duikt, dan blijkt dat het aantal publicaties over onderzoek met

behulp van nestkasten zeer groot is, maar dat er over natuurlijke holen en hun bewoners erg

weinig bekend is. Belangrijk onderzoek uit het verleden had bijvoorbeeld betrekking op spech-

tenholen (Kneitz 1961) en op het broeden van Matkop en Glanskop in natuurlijke holen (Lude-

scher 1973). Bij meer recent onderzoek in Zuid-Zweden (Nilsson 1975) en bij Arnhem (Van Balen

et al 1982) werden alle holenbroeders in het onderzoek betrokken en kon een vergelijking tus-

sen nestkasten en natuurlijke holen gemaakt worden. Vooral op het laatstgenoemde onder-

zoek is een grootdeel van dit artikel gebaseerd.

Natuurlijke holen,hun ontstaan en

verscheidenheid

Karakteristiek voor natuurlijke holen is de

grote variatie in hun vorm en inhoud,de vorm

en de groottevan de vliegopening, de hoogte
boven de grond en de expositie. Aangezien
verschillende soorten holenbroeders ver-

schillende eisen stellen aan hun broedruimte

is de variatie in het aanbod erg belangrijk.

Natuurlijke holen kunnen naar hun ontstaans-

wijze in twee groepen worden ingedeeld, na-

melijk holen die door vogels worden uitge-

hakt en holen die ontstaan door rotting. Be-

halve de spechten zijn ook de Kuifmees en

Malkop in staat zelf holen uit te hakken. Ter-

wijl de Zwarte Specht, de Groene Specht en

de Grote Bonte Specht hun holen bij voorkeur

in hard hout (bijvoorbeeld Beuk en Eik) uit-

hakken, gebruiken de Kleine Bonte Specht en

de mezensoorten vooral de zachte houtsoor-

ten (bijvoorbeeld Berk) en vermolmde bomen.

Spechten hakken vrijwel ieder jaar een nieuw

hol uit. Hierdoor spelen zij een grote rol bij

het ontstaan van holen. Naarmate het bos ou-

der wordt komen er meer holen bij (Kneitz

1961). Meestal is ruim de helft van de natuur-

lijke holen door spechten uitgehakt. Na het

uithakken van het hol begint het rottingspro-

ces, waardoor het hol groter wordt. Ook kun-

nen groeireacties van de boom optreden op

de plaats van de holte. Zo wordt het vlieggat
door callusvorming soms kleiner en veran-

dert het van vorm. Hierdoor en door rotting

kunnen holen op de duur ongeschikt voor be-

woning worden.

Echte rottingsholen ontstaan op plaatsen

waar de boom beschadigd is door het afbre-

Ken van takken of door scheuren in de bast.

Bepaalde boomsoorten vertonen meer rot-

tingsholen dan andere. Beuk en Esdoorn heb-

ben bijvoorbeeld meer holen dan Eiken, en

loofboomsoorten veel meer dan naaldboom-

soorten (Kneitz 1961). Bij Beuken ontstaan

vaak vorstscheuren in de bast. Door wegrot-

ten van het hout ontstaan dan vaak grote ho-

len met een spieetvormige ingang(figuur 1).

De verschillende ontstaanswijzen en het rot-

tingsproces leiden tot enorme variatie aan

holen. Bij het onderzoek in Arnhem bleek bij

200 bewoonde holen het holtevolume te vari-

ëren van 1 tot 26 dm 3 , de diameter van het hol

van 8 tot 25 cm, die van het vlieggat van 2 tot

Holenduifin zwarte-spechtenhol.

(naar L. Tinbergen).

Een belangrijk deel van de broedvogelbevolking in bossen wordt gevormd door de zogenaam-

de holenbroeders. Dit zijn de vogelsoorten die hun nest bouwen in holen en daarin hun jongen

grootbrengen. Deze holen kunnen aanwezig zijn als natuurlijke holen in bomen of in de vorm

van door vogelliefhebbers opgehangen nestkasten. Een deel van de holenbroeders, zoals

spechten en sommigesoorten mezen, hakt zelf holen uit. De meeste andere holenbroeders zo-

als Boomklever, Boomkruiper, Gekraagde Roodstaart, Bonte Vliegenvanger, Kauw, Spreeuw,

Holenduif, Bosuil en de meeste mezensoorten zijn afhankelijk van de in het terrein aanwezige

holen.

Het is bekend dat door het ophangen van nestkasten de stand van sommige holenbroeders

sterk kan worden verhoogd (zie bijvoorbeeld Von Haartman 1971). Dit effect is het duidelijkst in

onze goed onderhouden moderne bossen, waar natuurlijke holen schaars zijn. De vraag naar

holen is blijkbaar groter dan het aanbod.
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20 cm en de hoogteligging van 0 tot 16 meter.

Het spreekt voor zich dat men met nestkas-

ten een dergelijkevariatie nauwelijkskan rea-

liseren.

Hoeveel holen komen er in natuurlijk
bos voor?

Onze kennis omtrent de aanwezigheid van

natuurlijke holen in verschillende typen bos

is erg gering en fragmentarisch.Onderzoek in

echt natuurlijk bos is nergens gedaan, omdat

dit in Europa vrijwel niet meer aanwezig is.

Wel is er onderzoek gedaan in oude, door de

mens aangelegde bossen. Hieruit bleek dat

het aantal holen varieerde van 1 è 2 tot 15 per

hectare (Edington & Edington 1972, Kneitz

1961, Löhrl 1958, Ludescher 1973, Schier-

mann 1934). De meeste auteurs vonden een

verband tussen het aantal holen en de ouder-

dom, de soortsamenstelling en de mate van

onderhoud van het bos.

In naaldbos worden gewoonlijk zeer weinig
holen gevonden, ongeveer 1-2 per ha in rela-

tief jong bos (±6O jaar)(Kneitz 1961) tot maxi-

maal 5-6 holen per ha in oud naaldbos (175-

200 jaar). In oud gemengd bos en parkbos

vindt men 5-10 holen per ha, terwijl het aantal

holen in loofbos varieert van 5-15 per ha

(Edington & Edington 1972). Ook in het onder-

zoek bij Arnhem (gemengd parkbos) werden

6-7 holen per ha gevonden, waarbij in loofbo-

men 10 keer zoveel holen werden gevonden

als in naaldbomen. Vaak is niet duidelijk welk

deel van de gevonden holen werkelijk ge-

schikt is voor bewoning.

Het aantal nestkasten dat door vogelliefheb-

bers, onderzoekers en dergelijkewordt opge-

hangen varieert sterk, maar ligt meestal in de

buurt van 5 tot 15 per ha, hetgeen ongeveer

overeenkomt met dichtheden van natuurlijke
holen in gemengd loofbos van 50-150 jaar

oud. Daarbij komt dat de opgehangen nest-

kasten meestal voor een beperkt aantal ho-

lenbroeders geschikt zijn. Wordt een derge-

lijk aantal nestkasten in een jong loofbos of

in een naaldbos opgehangen, dan komt men

vrijwel zeker op een onnatuurlijke hoge dicht-

heid uit.

Bezetting van natuurlijkeholen door

holenbroeders

Het feit dat het ophangen van nestkasten

vaak een stijging van het aantal holenbroe-

ders tot gevolg heeft, doet vermoeden dat er

een tekort aan natuurlijke holen is. Men zou

dus verwachten dat vrijwel alle natuurlijkeho-

len bezet zullen zijn. Dit blijkt echter niet al-

tijd het geval te zijn.
Als wij het over bezetting van holen hebben is

het van belang na te gaan welk deel van de

geschikte holen werkelijk bezet wordt en door

welke soorten. Daarnaast is het interessant

te weten wat voor soort holen door de ver-

schillende vogelsoorten bezet worden. Een

moeilijkheid daarbij is vast te stellen welke

holen werkelijk voor gebruik geschikt zijn. Im-

mers vanuit de vogels gezien zijn alleen die

holen geschikt die een redelijke kans op suc-

cesvol broeden bieden.

Volgens verschillende onderzoekers wordt

slechts 20-30% van de natuurlijke holen be-

zet (Edington & Edington 1972, Kneitz 1961,

Schiermann 1934). Hun gegevens zijn voorna-

melijk afkomstig van oud loofbos met relatief

veel holen, en geschiktheidscriteria worden

niet duidelijk gegeven. Bij het onderzoek in

Arnhem (Van Balen et al 1982) bleek dat 60-

90% van de geschikt geachte holen bezet

was door holenbroeders. In ieder geval blijft

een deel van de holen altijd onbezet. Het is

echter niet duidelijk of er werkelijk een over-

schot aan holen is, of dat wij te doen hebben

met holen die feitelijk ongeschikt zijn. Onder-

zoek naar concurrentie tussen de soorten om

holen liet zien dat er voor de meeste soorten

wel degelijk een tekort aan geschikte holen

was.

De soortensamenstelling in natuurlijke holen

bleek bij Arnhem sterk af te wijken en veel ge-

varieerder te zijn dan die van de nestkastbe-

woners in aangrenzendeterreinen (tabel 1).

De nestkasten met een vlieggat-diametervan

3 cm waren ongeschikt voor spechten,

Spreeuw, Holenduif en Kauw. Behalve het

grote aantal Spreeuwen valt bij natuurlijke

Stobben van hakhout (in dit geval essenhakhout) kunnen

zeer rijk zijn aan holen. Leersum.

Foto: J.T.R Kalkhoven, RIN.



*)de kleinste diameter
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*) diameter vlieggat verkleind doormetselwerk, was oorspronkelijk groter.
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holen het relatief grote aantal Glanskoppen,

Boomklevers, Boomkruipers en Gekraagde
Roodstaarten op.

Opvallende afwezigen in natuurlijke holen

zijn de Ringmus en de Bonte Vliegenvanger.

Een verklaring voor deze afwezigheid is moei-

lijk te geven. Opmerkelijk is verder het relatief

geringe aantal Koolmezen in natuurlijke ho-

len. Dit komt vermoedelijk doordat vrijwel alle

oude holen van de Grote Bonte Specht, die

voor Koolmezen geschikt zijn, door Spreeu-

wen worden bezet. Bij nestkasten met een

vlieggatdiameterkleiner dan 3,5 cm ontbreekt

concurrentie met de Spreeuw volledig.

Uit tabel 2 blijkt dat de verschillende soorten

holenbroeders gebruikmakenvan verschillen-

de soorten holen. De kleinste holen worden

meestal bezet door Glanskoppen en Boom-

kruipers, de allergrootste door Kauwtjes, Ho-

lenduiven of een enkele keer door een Bosuil.

Daartussen ligt een grote groep van holen,

waarvan vele oorspronkelijk door Grote Bon-

te Spechten zijn uitgehakt. Is bij deze middel-

grote holen het vlieggat groter dan 3,5 cm

dan worden ze meestal door Spreeuwen be-

zet. Zowel de Boomklever als de Koolmees

bezetten holen van een vergelijkbare grootte.

De Boomklever voorkomt daarbij concurren-

tie met de Spreeuw doorvroeg in het voorjaar

het vlieggat door metselwerk te verkleinen.

Koolmezen hebben deze mogelijkheid niet en

zoeken daarom hun toevlucht tot holen met

een kleiner vlieggat. Door proeven kon wor-

den aangetoond dat de concurrentie met de

Spreeuw grotendeels verantwoordelijk is

voor het geringe aantal Koolmezen in natuur-

lijke holen (Van Balen et al 1982).
Zowel de Pimpelmees als de Zwarte Mees

gebruiken gemiddeld wat kleinere holen met

een kleine vlieggatopening. De Pimpelmees
broedt daarbij vaak hoog in de bomen en de

Zwarte Mees juist laag bij de grond.

Concluderend kan gezegd worden dat de va-

riatie in het holenaanbod een belangrijke in-

vloed heeft op de soorten die er gebruik van

maken. Bij de verdeling van de soorten over

de verschillende holenspelen zowel voorkeur

als concurrentie een rol.

Broedresultaten in natuurlijkeholen en

nestkasten

Vrij recent is door verschillende onderzoe-

kers aangetoond dat de eigenschappen van

Tabel 1. Aantallen broedgevallen van verschillende soorten in boomholen en nestkasten. Gegevens uit 1975-1977 In

Warnsbornen omgeving (bij Arnhem) worden vergeleken met nestkastgegevens uit naburige terreinen in dezelfde jaren. Tus-

sen haakjes staan de percentages van de talrijke soorten.

Afmetingen nestkasten: 9 x 12 x 23 cm, vlieggatdiameter 3 cm.

Tabel 2. Eigenschappen van natuurlijke holen die door verschillende holenbroeders bezet worden. De getallen geven gemid-
delde waarden aan (naar Van Balen et al 1982).

Soort

Boomholen

(Warnsborn
en omgeving)

Nestkasten

(HogeVeluwe) (Warnsborn)

Koolmees 66(19) 503 (56) 123(75)

Plmpelmees 37 (10) 102 (11) 14(9)

Glanskop 5 9 —

Zwarte Mees 4 10 —

Kuifmees 1 — —

Boomklever 14 5 2

Boomkruiper 7 3 —

Gekraagde Roodstaart 4 2 —

Bonte Vliegenvanger -(0) 174(19) 23(14)

Grauwe Vliegenvanger 1
— —

Roodborst 1 — —

Ringmus -(0) 85(10) 2(1)

Spreeuw 195 (55) -(0) -(0)

Kauw 5 —
—

Holenduif 3 — —

Grote Bonte Specht 8 — —

Groene Specht 2 — —

Zwarte Specht 2 — —

hoogte boven de grond

(m)

vlieggatdiameter*)

(cm)

bodemoppervlak

(cm2)

gemidd min.-max. gemidd min.-max. gemidd min.-max.

Zwarte Mees 1.7 0,4-2,4 3.4 2,5-4,0 120 44-153

Glanskop 3,4 1,6-4,7 3,6 2,8-4,8 40 33-44

Pimpelmees 4,0 0,3-14,0 4,0 1,8-8,0 90 20-290

Koolmees 2,6 0,0-16,0 3,9 2,0-10,0 140 24-500

Boomklever 4.7 2,3-7,2 2,8* •) 2,7-3,0 210 75-491

Gekraagde Roodstaart 1.9 0,4-2.5 7.6 4,5-15,0 90 63-151

Spreeuw 3.9 1,2-10,0 4.7 3,5-7,0 240 63-591

Grote Bonte Specht 4.5 2,6-5,5 4.3 4,0-4,5 86 50-113

Kauw 5.0 3,5-6,5 8.4 7,5-12,0 390 254-679

Holenduif 3,1 2,8-3,5 8.6 7,0-10,0 430 283-589
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de broedruimte invloed hebben op de broed-

resultaten van holenbroeders (Löhrl 1973, Lu-

descher 1973, Nilsson 1975, Karlsson & Nils-

son 1977). Bij de Koolmees, de Glanskop en

de Bonte Vliegenvanger werd bijvoorbeeld

gevonden dat in grote kasten grotere legsels

geproduceerdworden dan in kleine kasten.

Aangezien natuurlijke holen in verscheidene

opzichten verschillen van nestkasten, was te

verwachten dat er ook verschillen in de

broedresultaten zouden kunnen zijn. De ge-

gevens hierover zijn echter bijzonder schaars.

Bij het onderzoek van Nilsson (1975) bleek bij
Koolmezen in natuurlijke holen een hogere
sterfte onder de jongen op te treden dan in

nestkasten. Bij de Glanskop gingen van ne-

gentien nesten in natuurlijke holten er zeven

verloren door predatie. Wateroverlast en pre-

datie werden door Nilsson als belangrijke
oorzaken van mislukking genoemd. Ook het

onderzoek in Arnhem wees uit dat het broed-

succes in natuurlijke holen voor Koolmees

en Spreeuw aanzienlijk slechter was dan in

nestkasten. Bij de Koolmees bleek 38% van

de broedpogingente mislukken door predatie

en concurrentie. In het eerste geval speelt de

Eekhoorn, in het tweede de Spreeuw hierbij

een belangrijke rol. Het aantal mislukkingen

is vooral groot in holen met een grote vlieg-

opening. Ook de Gekraagde Roodstaart blijkt

gevoelig voor verstoring en predatie. Van vijf-
tien vastgestelde broedpogingen in natuurlij-
ke holen mislukten er maar liefst negen!
Conclusies

Wanneer natuurlijke holen en nestkasten

worden vergeleken, dan valt een aantal din-

gen op. Het aantal natuurlijke holen is in de

meeste bossen gering. Dit leidt tot sterke

concurrentie tussen de holenbroeders om de

aanwezige holen. Deze concurrentie wordt

Figuur 1. Enkele veel

voorkomendetypen

natuurlijke holen.



verminderd doordat de verschillende soorten

gebruikmaken van holen met verschillende

eigenschappen. Dank zij het gevarieerde ho-

lenaanbod is het aantal soorten holenbroe-

ders dat er gebruik van maakt ook groot. Bij

een aantal holenbroeders valt op dat relatief

veel broedpogingen in natuurlijke holen mis-

lukken, onder andere door concurrentie met

andere soorten, door predatieen inregenen.

Bij nestkasten kan het aantal zo ver worden

opgevoerd dat er een overschot aan broed-

ruimte is. Hierdoor neemt de concurrentie on-

der de holenbroeders sterk af. Het feit dat

slechts een of enkele typen nestkasten wor-

den opgehangen leidt vaak tot een weinig ge-

variëerde soortsamenstelling van de vogels

die er gebruik van maken. Soorten als Kool-

mees, Bonte Vliegenvanger en Ringmus wor-

den in nestkasten veel meer aangetroffen

dan in natuurlijke holen. Opvallend is ook dat

het broedsucces van deze en andere soorten

in nestkasten vaak groter is dan in natuurlijke

holen. Populaties van sommige soorten zou-

den mede hierdoor in aantal kunnen toene-

men.

Welke conclusie kan men hieruit nu trekken

met betrekking tot bosbeheer en vogelbe-

scherming?
Wanneer men streeft naar een zo gevariëerd

mogelijke bosvogelbevolking, dan ligt het

voor de hand oude bossen zo veel mogelijk in

stand te houden, aangetaste bomen en dode

bomen met holen zo min mogelijk te verwijde-

ren en in naaldbossen de aanwezigheid van

loofbomen te bevorderen.

In veel gevallen, en dat geldt zeker voor de

meeste productiebossen, zal het aantal na-

tuurlijke holen gering blijven. Is het dan zin-

vol om in dergelijke bossen nestkasten op te

hangen? Deze vraag werd enige tijd geleden

gesteld door Braaksma & Boere (1980). Zij

pleitten voor voorzichtigheid met het ophan-

gen van nestkasten, omdat dit tot gevolg kan

hebben dat 'dominante' soorten (Koolmees,

De Gekraagde Roodstaart

blijkt gevoelig

voor verstoring en predatie.

Foto: Piet Munsterman.

Holenduiven zijn afhankelijk van dein het terrein aanwezige holen. Foto: P.M.J. Otten,
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Pimpelmees en Bonte Vliegenvanger) in aan-

tal zouden kunnen toenemen ten kosten van

de minder dominante soorten. Hun aanwij-

zingen voor deze veronderstelling zijn echter

zwak (Werkgroep Nestkastonderzoek 1981).

Uit het vergelijkend onderzoek van natuurlijke
holen en nestkasten is wel duidelijk gewor-

den dat het ophangen van nestkasten een

toename van het aantal broedparen van be-

paalde soorten tot gevolg kan hebben. Dit

hoeft echter niet te leiden tot een afname van

minder dominante soorten als bijvoorbeeld

Glanskop en Zwarte Mees. Het is zelfs moge-

lijk dat door afname van concurrentie om

broedruimte deze soorten juist meer kans

krijgen.

Toch zijn wij het met Braaksma & Boere eens

dat men voorzichtigheid moet betrachten met

het ophangen van groteaantallen, eenvormi-

ge nestkasten, zeker als er een redelijk aantal

natuurlijke holen aanwezig is. Beter lijkt het,

in bossen waar natuurlijke holen vrijwel ont-

breken, een beperkt aantal nestkasten van

uiteenlopendetypes te plaatsen.

Daarnaast is het nodig meer onderzoek te

doen naar holenbroeders in bossen met een

verschillende samenstelling van boomsoor-

ten, ouderdom en graad van natuurlijkheid en

tevens naar het effect van het ophangen van

nestkasten op verschillende vogelsoorten.

C.J.H. Booij, Thorbeckestraat 356, 6702 CE Wageningen & dr. J.H. van Balen, Instituut voor Oecologisch Onderzoek, Boter

hoekse straat 22,6666 GA Heteren.

LITTERATUUR:

Balen J.H. van, C.J.H. Booij, J.A. van Franeker & E.R. Osieck (1982): Studies on hole-nesting birds in naturalnest-sites. 1. Avai-

lability and occupation of natural nest-sites. Ardea 70:1-24.

Braaksma, S. & G. Boere (1980): Is hetplaatsen van nestkasten wel zinvol? De Lepelaarno. 67: 41-44.

Edington, J.M. & M.A. Edington (1972): Spatial patterns and habitatpartition in the breeding birds of anupland wood. J. Anim.

Ecol. 41: 331-357.

Haartman. L. von (1971): Population dynamics. In: D.S. Farner & J.R. King (Eds.). Avian Biology. Part I. Academie Press, New

York-London.

Karlsson, J. & S.G. Nilsson (1977): The influence of nestbox area on clutch size in somehole-nesting passerines. The Ibis 119:

207-211.

Kneitz, G. (1961): Zur Frage der Verteilung von Spechthöhlen und dieAusrichtung des Fluglochs. Waldhygiéne4:80-120.

Löhrl, H. (1958): Das Verbatten des Kleibers (Sitta europaea caesia» Wolf). Z. Tierpsychol. 15:191-252.

Löhrl, H. (1973): Einfluss der Brutraumfiache auf die Gelegegrösse der Kohlmeise (Parus major).. Journal für Ornithologie 114:

339-347.

Ludescher, F.B. (1973): Sumpfmeise i(Parus p. palustris) i und Weidenmeise,(Parus montanus salicarius Br.)I als sympatrische

Zwillingsarten. Journal für Ornithologie 114:3-56.

Nilsson, S.G. (1975): Kullstoriek och hackningsframgSng i holkarochnaturliga hBll. VÜr FSgelvflrld 34 : 207-211.

Schiermann, G. (1934): Studiën über die Siedlungsdichte im Brutgebiet, 11. Der Brandenburgische Kiefernwald. Journal für Or-

nithologie 82:455-486.

Werkgroep Nestkastenonderzoek (1981): Zinen onzin bij het plaatsen van nestkasten. Vogels 1 (3):95-97.

Bij de Glanskop werd geconstateerd dat in grote-
re kasten grotere legsels geproduceerd worden

danin kleinekasten.

Foto: Henk Harmsen.

Het ophangen van nestkasten zou tot gevolg

kunnen hebben datonder meer Pimpelmezen in

aantal zouden kunnen toenemen ten koste van

minder dominante vogelsoorten.

Foto: Henk Harmsen.


