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De Eekhoorn: typische soort van de Friese zandgronden

Voorkomen in Fryslân

Hoewel de Eekhoorn in Nederland

regelmatig wordt waargenomen, was

er voorheen nog maar weinig te zeg-

gen over de aantalsontwikkeling van

deze soort. Wel kon globaal worden

geconstateerd dat de soort in de peri-

ode 1960-1970 flink afnam door een

ernstige, besmettelijke ziekte. Na

1970 herstelde de soort zich in de

meeste delen van het land. Toch

wordt de Eekhoorn op Europees ni-

veau nog tot de bedreigde en kwets-

bare zoogdieren gerekend (Lange et

al. 1994).

De Eekhoorn is een typische soort van

de zandgronden en opgaande naald-

bossen en oude gemengde bossen

met veel naaldhout. Ook de versprei-

ding in Fryslan laat dit duidelijk zien.

De soort beperkt zich in zijn voorko-

men tot het zuidoosten van de provin-

cie en de Boswachterij Gaasterlan

(Bijlsma 1992).

Waarnemingen februari 2000

1. Nest half doorzichtig, in Grove den

2. Nest mooi dicht in Douglas
3. Nest mooi dicht in Grove den

4. Nest mooi dicht in Douglas

Waarnemingen februari 2001

1. Nest mooi dicht met bladeren in Grove den

2. Nest oud, doorzichtig tegen stam Douglas
3. Nest mooi dicht en groot in Grove den

4. Nest mooi dicht in Douglas

Van de Nederlandse zoogdieren is de Eekhoorn wel een van de meest bekende en meest geliefde soorten, dankzij z’n guitige

blik, pluimstaart en -oortjes en het feit dat het dier ook vaak overdag actief is. De Eekhoorn is een echte alleseter. Zijn menu

varieert van boomzaden, noten, bessen, insecten, paddestoelen, boomschors, knoppen, allerlei menselijke etensresten en ook

vogeleieren en jonge vogeltjes. Dat de Eekhoorn etensresten van de mens in prullenbakken, op picknickplaatsen of op

voederhuisjes zeer waardeert, maakt dat we het dieral snel kunnen waarnemen In recreatiegebieden ofandere sterk door de

mens beïnvloede gebieden. Sinds enkeleJaren is de monitoring van Eekhoorns In vaste telgebleden opgepakt door de FFF.
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Eekhoornnestentellen

Om de aantalsontwikkeling wat beter

en concreter bij te kunnen houden

heeft de Vereniging voor Zoogdierkun-

de en Zoogdierbescherming een mo-

nitoringmethode voor deze soort ont-

wikkeld, die in april 1995 van start is

gegaan, in samenwerking met Cen-

traal Bureau voor Statistiek en het

Informatie en Kennis Centrum Natuur-

beheer (IKC-N) (Kaper & de Wijs

1997). De methode houdt in dat jaar-

lijks in een vaste periode (in februari

als de bomen kaal zijn) en in een vast

proefvlak (van minimaal 10 ha) alle

eekhoornnesten worden geteld. Eek-

hoorns bouwen namelijk mooie ronde

nesten in bomen van twijgen, gras en

mos. Hoewel het niet zo is dat één

Eekhoorn(paar) één nest heeft

(meestal hebben de dieren meerdere

nesten, bijvoorbeeld een kraamnest,

een aantal bijnesten en een speel-

nest), geeft deze telmethode wel een

goede indicatie van de aantalsontwik-

keling binnen een gebied. Vaak blijkt

het in de praktijk echter lastig om de

nesten goed te tellen. Nesten van Ek-

ster, Buizerd of Houtduif lijken er

soms sterk op. Bovendien hoeven niet

alle gevonden nesten ook daadwerke-

lijk bewoond te zijn.

Tellingen in Oranjewoud

In Fryslan coördineert de FFF-werk-

groep Zoogdiermonitoring, -bescher-

ming en -voorlichting de eekhoornnes-

tentellingen. Inmiddels zijn een tiental

Friese routes opgenomen in het lan-

delijk meetnet. Zelf tel ik, samen met

mijn partner Klaas Jager, sinds 2000

twee proefvlakken, één in park de

Overtuin bij Oranjewoud en één in het

Koepelbos bij Oldeberkoop. Op onder-

staande kaartjes zijn de waarnemin-

gen in de Overtuin van 2000 en 2001

te zien.
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