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Breedbekstrandlopers in Fryslân

Michiel Versluys, Dick Schut & Joop-Niek IJnsen

Inleiding
Voor dit artikel verzamelden we zoveel

mogelijk waarnemingen van Breedbek-

strandlopers. Tot I januari 2003 was het

een ‘beoordeelsoort’ van de landelijke

zeldzaamhedencommissie (CDNA);

daarna geldt ze als BSP-soort. Als bron-

nen gebruikten we de website lauwers-

meer.com, de sites van SOVON en de

Dutch Binding Association (DBA) en in-

gestuurde SOVON-maandformulieren.

Waarnemingen die door de CDNA zijn
aanvaard haalden we uit Van den Berg &

Bosman (1999) en uit CDNA-jaarversla-

gen die in het tijdschrift Dutch Binding

verschijnen. We vonden 15 CDNA-ge-

vallen uit zes jaren en we voegden zes

waarnemingen toe van lauwersmeer.com

uit 2000-02, die waarschijnlijk niet aan de

CDNA zijn voorgelegd, maar die ons

betrouwbaar lijken. Het resultaat is een

totaal van 83 waarnemingen van ‘Friese’

Breedbekstrandlopers (peildatum I de-

cember 2007). Eén derde deel van deze

waarnemingen betreft dieren die meer-

dere dagen op de waarneemplek pleis-

terden. Deze zogenoemde ‘tot-en-met-

records’ bewerkten we op dezelfde ma-

nier als in Versluys et al. (2002).

Verspreiding van de

Breedbekstrandloper
Breedbekstrandlopers Limicola falcinellus

broeden in natte venen in Scandinavië en

verder oostwaarts. De Europese broed-

populatie omvat tegenwoordig slechts

9000 paren. In Finland is een afname

vastgesteld in recente decennia; in Noor-

wegen is de situatie stabiel, in Zweden is

de trend onbekend. Om die reden heeft

de soort een ongunstige beschermings-

status (BirdLife International 2004, Kos-

kimies 1994). De Scandinavische broed-

vogels trekken in de nazomer naar over-

winteringsgebieden langs de kusten van

het Arabisch Schiereiland en van zuidelijk

en oostelijk Afrika (Svensson & Tomko-

vich 1997, Wetlands International 2006).

Op hun trekroute pleisteren ze veelal in

kleine aantallen bij elkaar; alleen uit het

Sivash-gebied in Oekraïne zijn aantallen

van enkele duizenden bekend. Dit gebied

wordt als cruciaal beschouwd voor de

soort.

Ook tijdens hun voorjaarstrek pauzeren

Breedbekstrandlopers in de Sivash en

vliegen ze zo mogelijk non-stop naar de

Scandinavische broedgebieden. Neder-

land ligt aan de rand van deze trekbaan,

waardoor de aantallen bij ons klein zijn.

De soort wordt in ons land vooral gezien

in de maanden mei en augus-

tus-september (Van den Berg & Bosman

1999, website SOVON).

Voorkomen

in Fryslân in 1989-2007

In het eerste decennium van het hier

besproken tijdvak is er slechts één waar-

neming uit 1991 en één uit 1993. Sinds

1999 zijn er meldingen uit elk jaar, met

sterke schommelingen: uit 2003 komen

slechts twee waarnemingen, maar de

jaren 2004 en 2007 leveren er 17 en

liefst 24. Daarbij is soms lastig te bepalen

welke waarnemingen betrekking hebben

op (dezelfde) individuen die enige tijd op

een plek pleisteren, of dat het ‘nieuwe’

individuenbetreft.

Meestal wordt één individu gemeld; zes

waarnemingen hebben betrekking op

twee individuen en drie keer gaat het om

drie individuen bij elkaar. Dergelijke

waarnemingen zijn in het jaar 2004 voor

het eerst gedaan.

Het boek ‘Schaarse vogels in Fryslân’ schetst het voorkomen van 80 vogelsoorten, die zijn opgenomen in het

Bijzondere SoortenProject (BSP) van SOVON Vogelonderzoek Nederland. Het project verzamelt losse waarnemingen

van die soorten. Het boek gaat over de periode 1989-98. Ná 1998 werden ‘nieuwe’ vogelsoorten aan het project

toegevoegd, waaronder de Breedbekstrandloper. In dit artikel geven we voor het eerst een beeld van het Friese

voorkomen van deze kleine steltlopersoort.

Onvolwassen Breedbekstrandloper, Ezumakeeg - Lauwersmeer. foto: Jan Bosch
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Uit figuur I blijkt dat Breedbekstrand-

lopers in het voorjaar doortrekken in een

tamelijk korte periode. Het vroegste in-

dividu is opgemerkt op 5 mei, waarna

een duidelijke piek volgt in de beide laat-

ste decaden van de mei-maand. Er is een

uitloopje in juni; het laatste individu is

opgemerkt op de 16
e

van die maand.

In juli verschijnt de soort weer in onze

provincie, als opmaat voor een nogal

lange aanwezigheid. De vroegste waar-

neming is op de 4e

, maar in de meeste

jaren blijven juli-waarnemingen tamelijk

zeldzaam. Augustus is de beste maand

van het jaar. In die maand vallen de

meeste meldingen en zijn de meeste in-

dividuen gezien. Juist dan lijken individu-

en herhaaldelijk enige tijd te verblijven

op de waarneemplek. De ontdekking van

zo’n pleisterende Breedbekstrandloper

leidt soms tot het vinden van een twee-

de of derde exemplaar op dezelfde plek.

In september zakt het voorkomen vlot

in, tot de laatste waarneming op de 22e

van die maand.

De meeste individuen zijn opgemerkt

langs de noordkust van het vasteland. Bij

Westhoek, Zwarte Haan, de pier van

Holwerd, op de Peazemerlannen en in

de Ezumakeeg is de soort herhaaldelijk

gezien. De overige stippen staan bij het

Hegewiersterfjild, het Schoor en het

kweldertje bij Wierum. Van elk van de

grotere Waddeneilanden is een enkele

waarneming bekend. De soort kan dus

gerust een wadvogel genoemd worden.

Breedbekstrandlopers verblijven op het

wad langs de randen van de kwelders,

langs slenken en langs plasjes óp de kwel-

ders (o.a. Peazemerlannen). De aanwe-

zigheid van Breedbekstrandlopers in de

Ezumakeeg past in het ongekende scala

aan steltlopersoorten dat daar voorkomt.

Er is een enkele waarneming van een

individu bij binnendijkse plasjes langs de

waddendijk. Het gezelschap bestaat vaak

uit Bonte strandlopers, Krombekstrand-

lopers en Bontbekplevieren, zoals foto’s

en video’s op de website lauwers-

meer.com laten zien. De waarneming op

de Steile Bank in Gaasterland is de enige

buiten de Waddenkust, in een zoete om-

geving.

Van 24 voorjaarsgasten is de leeftijd be-

kend: alle waren volwassen. De leeftijden

van individuen in de nazomer staan

weergegeven in tabel I. Individuen in

volwassen kleed zijn gezien tussen 4 juli

en 20 augustus, en jongen zijn genoteerd

tussen 7 augustus en 22 september. Dit

wijst op grotendeels gescheiden door-

trek van de beide leeftijdgroepen, waar-

bij volwassen vogels voorafgaan aan de

jonge Breedbekstrandlopers.

Discussie

Breedbekstrandlopers leken lange tijd

heel zeldzaam in Fryslan, maar ze wor-

den sinds 1999 elk jaar gemeld. Dit te-

genwoordige jaarlijkse voorkomen lijkt

vooral een waarnemerseffect. Eerst zijn

er vooral meldingen van een beperkt

aantal waarnemers, dat - met goede op-

tische apparatuur en soortenkennis - op

geschikte plekken zoekt naar bijzondere

steltlopers. Op die inmiddels bekende

plekken komen tegenwoordig ook ande-

re waarnemers kijken, wat resulteert in

méér meldingen van Breedbekstrand-

lopers (Bot 2006, 2008; Van der Vliet et

al. 2003). Vermoed mag worden dat de

Tabel I. Leeftijdsverdeling van Breedbekstrandlopers in Fryslan in de nazomers van

2000-07. Per maanddecade is het aantal individuenvermeld, waarvan de leeftijd

bekend is.

Figuur I. Jaarpatroon (boven) en

verspreiding (rechts) van de Breedbek-

strandloper in Fryslan in 1989-2007. Van

de pleisterende exemplaren zijn de

opgetelde maxima per decade per

kwartblok (2,5 x 2,5 km) weergegeven.

Op het kaartje staan enkele steden en

dorpen aangeduid met een grijstint.

juli

1 II Ill 1

aug

II III 1

sept

II III

volwassen 1 3 5 4 5
- - - -

onvolwassen - -
2 14 9 3 3 1
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soort in eerdere jaren een onopgemerk-

te doortrekker was. Ons vermoeden

vindt steun bij Waldenström &

Lindström (2001). Zij vinden geen trend

in het aantal herfstvangsten aan de

Zweedse Oostzeekust (Ottenby) in

1950-2000, maar zien wél een positieve

trend in het aantal veldwaarnemingen,

die ze onder meer toeschrijven aan toe-

genomenkennis van de veldkenmerken.

Meissner (2005) stelt jaarlijks wisselende

aantallen Breedbekstrandlopers vast aan

de Oostzeekust van Polen in de nazo-

mers van 1993-2000. Uit het jaarlijkse -

en ook sterk wisselende - voorkomen in

de Camargue (Zuid-Frankrijk, 1989-

2000) blijkt wellicht dat méér individuen

zuidwaarts trekken dan wordt veronder-

steld. De Franse zeldzaamhedencommis-

sie accepteerde uit dat gebied twee tot

zeven waarnemingen per jaar, uiteenlo-

pend van twee tot liefst 28 exemplaren

(website oiseaux-nature.com).

Het hier getoonde Friese jaarpatroon
verschilt van het landelijke CDNA-beeld

uit 1800-1996, waarin nazomerwaarne-

mingen heel schaars zijn (Van den Berg &

Bosman 1999). Het Friese voorjaarspa-

troon (begindatum, piek) lijkt op dat in

het Sivash-gebied, terwijl een later voor-

komen verwacht mag worden vanwege

de noordelijke ligging van onze provincie

(Verkuil et al. 2006
8

). Vanwege het kleine

aantal en het toevallige karakter van de

Friese meldingen is een vergelijking ech-

ter riskant. Het Friese nazomerpatroon

past in grote lijnen bij dat van Falsterbo

en Ottenby in Zuid-Zweden (Karlsson

2004, Waldenström & Lindström 2001).

Aan de Poolse Oostzeekust werd de

vroegste nazomergast op 18 juli aange-

troffen en de laatste veelal rond medio

september. De laatst bekende datum is

daar 28 september (Meissner 2005).

Fryslan en Groningen leveren tegen-

woordig het leeuwendeel van de mel-

dingen van Breedbekstrandlopers in Ne-

derland (website SOVON; Bot 2006,

2008). Beide provincies liggen het dichtst

bij de trekbaan van de soort en worden

bezocht door dezelfde waarnemers.

Fryslan heeft diverse geschikte plekken

en Groningen heeftéén toplokatie (Bree-

baartpolder). We schatten dat de soort

in beide provincies ongeveer even ‘tal-

rijk’ is (gemiddeld 5-10 exx. per jaar;

website vogelsvangroningen.nl).

In het verspreidingsbeeld van figuur I

zullen verschillen in waarneemintensiteit

en -omstandigheden meespelen. Wellicht

komt de vastelandskust mede beter voor

de dag dan de Waddeneilanden door de

makkelijker bereikbaarheid voor waarne-

mers en de betere waarneemomstandig-

heden (o.a. zelden tegenlicht). De Ezu-

makeeg is de meest-bezochte stekloper-

plek in onze provincie, waar vermoede-

lijk bijna elke bijzondere soort wordt

opgemerkt. Het vrijwel ontbreken van

waarnemingen in zoete gebieden in

Fryslan verrast enigszins. De eerder ge-

noemde nazomerpleisterplaatsen in

Zweden en Polen liggen weliswaar aan

zee, maar die is daar vrijwel zoet (3 pro-

mille zout; Gustafson et al. 1996). Het is

niet waarschijnlijk dat Breedbekstrandlo-

pers in Fryslan in zoete gebieden over

het hoofd worden gezien, want andere

schaarse steltlopers - zoals Gestreepte

strandlopers -
worden er wél ontdekt

(Versluys et al. 2005). Anderszijds zijn

niet alle verblijfplaatsen aan de Friese

Waddenkust echt zout. Bij Zwarte Haan

wordt zoet water op het wad geloosd

vanuit het binnenland en daar zal een

brakke overgangssituatie aanwezig zijn.

De Ezumakeeg zal - bijna 40 jaar na af-

sluiting van de Lauwerszee - nog niet

volledig zijn ontzilt en de plasjes in het

Hegewiersterfjild zijn brak onder invloed

foto: Cert ButerDe Ezumakeeg in het Lauwersmeergebied, plek met een breed scala aan steltlopersoorten.
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van kwel onder de zeedijk. Deze nuance-

ring zal gelden voor méér plekken langs

de kust. Ook de Breebaartpolder in Gro-

ningen heeft brak water. Bij onderzoek

in de Sivash in het voorjaar bleken

Breedbekstrandlopers - vergeleken met

Bonte strandlopers en Krombekstrandlo-

pers
- bij voorkeur te foerageren in brak-

ke gebiedsdelen. Aangenomen wordt dat

ze daar een gevarieerder aanbod aan

prooisoorten vinden, dan in een zoute

omgeving. Waarschijnlijk slaan ze op die

manier snel voldoende energie op, om

naar de broedgebieden te kunnen vliegen

(Verkuil et al. lOOó^6

). Als deze terrein-

voorkeur ook geldt voor Fryslan in het

voorjaar en de nazomer, dan levert ge-

richt zoeken langs de Friese wadkant

misschien nog meer verblijfplaatsen op

van Breedbekstrandlopers?

De leeftijdverdeling in de nazomer in

Fryslan komt overeen met de bevindin-

gen van Waldenström & Lindström

(2001) en van Meissner (2005), aan de

Zweedse en de Poolse Oostzeekust.

Het eerste en enige Friese CDNA-geval

voorafgaand aan de hier besproken peri-

ode, is een vangst op Vlieland in augustus

1973 (Van den Berg & Bosman 1999).
Hieruit volgt dat onze waarneming op

Ameland in mei 1991 de eerste is in de

provincie.
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