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Vlinders in uw stad

Adrie Otte

De stad biedt voldoende mogelijkheden voor

de vlinders, want er is genoeg stedelijk groen;

in Nederland hebben we zo’n200.000 ha (zie

tabel 1). Helaas is dat groen onvoldoende be-

schouwd als natuur, veeleerals decoratie. Dat

is jammer, want voor vlinders en andere in-

sekten is het stedelijk groen vaak het laatste

mogelijke toevluchtsoordomdat het omlig-

gende cultuurlandschap zo verarmd is. Weg-

bermen zijn bovendien belangrijk voor de

verspreiding van soorten en de uitwisseling

tussen populaties, maar zijn daar vaak nog

niet op ingericht. Gelukkig begint men steeds

meer in te zien hoe belangrijk zij kunnen zijn

voor dieren plant. Een groene stad met uit-

bundig bloeiendebermen en veel vlinders

biedtbovendien meer levensvreugde.

ONWETENDHEID

Uit een onderzoek naar het wegbermbeheer

in de Achterhoek blijkt dat gemeentenveelal

geen idee hebben van de achteruitgang van

vlinders en wat zij daaraan zouden kunnen

doen. De meeste gemeentenkennen wel de

uitgangspunten van natuurlijker beheer, maar

denken dat het te duur is. Ze willen in ieder

geval niet meer geld uitgeven aan beheer van

bermenen stedelijk groen. Toch zijn er ad-

viesorganen (Consulentschap Stedelijk Groen

en Adviesgroep Vegetatiebeheer) die zij kun-

nen raadplegen, maar dat gebeurt in de Ach-

terhoek nog maar in slechts twee gemeenten.

Vaak ook ziet men het nut van een ander be-

heer niet zo, omdat de gemeente maar zo wei-

nig groen heeft.

Een ander probleem is de houding van de be-

volking. De bevolking is gewend aan dekeu-

rige perkjes en korte bermenen de collectieve

smetvrees komt naar boven drijven als men

langer gras of onderbegroeiing ontwaart.

Vooral de boerenlobby is een niet te onder-

schatten tegenkracht. Boeren beginnen door-

gaans te rillen als zij distels zien en komen

snel met herbicidenaandraven. Toch maken

distels in een goed grasland weinig kans en

kunnen zij zich alleendaar handhaven waar

de grasmat verstoord is.

Duidelijk is, dat gemeentenovertuigd moeten

worden van het nut van een ander beheer, ge-

ïllustreerd met een kostenplaatje. De Vlinder-

stichting is nu bezig met een brochure voor

gemeentenover een ecologisch groenbeheer.

In een aantalsteden in Nederlandis men

sinds enige jaren al overgegaanop een ecolo-

gisch groenbeheer. Een voorbeeldvan zo’n

stad is Zwolle. Deze Overijsselse gemeente

gaat uit van de filosofiedat met het milieu zo

belabberd wordt omgesprongen,omdat de na-

tuur vreemd en dus vijandig voor de gemid-

delde stadsmens is. De gemeente steltzich tot

laak om de mens in contact te brengen met de

natuur en zodoende meer natuurbesefte kwe-

ken, aldus G. Mostert van de plantsoenen-

dienst.

De natuur moest de stad in. Er werden groene

'vingers’ aangelegd die de stad in lopen.

Tabel 1:

Dagelijks lopen we erlangs: plantsoenen en wegbermen. Sinds de jaren zestig zijn we

gewend aan gladde gazons, keurig geschoffelde perkjes met prettig geurende rozen en

een plantsoenmedewerker die leunt op zijn schoffel: woestijnen voor de meeste insek-

ten. Het kan echter heel anders: met inheemse planten en veel vlinders; hoe doen we

dat en waarom gebeurt het nu nog niet?

Wegbermen 53.000 ha

Spoorwegterreinen 13.000 ha

Stedelijk groen binnengebied 53.000 ha

Stedelijk groen buitengebied 68.000 ha

Kanaaloevers 3.500 km

Rivierdijken 650 km

Ontgrondingen 1.200 ha
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waarin de begroeiing zoveel mogelijk over-

eenkomt met die van de natuur rond de stad.

Naarbinnentoe wordt de plantengroei steeds

gecultiveerder, maar alleeninheemseplanten

worden gebruikt. Zodoendekan de stadsmens

de plantjes die in het plantsoen bij zijn huis

staan ook buiten de stad herkennen, waardoor

hij zich thuisvoelt in de natuur, zo luidt de fi-

losofie. Een bijkomend voordeel is, dat het

nieuwebeheer duidelijk goedkoper is dan het

traditionele.

Zwolle besteedde veel aandacht aan voorlich-

ting naar de bewoners en naar de plantsoen-

medewerkers toe. De mensen werden zoveel

mogelijk betrokken bij de werkzaamheden.

Het gezamenlijk met de hele straat bijhouden

en inrichten van plantsoenen en perkjes onder

bomen werd doorde gemeente gestimuleerd.

Er werd enthousiastop gereageerd, vele stra-

ten werden opgevrolijkt met inheemse plant-

jes en de band tussen bewoners werd ver-

sterkt.

Helaas wordt zelfs bij een ecologisch stads-

groenbeheer nog weinig rekening gehouden

met de eisen die vlinders aan hun omgeving

stellen. Dat komt doordat men die eisen veel-

al niet kent. Hoe zou het openbaar groen be-

heerdmoeten worden willen we meer vlin-

ders in de stad zien?

NATUUR OM UW HUIS

Op veel locaties kan vrij eenvoudig overge-

schakeld worden op een ander beheer. In het

kort komt het er vaak op neer dat er niet ge-

schoffeld wordt, maar dat er een onderbe-

groeiing gekreëerd wordt met van nature in

Nederland voorkomende planten. Zodoende

is datbeheer minderarbeidsintensiefen daar-

door goedkoper. Bovendien zijn inheemse

plantesoorten inaanschaf voordeliger dan

exoten.

Plantebakken en perkjes

Plantebakken en perkjes komen we vaak te-

gen bij winkelcentra ter decoratie en verho-

ging van de kooplust. Ecologisch is aan deze

objecten weinig eer te behalen en voor vlin-

ders moet het heil dan ook komen van de nec-

tar. Rozen, die voor vlinders oninteressant

zijn, kunnen bijvoorbeeld vervangen worden

doorbuddleia’s, deutzia’s, damastbloemen,

gulden roedes en tuinheliotropen. Zij worden

bezocht doordiverse dagvlindersoorten, zoals

witjes, de Atalanta (Vanessa atalanta), het

Koevinkje (Aphanlopus hyperanthus), de Dis-

telvlinder(Cynthia cardui), de Kleinevos

(Aglais urticae), de Dagpauwoog (Inachis io)

en de Argusvlinder (Lasiommatamegera).

Ongewenste begroeiing kan het best geweerd

Figuur 1. Perkjes zijn

aantrekkelijk te

naken voorvlinders

door er nectarplanten

in te zetten, zoals hier

Buddleia’s.
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worden door de grond te bedekken met

schors of chips. Bloembakken kunnen gevuld

worden met onder andere hemelsleutelen la-

vendel, diebij de vlinders populair zijn. De

kans om vlinders aan te treffen is echter het

grootst als er ook voedselplanten voor derups

in de buurt zijn. Vlinders verhogen de decora-

tieve functie van dit groen,dus de midden-

stand kan tevreden zijn.

Groen tussen de bebouwing

Inheemse bomen, heesters en bodembedek-

kers planten is hier het credo. Het gebruiken

van inheemsplantenmateriaal is nietalleen

ecologisch aantrekkelijk, maar drukt boven-

dien sterk de onderhouds- en aanschafkosten.

In plaats van het rigoreus kaalschoffelen van

de grond kunnen bodembedekkers uitgezaaid

worden. Welke soorten in aanmerking komen

hangt af van hoe sterk de begroeiing betreden

wordt en van de bodemvruchtbaarheid. Op

sterk betreden plaatsen is Xe denken aan zil-

verschoon, muizeoortje, grote weegbree en

behaardeboterbloem.Het Boomblauwtje (Ce-

lastrina argiolus') bijvoorbeeld gebruikt

muizeoortje als nectarplant en als er eileg-

plaatsen in de vorm van een vuilboom, wege-

doomof kardinaalsmuts aanwezig zijn, heb-

ben we een grotekans deze vlinder hier te

zien.

Rond kaasjeskruid, duizendblad, witteklaver

en rode klaver kunnen iets minder tegen betre-

ding. Vooral de rodeklaver is erg in trek bij

de vlinders.

In Leiderdorp en Zwolle heeftmen op plaat-

sen met nog minderbetreding wilde marjo-

lein en gewoonknoopkruid uitgezaaid, met

als bezoekers de koolwitjes, de Argusvlinder,

het Hooibeestje (Coenonympha pamphilus)

en het Bruin zandoogje.

Zeer dure beplantingssoortcn en in onderhoud

arbeidsintensievesoorten kunnen vervangen

worden door inheemse bomen, heesters en

kruiden. Welke soorten in aanmerking komen

hangt sterk af van de grondsoort en de grootte

van het perceel. Wanthoe groter dat is, des te

Figuur2. Het Boomblauwtje gebruikt

muizeoortjeals nectarplant.

Foto: F. Bink.

Figuur 3. Het Koevinkje bezoekt o.a.

Braam en Buddleia.

Foto: F. Bink.
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meer soorten kunnen zich handhaven zonder

dat er onderhoud nodig is. Menkan zaad uit

een heemtuin gebruiken om gewenste soorten

te krijgen, maar lang nietalle soorten zullen

zich blijvend kunnen handhaven. Na een aan-

tal jaren ontstaat er een stabiele vegetatie. Is

debodem te voedselrijk, dankan die ge-

mengd worden met zandbakzand.

Voor vlinders is het behalve de aanwezigheid

van de juiste voedsel- en nectarplanten ook

van belang dat er voldoende zon en beschut-

ting is. Dit is te bereiken door reliëfin het ter-

rein aan te brengen.

In Zwolle gebruikt men, uitgaande van het

aanwezige milieu, geschikte bodembedekkers

met hier en daareen ópschietende plant. Wil-

len de planten zich kunnen handhaven dan is

het belangrijk dat het milieu voor alle planten

gunstig is en dat ze niet te gevoelig voor ver-

storing zijn. Als bodembedekkers gebruikt

men klimop, rode en witteklaver en luzerne.

Voor vlinders moeten er ook geschikte ovipo-

sitieplaatsen zijn. Er moeten dus stukjes met

brandnetels zijn voor onderandere de Atalan-

ta. Het Boomblauwtje en de Citroenvlinder

0Gonepteryx rhamni )hebben vuilboom, wege-

doorn ofkardinaalsmuts nodig en het Hooi-

beestje grassen. Als ópschietende plant kan

men debuddleia gebruiken. In Zwollewor-

den soorten gebruikt die van nature op ruig-

ten van gestoorde, meestal kalkrijke zand-

gronden, zavel en kalksteen voorkomen, zo-

als deknikkende distel en het slangekruid.

Struiken zijn belangrijk voor de beschutting;

wilde liguster en braam leverenbovendien

nectar. Onder de struiken kunnen inheemse

bodembedekkersals hondsdraf, witteklaver,

gele dovenetel, gevlekte dovenetel en luzerne

voorkómen dat mindergewenste soorten de

kans krijgen zich te vestigen.

Wanneer er stroken groen aangelegd worden

die zich uitstrekken van het landschap om de

stad lot diep in de stad, geeft men de natuur

een kans in de stad door te dringen. Met

name wegbermen, spoorwegdijken en sloot-

kanten zijn hiervoor zeer geschikt. Flora en

fauna kunnen zich in het groen in de stad (en

bij u in de tuin) vestigen.

Parken

De grootte van parken biedt doorgaans goede

perspectieven voor een gevarieerd geheel:

een deel met veel betreding en een geculti-

veerde begroeiing en een weinig gebruikt en

natuurlijker beheerd stuk. Recreatie en natuur

kunnen elkaar afwisselen, een vlinder- of

heemtuinerbij maakt het nog interessanter.

Parken bestaan voor een groot deel uit gazons

die nu veelal opmerkelijke gelijkenis verto-

nen met de biljarttafel uit de aangrenzende

kroeg. Jammer, want een ruig gazon met vele

bloemen en vlinders is toch veel mooier. Is de

grond nietal te voedselrijk, dan is met twee

keer per jaar maaien met afvoer van het maai-

sel in korte tijd een prachtig bloemenrijk ge-

heel te kreëren. Door het maaisel af te voe-

ren, worden de voedingsstoffen voor planten

afgevoerd met als gevolg dat de bodem voed-

selarmer, schraler wordt. Op schralere grond

groeien veel planten die elders doorde bemes-

ting zijn verdwenen. Als de grond erg voed-

selrijk is, dan wordt het wat ingewikkelder,

want dan moet de rijke grond gemengd wor-

den met voedselarm zand. Dit biedt dan wel

de mogelijkheid om reliëf in het terrein te

brengen.

ledere vlindersoortstelt weer andereeisen

aan zijn milieu. Welke vlindersoorten er in

een grasveld voorkomen hangt onder meeraf

van de plantesoorten die er staan, van de leng-

te van de vegetatie, van de hoeveelheid zon

Figuur 4. Hooibeestjeskomen op

wilde marjolein en gewoon

knoopkruid af.

Foto: F. Bink.
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en van de mate van betreding. De vlinders

oriënterenzich in de eerste plaats op de

vegetatiestruktuur, waarbij de verschillende

vlinders verschillende strukturen wensen. Het

Groot dikkopje (Ochlodes venata), het Oranje

zandoogje (Pyronia tithonus) en het Bruin

zandoogje (Maniola jurtina) kiezen een ruige

vegetatie met kniehoog gras, terwijl het Hooi-

beestje en het Icarusblauwtje (Polyommatus

icarus) een korte vegetatie van vijf tot tien

centimeter lengte al hoog genoeg vinden.

Voorts stellen vlinders eisen aan ovipositie-

en zonplaatsen. De Argusvlinder legt bijvoor-

beeld zijn eierenop blootgestelde wortels van

grassen op een zonnige plek. Het Groot dik-

kopje wil daarenlengen uitgegroeide breedbla-

dige grassen op beschutte plekken hebben.

Kortom; hoe gevarieerder het grasveld, des te

meer vlinders komen er voor.

Doorop sommige stukken maar een keer in

de twee adrie jaar te maaien ontstaan er wil-

dere delen, de zogenaamde ruigtkruidenbe-

groeiingen met vele prachtig bloeiendesoor-

ten. Welke soorten er ontstaan is sterk afhan-

kelijk van de vochtigheidsgraad en de voed-

selrijkdom. Het best kan eerst een aantalja-

ren verschraald worden (twee keer per jaar

maaien met afvoer van het maaisel) alvorens

een ruigtkruidenveldje te scheppen.

Veelalkomen er akkerdistels en brandnetels

voor en iedere vlinderliefhebberweet hoe be-

langrijk die planten zijn voor vlinders. Op

wat voedselarmeregronden kunnen belangrij-

ke nectarplanten als koninginnekruid, valeri-

aan, wilgeroosje en marjolein zich ontwikke-

len.

Voor de broodnodige beschutting kunnen ha-

gen en struwelen in het park aangelegd wor-

den, diemet de juiste boomsoortenook be-

langrijke nectarbronnenkunnen zijn. De

sleedoorn, de een- en tweestijlige meidoorn,

de vlier, de braam, de wegedoom en de kardi-

naalsmuts zijn voorbeelden van soorten waar

vlinders voedselkunnen vinden.

Bosplantsoenen

Meestal staan de bomen in bestaande bos-

plantsoenen zo dichtop elkaar dat het even-

wicht tussen boom-, struik- en kruidlaag ver

te zoeken is. Uitdunnenis de eerste maatregel

dus. De bedekkingspercentages van boom-,

struik- en kruidlaag moeten respectievelijk

ongeveer 50%, 70% en 40%zijn. Vlinders

kunnen veel aan bosplantsoenen hebben, mits

Figuur 5. Een vergelijkingtussende

kosten van verschillende vormen van

bemtonderhoud.
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er genoeg zon in kan doordringen en er de

juiste voedselplanten te vinden zijn. Het

Oranjetipje (Anthocharis cardamines) heeft

voor deeieren bijvoorbeeld look-zonder-look

nodig, het Boomblauwtje vuilboomen kli-

mop, hetLandkaartje beschaduwdebrandne-

tels en het Koevinkje (Aphantopus hyperan-

tus) grassen.

Wegbermen en dijken

Deze landschapselementen zijn voor vlinders

zeer belangrijk omdat zij dienstkunnen doen

als zgn. corridors: wegen waarlangs vlinders

zich kunnen verplaatsen. Via de bermen kun-

nen er uitwisselingen plaatsvinden tussen ver-

schillendepopulaties en kunnen soorten zich

verspreiden. Zoals bekend is isolatie van po-

pulaties een van de oorzaken dat vlinders uit-

sterven. Een wegberm met de juiste vegetatie

en genoeg beschutting is voor vlinders dus

van groot belang.

Hoe breder de berm, hoe beter. De vlinders

hebben dan minder last van het verkeer en de

variatiein de begroeiing kan groter zijn waar-

door meer vlindersoorten er iets aan hebben.

Bermen kunnen het best beheerdworden als

graslanden, dus een a twee keer per jaar maai-

en met afvoeren van het maaisel.

Nu, zo blijkt uit het onderzoek, voert men

veelalhet maaisel nietafen wordt op verkeer-

de tijdstippen gemaaid, terwijl meteen de hele

breedte van de berm onder handen wordt ge-

nomen. Beter is het om stukken te laten staan,

zodat er altijd nectar- en voedselplanten aan-

wezig zijn. Als alle planten opeens wegge-

maaid zijn, worden de vlinders gedwongen er-

gens anders voedsel te zoeken. Maaien moet

ook niet gebeuren bij slecht weer, omdat de

vlinders dan verstopt zitten in de vegetatie.

Het liefstmoet laat in het jaar gemaaid wor-

den.

Anderbermbeheerkost in het begin meer,

maar na een aantal jaren nagenoegevenveel

als het traditionelebeheer,omdat de kosten

van het afvoeren van het maaisel dalenals ge-

volg van een kleiner wordendegewasop-

brengst (zie figuur 5). De opbrengst daaltniet

alleen doordat verschraald wordt, maar ook

doordat de soortsamenstelling in de berm ver-

andert. IVN afdeling Weert heeft bij wijze

van proef een aantaljaren een stuk spoorweg-

dijk extensiefbeheerd. Vorig jaar werden er,

ondanks de slechte zomer vijfentwintig soor-

ten vlinders geteld.

WAT KUNT U DOEN?

Meestal hebben gemeenteneen steuntje in de

rug nodig bij het starten van iets nieuws.

Buurtcommittees hebben wat datbetreft vaak

hun dienstenbewezen. Als de gemeenten van-

uit de bevolking de wens horen dat zij een an-

der groenbeheer willen, aangevuld met

voorstellen, komt er wellicht iets los. Belang-

rijk is, dat er een goed plan opgesteld wordt

alvorens de schop te pakken. U als vlinder-

liefhebberkunt dus heel konkreet iets doen

aan de verbetering van de leefomstandig-

heden van vlinders, niet alleen dooradviezen

te geven, maar ook door zelf of met een

groep een stuk berm ofplantsoen te beheren.
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