
Voorkomen van Zilveren manen

op Terschelling

De Zilveren maan is sinds 1948 van ver-

schillende plaatsen op Terschelling be-
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Zilveren manen in de duinen

De Zilveren maan komt in Nederland

voornamelijk voor in moerassen en voch-

tige hooilanden. De soort wordt gevon-
den in gebieden waar de voornaamste

waardplant van de rups, het Moerasvi-

ooltje, groeit. Kennelijk is hieruit het

idee ontstaan dat de Zilveren maan bij
uitstek een moerasbewoner is. Grote po-

pulaties treffen we nu nog steeds aan in

het veenweidelandschap in Noordwest-

Overijssel en Zuid-Friesland, kleinere

populaties zijn nog aanwezig in Drenthe

en de Achterhoek. Ooit was de Zilveren

maan ook een bewoner van de Neder-

landse duinen. Zo is de soort in het ver-

leden aangetroffen in de duinen van Zee-

land en Zuid-Holland, bij Wijk aan Zee

en op de Waddeneilanden Texel, Vlie-

land, Terschelling en Ameland. Na 1980

waren in de duinen nog slechts popula-
ties over op Oostvoome en op Terschel-

ling (Tax, 1989). Bij Oostvoome is de

soort recent niet meer gezien. Alleen de

populatie in de duinen van Terschelling

is nog aanwezig en redelijk vitaal.

kend (waarnemingen van Lucas (Lemp-

ke, 1985)). Nadien werd de vlinder nog
door anderen waargenomen, zoals door

de bekende onderzoeker Leffef. In 1956

trof hij ‘flinke populaties’ aan in de Kool-

bosjes, een reservaatje bij het gehucht
Hee.

Door uitgebreid onderzoek dat in 1982

tot en met 1993 op Terschelling is uitge-
voerd (Zumkehr, 1994), is komen vast te

staan dat de Zilveren maan er nog

steeds voorkomt. In deze periode werden

339 vlinders geteld, waarmee de Zilveren

maan een status heeft gekregen van ‘vrij

talrijke soort’.

De verspreidingskaart (figuur 1) laat

echter zien dat de Zilveren maan niet

overal in de duinen van Terschelling

even talrijk voorkomt. In feite bestaat de

populatie uit een aantal kleinere, lokale

deelpopulaties. De meest vitale daarvan
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De Zilveren maan is één van

onze meest bedreigde dagvlin-
ders. In deze eeuw zijn al veel

leefgebieden in Nederland ver-

loren gegaan. Het lijkt erop dat

de Zilveren maan volledig uit

onze duinen is verdwenen, met

uitzondering van Terschelling.

Een goede reden om aan deze

bijzondere eilandpopulatie aan-

dacht te besteden.
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bevindt zich in het westelijk deel van het

reservaat ‘de Boschplaat’, rond het Para-

pluduin en het Jan Thljsseduin. Kleine

populaties zijn gevonden in de Kroons-

polders en in de Koegelwieck. Buiten

deze drie gebieden zijn slechts inciden-

teel Zilveren manen gesignaleerd. In gro-

te delen van het duingebied is de soort

in het geheel niet waargenomen.

De kern van de populatie bevindt zich

rond het Parapluduin en het Jan Thijs-
seduin in het westelijke deel van de

Boschplaat. In dit gebied zijn 281 vlin-

ders geteld, ofwel ruim 80% van de

waarnemingen. Waarom dit gebied zo

aantrekkelijk is voor de Zilveren maan is

niet geheel duidelijk. De specifieke ei-

genschappen van dit landschap treffen

we ook elders op Terschelling veelvuldig

aan. Het betreft hier een gebied met gro-

te, meer dan 20 meter hoge duinen, die

als losse eilanden liggen in een vrij open

landschap met vochtige valleien. De bo-

dem is sterk ontkalkt. De vegetatie van

de droge duinen is een combinatie van

buntgrasduin en duinheides, afgewisseld

met kale, zandige plekjes, maar ook met

sterk door duinrlet en helm overwoeker-

de delen. De begroeiing in de vochtige
valleien bestaat voornamelijk uit dwerg-
struweel (Kruipwilg en Gagel), Riet,

vochtige heide en Cranbeny-vegetaties.
In grote delen van het terrein is sprake

van struweel- en bosvorming, voorname-

lijk door de zogenaamde Karpatenberk,

een bijzondere variant van de Zachte

berk die in de duinen steeds meer ter-

rein wint. In de vochtige valleien staat

het grondwaterpeil in de winter door-

gaans boven het maaiveld, in de zomer

zakt het peil meestal zodat de valleien

droogvallen.
Een kleine populatie bevindt zich in de

Kroonspolders. Hier werden 35 vlinders

gezien, ofwel 10% van het aantal waar-

nemingen. Dit gebied kenmerkt zich

door uitgestrekte, zeer vochtige valleien,

met een vegetatie van natte helde, Cran-

berries, Riet en wilgstmweel. De valleien

worden omringd door droge stuifdijkjes,
met een afwisseling van droge duinvege-
taties, kale plekken en verstuivingen,
maar ook met duindoomstruweel en

vlierstruweel. De valleien zijn meestal

extreem vochtig, en vallen pas laat in

het voorjaar droog. In natte jaren blijft
ook in de zomer water in de valleien

staan.

De situatie in de Koegelwieck komt in

veel opzichten met die in de Kroonspol-
ders overeen. Ook hier betreft het een

grote, laaggelegen vlakte, die in de win-

ter langdurig onder water kan staan.

Hoge duinen en een vrij dynamische zee-

reep omringen de vallei. In dit gebied
werd een kleine populatie van de Zilve-

ren maan gevonden. Het aantal waarge-

nomen vlinders bedroeg in de onder-

zoeksperiode slechts 12 (ca. 4% van alle

waarnemingen).

Leefwijze en biotoop

De Zilveren maan heeft in de duinen

duidelijk een voorkeur voor gebieden

waarin vochtige valleien voorkomen.

Daarmee lijkt de vlinder zijn naam als

vochtminnende soort ook in de duinen

gestand te doen. Maar de relatie van de

Zilveren maan met zijn leefgebied is

complexer dan in eerste instantie lijkt.
De in ons land gebruikelijke waardplant

van de rups is het Moerasviooltje. Het is

dan ook een logische gedachte dat ook

op Terschelling het Moerasviooltje als

waardplant zou worden benut. Gebon-

denheid aan vochtige valleien, de groei-

plaatsen van het Moerasviooltje, is daar-

mee ook te verklaren. Het Moerasviooltje
komt op Terschelling echter maar in zeer

bescheiden mate voor. Opvallend is wel

Overzicht van het

westelijk gedeelte van

de Boschplaat waar de

Zilveren maan het

talrijkst voorkomt.
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dat bij elk van de drie lokale populaties

van de Zilveren maan groeiplaatsen van

het Moerasviooltje aanwezig zijn. Deze

hebben echter een zeer geringe omvang.
De groeiplaats in het Mierenplak, in het

gebied van de westelijke Boschplaat, is

zelden meer dan enkele planten groot.
Hier bevindt zich juist de grootste popu-

latie van de Zilveren maan. De meest

weelderige groeiplaats van het Moerasvi-

ooltje op Terschelling bevindt zich in de

Kooibosjes aan de binnenduinrand nabij
Hee. In dit gebied komt de Zilveren

maan echter Juist niet (meer) voor. De

groeiplaatsen van het Moerasviooltje zijn
zo beperkt dat het niet te verwachten is

dat hiervan een hele populatie van de

Zilveren maan in leven kan blijven.

Op Terschelling is het Moerasviooltje
dan ook niet de voornaamste waard-

plant. Rond het Parapluduin is tientallen

keren waargenomen dat eitjes werden af-

gezet in droge dulnbegroeiingen waar

duizenden Hondsviooltjes groeien. Dit

Hondsviooltje wordt hier als waardplant
benut. In de Kroonspolders is echter het

Duinviooltje een meer voor de hand lig-

gende waardplant.
We moeten dan ook constateren dat de

rupsen van de Zilveren maan niet uit-

sluitend op Moerasviooltjes voorkomen.

Evenals de andere drie uit de duinenbe-

kende parelmoervlinders benut de Zilve-

ren maan meerdere, in de duinen voor-

komende wilde viooltjessoorten. Deze vi-

ooltjes hebben doorgaans hun stand-

plaats in droge duinen. De gebonden-
heid van de Zilveren maan aan gebieden
met vochtige valleien wordt dan ook door

andere factoren dan de aanwezigheid
van de waardplant bepaald. Welke deze

factoren zijn, is niet duidelijk.

Kooibosjes

De situatie in de Kooibosjes is heel op-

merkelijk. Dit kleine reservaatje ligt in

de binnenduinrand in een gebied met

een sterke invloed van mineralenrijk
kwelwater. Het is een gebied met kleine,

vochtige hooilandjes omringd door elzen-

singels. De kenmerken van dit gebied
komen sterk overeen met die van het

leefgebied van de Zilveren maan in het

veenweidegebied in het binnenland van

Nederland. Bovendien komt hier de

meest uitgebreide groeiplaats van het

Moerasviooltje op Terschelling voor. Toch

werd in dit gebied in de periode 1982 tot

en met 1993 geen enkele Zilveren maan

gezien.
Het ontbreken van de Zilveren maan in

de Kooibosjes heeft waarschijnlijk te ma-

ken met de instabiliteit van de populatie
van het Moerasviooltje. In regenrijke pe-

riodes is de vegetatie minder sterk onder

invloed van het mineralenrijke kwelwa-

ter. Dit leidt tot oppervlakkige verzuring

en vematting van de bodem, waardoor

een sterke groei van mossen en veen-

mossen ontstaat en een sterke kieming
hierin van het Moerasviooltje. In drogere

perioden neemt de invloed van het kwel-

water weer toe, waardoor de kieming van

het Moerasviooltje kennelijk terugloopt.

Tijdens de vegetatiekartering van de

Kooibosjes in 1984 (Zumkehr en Peeren-

boom, 1984) werd in het terrein maar

een enkel plantje aangetroffen. De karte-

ring van 1988 (Zumkehr, 1988), na een

zeer regenrijke periode, leverde een heel

ander beeld op. Toen bevonden zich dui-

zenden plantjes in het terrein. Echter in

1993 bleek, na een droge periode, het

Moerasviooltje in de Kooibosjes weer

nauwelijks voor te komen.

Het is voor de Zilveren maan kennelijk
niet mogelijk in een zo onstabiele groei-

plaats van het Moerasviooltje een popu-

latie in stand te houden. Dat de vlinder

hier niet voorkomt is dan ook geen won-

der. Toch kwam de Zilveren maan hier

vroeger wel voor. Leffef trof hier immers

in 1956 ‘flinke populaties’ aan (Lempke,

1985). Deze waarneming is zeer opmer-

kelijk, daar het aangeeft dat waarschijn-

lijk in die tijd in de Kooibosjes het Moe-

rasviooltje als waardplant werd benut.

Het Moerasviooltje moet dan toch ook

voor de Terschellinger populatie van de

Zilveren maan een waardplant zijn ge-

weest.

Nectarplanten

De Zilveren maan is een veelvuldig be-

zoeker van nectarplanten. De in mei en

juni vliegende vlinders van de eerste ge-
neratie hebben een sterke voorkeur voor

kleine, gele Composieten zoals Bigge-
kruid en Kleine leeuwetand, de meest

talrijke nectarplanten in de duinen.

Daarnaast worden ook Akkerdistel, Kale
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De Zilveren maan is in

de duinen alleen op

Terschelling te zien en

ook daar wordt hij

sommige jaren maar

weinig waargenomen.
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Jonker en Zandblauwtje bezocht. De

vlinders van de tweede generatie in au-

gustus worden vaker aangetroffen op

Kattestaart en Struikhei, hoewel ook de

Vertakte leeuwetand (Herfstleeuwetand)

in trek is. Beide generaties benutten ook

het Duinviooltje als nectarbron.

Vliegtijden

De vliegtijden van de Zilveren maan op

Terschelling wijken nauwelijks af van

wat in de rest van Nederland gebruike-

lijk is. Mogelijk komen de activiteiten in

mei wat traag op gang, als gevolg van

het relatief koude vooijaar langs de

kust. De eerste generatie vliegt voorna-

melijk tussen 20 mei en 25 juni. De

vroegste waarneming is gedaan op 15

mei. De tweede generatie vliegt tussen

20 juli en 25 augustus, maar onder

gunstige omstandigheden kunnen ook

later nog vlinders worden waargenomen.
De laatste waamemlngsdatum is 11 sep-

tember.

Het is in Nederland gebruikelijk dat de

tweede generatie talrijker is dan de eer-

ste (Tax, 1989). Op Terschelling is dit

duidelijk niet het geval. De eerste gene-
ratie is verhoudingsgewijs uitbundiger.
Van alle waargenomen vlinders was 63%

afkomstig van de eerste generatie. Er

zijn echter tussen de jaren nogal grote
verschillen. In de jaren 1984, 1986 en

1991 was de tweede generatie talrijker
dan de eerste. Waarschijnlijk werd dit

veroorzaakt door weersomstandigheden.

Discussie

De Zilveren maan behoort tot de meest

bedreigde dagvlinders in Nederland. Het

in stand houden van populaties is voor

de beheerders van natuurgebieden waar-

in ze voorkomen dan ook een bron van

zorg. Veel populaties zijn afhankelijk van

een goed overwogen beheer.

De populatie van Terschelling neemt een

bijzondere plaats in. Het is de enige po-

pulatie van betekenis die nog in onze

duinen voorkomt. Tevens is het de enige

populatie die nog een levenswijze ver-

toont zoals dat in de duinen ooit gebrui-

kelijk was. En deze levenswijze wijkt, zo-

als uit bovenstaande blijkt, sterk af van

wat in de rest van Nederland gewoon is,

of beter gezegd, van wat we in Nederland

gewoon zijn gaan vinden. De populatie

van Terschelling verdient dan ook extra

aandacht. Het is één van de sieraden die

de Terschellinger duinen tot een zo

waardevol natuurgebied maken.

Een vraag is, waarom de Zilveren maan

op Terschelling heeft kunnen overleven,

terwijl de soort in de rest van de Neder-

landse duinen verdween. Het is waar-

schijnlijk dat dit te maken heeft met de

vochtsituatie in de duinen. Evenals in

het binnenland prefereert de Zilveren

maan ook in de duinen landschappen
met vochtige gebieden. Op Terschelling
komen vochtige valleien nog volop voor.

Het verdwijnen van de Zilveren maan in

de Nederlandse duinen hangt mogelijk
samen met de verdroging van dit land-

schap. Wateronttrekking ten behoeve

van drinkwatervoorziening, een sterkere

verdamping door bebossing met naald-

bomen, het wegpompen van water aan

de blnnenduinrand ten behoeve van

land- en tuinbouw, en ook kustafslag
veroorzaken deze verdroging.

Op Terschelling is de populatie echter

niet veilig. Het leefgebied wordt de laat-

ste jaren sterk aangetast. Hoewel de ver-

droging op Terschelling tot nu toe niet

ernstig is, worden duinen en duinvallei-

en wel steeds meer overwoekerd door

grove grassen en struweel. De dynamiek
is uit de duinen verdwenen. Onbegroeide

en door konijnen kortgehouden vegeta-
ties worden steeds schaarser. In dergelij-
ke vegetaties is steeds minder ruimte

over voor wilde viooltjes, de waardplan-
ten. Derhalve gaat ook de kwaliteit van

het leefgebied van de Zilveren maan ach-

teruit.

Op Terschelling zijn er door de natuur-

beheerder, het Staatsbosbeheer, goede

beslissingen genomen voor wat betreft

het beheer van de duinen. Sinds kort

worden verstuivingen weer toegelaten,
zodat de vegetatie zich kan verjongen en

nieuwe groeiplaatsen van Duin- en

Hondsviooltje kunnen ontstaan. Stru-

weelvormlng wordt tegengegaan en grote

grazers gaan de vergrassing te lijf. Het

meest bemoedigende is echter het hydro-

logische beheer dat sinds kort gevoerd
wordt. Ten behoeve van het herstel van

de natuurlijke waterhuishouding worden

afvoersloten gedicht en wordt regenwater
steeds meer in de duinen vastgehouden.
Het gevolg is een vematting van de

duinvalleien. Bovendien wordt, om een

te sterke verdamping tegen te gaan, den-

nenbos geleidelijk omgevormd tot loof-

bos. Deze maatregelen zullen mogelijk
ook de Zilveren maan ten goede komen.

Ook elders in de Nederlandse duinen

kunnen in de toekomst weer leefgebie-
den voor de Zilveren maan ontstaan. Dit

is echter alleen mogelijk als verdroging

en overmatige wateronttrekking worden

tegengegaan.
Dat de Zilveren maan zich spontaan in

de duinen buiten Terschelling zal kun-

nen vestigen is niet ondenkbaar. Nu nog
functioneert Terschelling als kern- en

verspreidingsgebied. Zilveren manen

zwerven van het eiland weg en belanden

elders. Recente waarnemingen van Zilve-

ren manen op Vlieland, Ameland en bij

Harlingen kunnen hier een aanwijzing

voor zijn. Het is overigens niet onmoge-

lijk dat er op Vlieland en Ameland nog
kleine populaties voorkomen, die de

laatste Jaren over het hoofd zijn gezien.



31

Eventueel is herintroductie van de Zilve-

ren maan te overwegen. Dit is echter al-

leen zinvol als in de duinen sprake is

van een leefgebied en een beheer waarin

de Zilveren maan zich staande kan hou-

den. Bovendien is het alleen waardevol

naar het middel van herintroductie te

grijpen als spontane vestiging niet te

verwachten is. Herintroductie moet als

beheersmaatregel geen hobby worden.
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