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DE WITTE TANDEN DER NEGERS.

De meening, die men voorstaat, dat de witheid der tanden bjj
de negers haar oorzaak vindt in het ras en in de voeding, wordt
ten eenenmale weersproken door doctor Har¥miN van Battanga (Ka-
merun), die langen tijd onder eeme negerbevolking heeft geleefd.

Als eenige oorzaak noemt hjj de buitengewone zorg, die de
negers voor hunne tanden dragen, eene zorg die ons met schaamte
moet vervullen.

Na het ontwaken en na elken maaltijd (gebruik van voedsel) rei-
nigt ieder inboorling zich onmiddellijk den mond, waardoor hij tevens
niet van zijne gewoonte. wordt afgehouden om eenige malen daags de
tanden af te wrijven met zand of met een dun stokje, dat speciaal
daartoe wordt vervaardigd en waaraan een- zoodanige vorm is ge-
geven, dat het ook tusschen de tanden kan mangewend worden. ‘

Die stokjes gebruiken zij langen tijd, daar zij zich door een lang-
durig gebruik beter naar het gebit vormen.

Men kan gerust aannemen, dat een neger minstens een klein uur
daags aan het toilet van mond en tanden besteedt.

Doctor H,\Fm\{ houdt zich overtuigd, dat de Europeanen met de
negers in het krijt zouden kunnen treden, wat hun gebit aangaat,
indien zij slechts de helft van dien tijd aan de zorg voor de tanden
wijdden. A, J. S v. R,



