
Een blik op de natuurlijke even-

redigheden des menschelij-

ken ligchaams;
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Ter voltooijing van mijne

vroeger geleverde beschouwing

van het menschelijk ligchaam

deel ik thans het volgende mede

over de natuurlijke evenredig-

heden daar van.

Reeds van ouds heeft men in

het belang der beeldende kun-

sten vaste regelen voor de even-

redigheden des menschelijken

ligchaams trachten te vinden.

De oude Egyptenaren bezaten

zulke regels, en pastten zelfs

gedurende drie tijdperken ook

drie verschillende regels op het

ligchaam toe. De oudste, welke

tot ongeveer 3000 jaren voor

Ch. opklimt, deelt de lengte des

ligchaams, van de voetzool tot

het voorhoofd
,
— dus zonder sche-

Fig. Nieuwste Egyptische kanon.1.

Naar DENON.
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Men had bij dit alles veelal minder op het oog om door het vinden

van die evenredigheden zijne kennis van den eigenaardigen bouw des

menschelijken ligchaams vollediger te maken
,

dan wel om den kunste-

') Dunon
, Voyage dans la haute et la basse Egypte. Paris 1802. Explication

des planches
, pag. XXXIX. — Lepsius, Briefe aus Aegypten ,

Aethiop'i'én und der

Halbinsel des Sinai. Berlin 1852. S. 105. — Caiius
,

Die Proportionslehre der

memchlichen Gestuit, Leipzig 1854. S. 2.

delgewelf, —
in zes voetlengten. De tweede, uit den bloeitijd der Egyp-

tische kunst, verdeelt elke voetlengte in drie deelen, zoodat de ge-

heele lengte des ligchaams, altijd weder zonder schedelgewelf, acht-

tien zulke onderdeden bedraagt, waarbij de plaatsing van de knie

ook anders wordt, dan volgens den eersten regel. De derde, uit den

tijd der Ptolemaeussen, neemt zeven voetlengten, dus eenentwintig

derde deelen eener voetlengte aan. Bij den tweeden en derden regel

werden uit de onderverdeelingen der voetlengten kwadraten gevormd,

binnen welke de geheele figuur werd ingesloten. Deze laatste even-

redigheidsregel is door demon ontdekt en afgebeeld; de kennis der

beide anderen en de naauwkeurige vergelijking van alle drie zijn wij

aan Lepsius verschuldigd 1). — De Grieken bezaten insgelijks zulke

regelmaten, gelijk te verwachten was bij eene natie, die de beeld-

houwkunst tot de hoogst mogelijke volmaaktheid wist te brengen. De

beroemdste van allen is die van polykletus van Sicyon, een der be-

roemdste beeldhouwers uit den tijd van den hoogsten bloei dor Griek-

sche kunst. Hij vervaardigde een beeld, dat tot voorbeeld voor de

juiste evenredigheden moest dienen, en door hem kanon, dat is, regel-

maat genaamd werd, in navolging waarvan men dien naam aan alle

dergelijke evenredigheidsregels gewoon is te geven. De kanon van

Polykletus schijnt overeenkomst te hebben gehad met den jongsten

Egyptischen kanon.
— In don nieuweren tijd hebben vooral Leonardo

da Vinci en Albert Dürer regels en voorschriften ter vervaardiging

van wel geëvenredigde menschelijke figuren trachten te geven, en dit

veld is na hen nog door vele anderen bewerkt, het laatst, zoo ver

mij bekend is, door Carus en Zeising.
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naar hulpmiddelen aan de band te geven voor bet zamenstellen van wel

geëvenredigde mensebelijke figuren. Waar hot nu enkel'op dit laatste

aankomt, maakt het weinig verschil, welke maat men daarbij tot

eenheid kiest; men kan eene willekeurige maat kiezen
,

b. v. een

voet, een palm of eene andere gewone maat; men kan ook, en dit

hebben de meesten gedaan, hot een of ander ligchaamsdeel tot grond-

maat aannemen
,

b. v. de lengte van het hoofd
,

van het aangezigt,

van den voet, enz.
,

welke men dan in vierden, achtsten, zestienden,

of in tiende en twintigste gedeelten kan afdeelen, ten einde alzoo de

maat te krijgen voor de kleinere ligchaamsdeelen. Het komt er hier

op aan
,

dat men door vele en naauwkeurige metingen met de gekozene

maat aan welgemaakte ligchamen te weten kome, hoe vele malen de

aangenomene eenheid en hare onderdeden in de verschillende afme-

tingen des ligchaams bevat is; de gemiddelde der gevondene evenre-

digheden zal dan in elk geval een kanon opleveren
,

die niet zonder

vrucht te gebruiken zal zijn.

Cards
,

van een ander standpunt, en wol van het anthropologische,

uitgaande, heeft getracht do oorspronkelijke
,

natuurlijke grondmaat te

ontdekken, dat is, die maat
,

die even noodzakclijk in het wezen des

ligchaams opgesloten ligt, als b. v. de straal eens cirkels de natuurlijke

maat van dien cirkel
,

en een der zijden van een cubus de natuurlijke

maat voor dien cubus is. In hoeverre hem dit gelukt is
,

en of zulk

eene maat op die wijze wel eens in het menschelijk ligchaam bevat

is, wil ik hier niet beoordeelcn
,

doch zoo veel is
,

dunkt mij, zeker
,

dat de proportieleer van carus door hare mindere willekeurigheid

on meerdere natuurlijkheid, en door de verrassende wijze, waarop de

door hem gevondene grondmaat op de deelen des ligchaams past, zich

hoven alle andere aanbeveelt, waarom ik dan ook hier een algemeen

denkbeeld er van zal geven, zoo ver namelijk de evenredigheden van

het menschelijk ligchaam in het algemeen aangaat, zonder daarbij het

Verschil van geslacht, leeftijd ,
en wat dies meer zij in aanmerking

te nemen.

Het geraamte, de vaste en onveranderlijke grondslag des ligchaams,
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moet, volgens caeus
,

de grondmaat voor de

evenredigheden van dat ligchaam leveren
,

en

het gedeelte van dat geraamte ,
waarin men

meer bepaaldelijk die grondmaat te zoeken

heeft, is het meest wezenlijk gedeelte daar-

van
,

de wervelkolom
,

hier, in hoogeren anato-

raischen zin
,

bestaande uit den schedel, de uit

24 vrije wervelbeenderen bestaande ruggraat

en het heiligbeen. En nog meer bepaaldelijk is

het de ruggraat, het wezenlijkste gedeelte der

wervelkolom, waaraan de grondmaat moet

worden ontleend.

De grondmaat, of modul, is nu het derde ge.

deelte van de loodregte lengte van de ruggraat,

gemeten van denbovenrand des eersten halswer-

vels tot denonderrand des laatsten lendewervels,

welk derde gedeelte gelijk is aan de horizontale

rlengte des schedels tusschen de meest uitsteken-
f

’ de punten des dchterhoofdsen des voorhoofds.

' Deze,
,

volgens cards
,

natuurlijke grond-

‘ maat of organische modul der menschelijke

t gestalte verhoudt zich nu tot de overige lig-
'

chaamsdeelen op de volgende wijze:

1 Modul is de lengte van | van de ruggraat.

» » » » o van achterhoofd tot voorhoofd.

» » » » hoogte van den onderrand der bovenkaak tot de

kruin.

ti » i) » lengte des borstbeens.

» » » » halve breedte der borst langs het sleutelbeen tot de

okselholte.

» » » » hoogte van het schouderblad.

» « » » lengte van het ongenaamde been, van de hoogste

plaats der darmbeenskam tot de schaambeensver-

eeniging.

Menschelijke romp

van achteren.

Fig. 2.

Achterste gedeelte des

schedels

a

of achterhoofd: b
,

halsgedeelte der ruggraat; c

gehecht aan het borst-

gedeelte der ruggraat;

ribben
,

len■

dengedeelte der ruggraat;

d

e

heiligbeen, met het staart of
stuitbeen ; het onderste deel

der wervelkolom;

f

gh onge-

naamde beenderen; het

darm- of heupbeen en

g
het

zitbeen;

h

schouderblad; ki

plaats van de geledingsvlakte

voor het opperarmbeen; het

zich voor en boven aan de

borst bevindende sleutelbeen.

1



145MENSCHELIJKEN LIGCHAAMS.

1859. 10

1 Modul is de lengte van den voorbovcnsten doorn des darmbeens

tot den onderrand van den zitbeensknobbel.

» » » » de afstand tusschen de beide voorbovenste doornen

der darmbeenderen.

» » b » lengte der band.

» » b b lengte van den voet, van het gewricht tot de spitsen

der teenen.

b bb» lengte van de geheele ruggegraat des pasgeboren

kinds.

lengte van het embryo op de helft zijner rijpheid.

3 Modullen zijn de lengte van de ruggraat.

» bb» do grootste omvang des schedels.

» » » » de lengte der beenderen van den boven- en onder-

arm te zamen.

2.] Modullen » » de lengte des dijebcens.

» » bb» » scheenbeens.

Bij het onderzoek op een groot aantal geraamten is het cartis ge-

bleken
,

dat hoe normaler, volkomener en schooner reeds op het eerste

gezigt zich de vorm van een geraamte voordoet, de opgegevene ver-

houdingen bij naauwkeurige meting des te volkomcner daarbij worden

aangetroffen, doch dat die maateenheden tevens nimmer mot mathema-

tische juistheid do verhoudingen van het geheele geraamte bepalen,

maar er overal kleine, soms zeer kleine afwijkingen voorkomen,

waardoor do individualiteit van juist dezen of dien vorm van het ge-

raamte zich doet kennen, waarbij men dan altijd vindt, dat, wanneer

de normale grootte naar den oenen kant overschreden wordt, de afme-

tingen van eene andere zijde kleiner zullen zijn. Het met zachte

deelen boklcede ligchaam heeft natuurlijk iets grootere afmetingen dan

het geraamte, maar daarentegen is ook de modul van het eerste,

wegens de tusschen de wervelen gelegene zachte deelen, zoo veel

grooter dan de modul van hot ingedroogde geraamte, dat het verschil

daardoor geheel vergoed wordt. Van mathematische juistheid der

•Raten moet men bij lovende organische voorwerpen afzien; bij alle

metingen van het menschelijk ligchaam blijven dan ook slingeringen
van

2; I
>

ja bij grootere deelen van een geheele streep over.
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De modul, het

één derde van de

ruggegraat, moet

natuurlijk voor de

meting der klei-

nere ligchaams-

deelen verder

worden ingedeeld,

en tot indeelings-

beginsel heelt ca-

rüs het getal 24

gekozen,als het na-

tuurlijkste,daar de

ruggegraat uit 24

werv elb eendc ren

bestaat. Hij deelt

daarom de modul

in 24minuten, en

elke minuut in 24

seconden. Met

deze aldus inge-

deeldc' maat heeft

hij een zeer groot

aantal welgevorm-

de geraamten ge-

meten. Aan het

hoofd heeft hij

negentien, aan den

romp met de le-

dematen vijfen-

twintig afmetin-

gen bepaald, en wel bij volwassenen, bij jongelieden van 15 jaren,

bij kinderen van 6 en van 3 jaren, en bij pas geborenen. Verder heeft

hij de normale afwijkingen van de algemeene proportieregelen onder-

zocht bij de beide geslachten, bij de verschillende menschenrassen,

en in den hoogen ouderdom. En al zijne vcrkrcgcnc slotsommen heeft

Fig. 3.
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10*

hij verzameld in uitvoerige tabellen. Ten aanzien van die slotsommen

moet ik naar het werk van carus zelf verwijzen; het aangevoerde

is genoegzaam om een algemeen denkbeeld te geven van de evenrc-

digheidsleer des menschelijken ligchaams, zooals die door carus

ontwikkeld is.

Carus heeft eene statuette doen vervaardigen, bij de bewerking

waarvan do juiste evenredigheden volgens do strengste eischen zijner

evenredigheidsleer in acht genomen zijn. De vorm van dat beeldje,

waarvan Fig. 3 eene verkleinde afbeelding vertoont, is in zoo ver

afwijkend van de natuur, als hij geheel ideaal is, en alzoo liet juiste

midden houdt tusschen den mannelijken en den vrouwelijken vorm
,

het-

geen ook wezen moest, zou het beeld beantwoorden aan het oogmerk,

de uitdrukking namelijk van volstrekte overeenkomst met de algemeene

wet der menschelijke evenredigheden, van welke elke wezenlijk bestaande

vorm noodzakclijk in het eene of andere moet afwijken.


