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Evenals haar famieljelid, de aardappelplant, heeft ook de tabak

een geschiedenis. Toen men, tijdens de Fransche revolutie
,
Parmentier,

aan wien de potage Parmentier z’n naam ontleent, een geschikt per-
soon achtte voor een ambt in een stedelijk bestuur

, riep een tegen-
stander uit: »van hem krijgen we alleen aardappelen te eten, hij
heeft ze uitgevonden (!)” Men is lang niet zeker omtrent den uitvinder

van de tabak; men is het oneens over haar vaderland en evenzeer

over den oorsprong van haar naam. Bepalen wij ons tot hetgeen

DE CANDOLLE, die van het onderwerp eene grondige studie heeft ge-

maakt, meêdeelt.

»De Nicotiana tabacum,” zegt hij. »die voornamelijk gekweekt wordt,

kwam het meest voor en was de éénige soort van het geslacht, die

in Zuid-Amerika en op de Antillen gevonden werd. Het gebruik van

tabak is door de Spanjaarden in La Plata, Uruguay en Paraguay inge-
voerd.” DE MARTIUS geloofde niet, dat Nicotiana tabacum in Brazilië

thuis hoort en hij deelt meê , dat de Brazilianen van weleer de bladen

van een plant rookten, die door de botanici Nicotiana Langsdorffii
genoemd werd. FLÜCKIGER en HANBURY beweren in hun voortreffelijk
werk: Histoire des drogues d'origine végétale (Fransche vertaling in 1878

verschenen): de gewone tabak is afkomstig uit de nieuwe wereld,
maar

men vindt haar daar niet meer in het wild. Ik deel die meening
niet, zegt DE CANDOLLE, hoewel het geval moeielijk wordt, als men

te doen heeft met eene plant, die zich zoo gemakkelijk buiten plan-
tages verspreidt. Ik stel op den voorgrond, dat er in herbaria veel
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Strekte haar vaderland zich naar het noorden uit tot Mexico, naar

het zuiden tot Bolivia, en naar het oosten tot Venezuela? Het is

zeer mogelijk.

Nicotiana rustica (Linnaeus) met gele bloemen (zeer verschillend van

die der tabacum) welke eene grove soort van tabak levert, werd meer

in Mexico gekweekt en ten noorden van die republiek. »Ik bezit een

exemplaar,” zegt de candolle, »in 1839 door douglas uit Californiü

meögebracht. Nicotiana rustica komt verder veel voor in de omstreken

van Cordova in de Argentijnsche Republiek, maar men weet niet

sinds wanneer: waarschijnlijk zijn Mexico, Texas en CaliforniS haar

vaderland.” 1

Hoeveel waarde zij ook mogen hebben, de mededeelingen van de

candolle zijn toch nog vrij onbepaald. Ook dient vermeld, dat de

tabak in China gekweekt en in de zeventiende eeuw in dat land en

in Indiö gebruikt werd. Sommige botanici, zelfs Amerikanen
,

hebben

beweerd, dat zij in Aziü thuis hoorde, maar dat is eene dwaling,

die ook door den naam zelven der plant, als wijzende op Amerikaan-

schen oorsprong, gelogenstraft wordt.

Het tijdstip, waarop
de tabak naar Europa werd overgebracht en

de weg, die daarbij gevolgd is, liggen evenzeer in het duister. Men

is het er vrij wel over eens
,

dat de tabak niet vóór het midden der

16de eeuw in Europa bekend was. Maar men weet volstrekt niet of

zij in Engeland werd ingevoerd, alvorens dit in Frankrijk of in ons

vaderland geschiedde; de meest verspreide meening is,datJEAN nicot,

ambassadeur van Frankrijk bij het hof van Lissabon, omstreeks 1560

1 A. DE CANDOLLE, Vorigine des plantes cultivées. 1883

exemplaren voorkomen uit Peru, zonder nadere aanwijzing. PAVON

beweert dat Nicotiana tabacum in de vochtige en warme bosschen der

Peruaanscbe Andes groeit en
,

wat van meer beteekenis is, EDOUARD

ANDRÉ heeft te St. Nicolaas, in de republiek Ecuador, tegen de weste-

lijke helling van den vuurspuwenden berg Corazon, in een geheel

woest bosch, ver van bewoonde streken
,

exemplaren gevonden van

Nicotiana tahacum , die 1 à 2 meters hoog waren
,

met langwerpig

lancetvormige
,

toegespitste bladen boven aan den stengel en bloemen
,

die wat vorm en kleur betreft, kenmerkend zijn voor Nicotiana tabacum.

Het is bekend, dat de cultuur de plant wijzigingen doet ondergaan,

zoowel wat betreft de hoogte, die zij bereikt, als de breedte der

bladeren.
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onder de regeering van fiians ii, tabak in poedervorm aan cathabina

de medicis zond; vandaar de naam van : kerbe a Vambassadeur
,

herbe

d la Reine. Deze namen echter vonden geen weerklank bij het volk,

dat op aansporing van den hertog be guise en uit dankbaarheidjegens

nicot
,

van Nicotiana sprak, evenals later de scheikundigen
,

toen zij

bet meest werkzame bestanddeel van tabaksbladen nicotine noemden.

In 1593 bracht walter ualeigh,onder de regeering van elisaheth,

tabak uit Yirginië meé naar Engeland. Hij bevorderde de cultuur

der plant in Schotland en Ierland op zóó groote schaal, dat de

koningin tot hem zeide: »er zijn lieden, wier goud als rook ver-

dwijnt
,

maar gij hebt het middel gevonden om met rook goud

te maken.”

In den beginne liep men, zoowel in Frankrijk, als in Engeland,

hoog met de tabak weg. Men roemde hare merkwaardige uitwerking

en zij werd een panacee voor alle kwalen. Maar in beide landen was

die geestdrift kort van duur niet alleen, maar maakte plaats voor

zeer strenge verbodsbepalingen, jacobus i, koning van Engeland, gaf

een geschrift in het licht, getiteld: Mesocapnos, waarin hij den tabaks-

rook vergelijkt bij de sulferdampen , die uit de hel opstijgen en den

19den Oct. 1618 liet hij walter raleigh onthoofden, omdat hij de

tabak in de mode had gebracht.

Paus urbanus vm vaardigde eene bul uit, waarbij het tabaks-

verbruik verboden werd, en hij sprak zelfs den banvloek uit tegen

priesters, die onder de dienst snoven. Strenge maatregelen volgden.
De Perzische Schach abbas liet zonder genade, neus en bovenlip

afsnijden aan hen , die op rooken werden betrapt en onder Hendrik

vm werden de rockers herhaaldelijk gegeeseld.
Mahomeï iv , die tot de ervaring was gekomen, dat het rooken

dikwijls aanleiding geeft tot brand, deed soms zelf de ronde, om

de rockers te verrassen; zonder genade liet hij hen ter dood brengen

met eene rol tabak om den hals en eene pijp door den neus.

Koningin Elisabeth liet pijpen en snuifdoozen in beslag nemen ; onder

hare regeering vergenoegde men zich met pijpen, vervaardigd uit

notedoppen met een strootje of penneschaclit als mondstuk; der-

gelijke pijpen gingen dan aan tafel rond onder de gasten; de edelen

gebruikten zilveren pijpen en de tabak gold haar gewicht in dat metaal.

Kene politie-verordening in Frankrijk, onder bodewijk xm, ver-

bood het verkoopen van tabak, behalve aan apothekers, op eene boete

van tachtig
O

livres parisis. Onder zijn opvolger, bodewijk xiv
, begon
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de tabak weör terrein te winnen; het hof snuift, het volk rookt en

moltere steekt den draak met hen, die het niet doen. Te midden van

tal van edellieden verschijnt jean bakt met een pijp in den mond

aan het hof; louvois voorziet het leger van tabak; de hertog van

vendöme bezorgt zijnen bedienden belangrijke voordeelen, door hen de

snuif te doen verzamelen, die hij op z’n kleören gemorst had en

de generaals onder napoleon rookten, o. a. oudinot en moreau, als

zij de bewegingen van den vijand gadesloegen. Hij zelf was een harts-

tochtelijk liefhebber van snuiven en schonk in het kamp van Boulogne

z’n gouden snuifdoos aan een fransch kanonnier, pomayrol genaamd,

die op ’s keizers uitnoodiging om een beleefdheid te bewijzen aan

een Engelsch fregat, den grooten mast van het schip door midden schoot.

In do geschiedenis van Pruisen is het »tabakscollegium” bekend.

Koning predehik wilhelm kwam met eenige goede vrienden in eene

eenvoudige kamer bijeen, waar men op houten stoelen, onder het

genot van een pijp tabak en een kan bier, alles, en soms zeer belang-

rijke zaken, besprak. Grappig was het, dat elk aanwezige, al rookte

hij niet, ten minste eene pijp in den mond moest hebben. Gelijk men

denken kan, was het onderhoud dikwijls zeer ruw, vooral door toe-

doen van een der voornaamste deelgenooten, leopold van dessau
,

die, bij al zijn bekwaamheden als veldheer, in gemeenheid niet over-

troffen werd.

De tabak heeft toch een zonderlinge geschiedenis! Eerst door vele

regeeringen verbannen
, zijn dezen zich later gaan belasten met fabrikatie

en verkoop. In 1657 won Venetië daarmee 40000 ducaten; in 1621

werd de tabak in Frankrijk door richelieu belast. In 1674 bezorgde
colbert door het tabaksmonopolie den staat een voordeel van 600000

francs. In 1791 werd dit monopolie afgeschaft en in 1798 door eene

belasting vervangen , terwijl het verwerken van tabak aan de particuliere

nijverheid werd overgelaten. Maar bij decreet van 29 Dec. 1810,

kwamen fabrikatie e|n verkoop weOr aan den staat. Sedert heeft de

tabaksbelasting in Frankrijk vele wijzigingen ondergaan; in 1890

bracht zij 372.164.729 francs op. Ook in Engeland, Spanje, Portugal

en Italië is de tabak belast; in ons vaderland niet. Wel is de wensche-

lijkheid daarvan onlangs in de Tweede Kamer der Staten-Generaal

(zitting van 29 Juni 1892) uitgesproken ,
maar de Minister van Finan-

tiën, Mr. N. G. Pierson, antwoordde, als volgt:

»Eene tabaksbelasting oefent haar aanlokkelijkheid uit bij elk be-

ïdastingvoorstel, dat aan de orde wordt gesteld. Ook ik ben daar niet
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»ongevoelig voor. Maar wordt zij voorgesteld, dan blijken in ons land

*de bezwaren buitengewoon groot te zijn. En dat is niet alleen en

»misschien niet in de voornaamste plaats liet geval met het oog op
* onzen groothandel in tabak, maar vooral ook om deze omstandig-
heid, dat in Nederland, waar sinds de eerste jaren van onze eeuw

»geene tabaksbelasting heeft bestaan van eenig belang, in alle deelen

»van het land zich eene tabaksindustrie ontwikkeld heeft en ten

»deele zelfs eene huisindustrie, die uiterst moeilijk onder contröle

»z.ou te brengen zijn en zeer licht groote schade zou kunnen lijden.”

Buiten voederplanten is er tegenwoordig geen plant, welker cultuur

zóó algemeen is en tegelijkertijd geene, die men gemakkelijker zou

kunnen ontberen.

Wat de plantaardige kenmerken betreft, onderscheiden de botanici

eene menigte variëteiten van tabak, ten opzichte waarvan steeds nog
zekere verwarring heerscht.

locals gezegd , behoort de tabak (Nicotiana tabacum en rustica) tot

de famielje der solaneeün (nachtschaden), waartoe ook de aardappel
[Solanum tuberosum), Hyoscyamus niger (bilsenkruid), Datura stramonium

(doornappel), enz. gerekend worden. De planten
,

die de soort Nicotiana

tabacum
vormen, zijn éénjarig, de wortel is paalvormig, de stengel

kruidachtig of min of meer houtig en bereikt eene hoogte van 0.6

tot 2 meter. De bladeren zijn altijd gesteeld , enkelvoudig, soms gaaf-
randig, soms gekarteld. Wat den vorm betreft: langwerpig lancet-

vormig en toegespitst; de onderste afloopend. De bloem bestaat uit

eene klokvormige kelk, die in den regel vijfspletig is en met nablijvende
lobben. De bloemkroon is trechter- of buisvormig met vijf lobben,
<lie allen overlangs geplooid zijn; de kleur is wit, rose of rood-

achtig ; de meeldraden zijn vijf in getal en even lang als de deelen,
die de bloemkroon vormen. De eierstok is ovaal, voorzien van een

diaadvormige stijl, die ook even lang is als de bloemkroon en voor-

zien van een kopvormigen stempel.
Do vrucht is eene langwerpige, twee- of meerhokkige, schotver-

eelende doosvrucht. De zaden zijn buitgewoon klein, zóó klein
,

dat
® en lidmaat er meer dan een millioen van kan bevatten; zij zijn
gerimpeld en bruin van kleur. De geheele plant is behaard of zelfs
C everig. Bloeitijd , naar gelang van het klimaat, van Juli tot September.

Het
geslacht Nicotiana is in Europa

,
Afrika

,
Azië en Amerika door

a 1 üke soorten vertegenwoordigd.
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Bij Nicotiana rustica is de bloemkroon groenachtig geel, trompet-

vormig, met korte, rolronde buis en afgeronde zoomlobben. De bladen

zijn gesteeld, eirond, vaak aan den voet iets hartvormig, stomp.

De doosvrucht is breed eirond-kogelvormig.

Nicotiana rustica (misschien nog andere soorten) wordt o. a. in Gelder-

land en Utrecht gekweekt.

De hoedanigheid der tabak hangt grootendeels af van hare schei-

kundige samenstelling, die zelve weer in verband staat tot variöteit,

wijze van kweeken en bewerking.

Wat de chemische bestanddeelen aangaat, zullen wij ons bepalen
tot eene bespreking van asch en nicotine.

De samenstelling der asch is van gewicht, omdat de brandbaarheid

der tabak er meê samenbangt; bet kali-gehalte is daarop van grooten
invloed en te dien opzichte zijn de onderzoekingen van schloesing

van beteekenis. De hoofdvoorwaarde, die de brandbaarheid bepaalt,

bestaat daarin
,

dat de tabak, tot sigaren verwerkt, vuur houdt. Boo-

kers zullen terstond begrijpen wat daarmeö bedoeld wordt. Sciiloesing

is tot de ontdekking gekomen, dat asch van tabak, die geen vuur

houdt, ook geen kaliumcarbonaat bevat. Men kan zich daarvan ge-

makkelijk overtuigen. Tot de ervaring gekomen, dat de tabak niet

behoorlijk vuur houdt, brandt men daarvan eenige grammen in een

platinakroes tot asch of, wat eenvoudiger is, men verkoolt die in

een open kroes tot er geene brandbare gassen meer ontwijken ; in het

eerste geval verkrijgt men de asch. in het tweede de kool, die wel

het voorkomen van het blad behouden heeft, maar tevens al de on-

verbrandbare bestanddeelen bevat. Men kookt de asch of de kool met

zuiver water en filtreert. In het gefiltreerde vocht zal geen kalium-

carhonaat voorkomen, dat wel het geval zal wezen, als de tabak

behoorlijk brandt. De ondervinding heeft deze feiten menigmaal be-

vestigd. Men mag aannemen, dat tabak, die tot sigaren verwerkt,

drie minuten lang Vuur houdt, zeer brandbaar is en onbrandbaar,

als zij binnen eene halve minuut uitdooft. Schloesing beweert echter

niet, dat de brandbaarheid uitsluitend afhangt van de genoemde om-

standigheid ; ook de aard van het weefsel is van invloed en evenzeer

het warmtegeleidend vermogen der tabak. De brandbaarheidkan verhoogd

worden door wasschen en sterk persen ,
waardoor de overmaat van oplos-

bare kalkzouten (met organische zuren) grootendeels wordt verwijderd.

Buiten de kali-verbindingen is er nog een ander bestanddeel, dat

van groot belang is voor de hoedanigheid der tabak. Dat bestanddeel,
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geheel eigen aan de plant, die ons bezig houdt, is de nicotine. Men

meene nu niet, dat de kwaliteit der tabak uitsluitend bepaald wordt

door de hoeveelheid nicotine, die er in voorkomt. Het zijn andere

bestanddeelen, die invloed hebben op den geur.

De nicotine is een alcaloïd, welks scheikundige samenstelling kan

worden uitgedrukt door de formule C2°H14N 2
. Zij is ontdekt door

CEKioLi van Cremona en bestudeerd door vauquelin, possblt, rei-

“ann, oheila en anderen. Zij is een hevig vergift, dat, in zeer kleine

hoeveelheden toegediend, met verbazende snelheid den dood veroor-

zaakt. Nicotine is eene olieachtige vloeistof, die, oorspronkelijk kleur-

loos, door gedeeltelijke ontleding en onder invloed van het licht

bruinachtig wordt; hare dichtheid is 1.02; bij — 9 C° stolt zij,
kookt bij 250" C. en wordt boven die temperatuur ontleed. Zij riekt

naar tabak en is gemakkelijk oplosbaar in water, alcohol en aether.

De nicotine is berucht geworden door den moord
,

den 20sten Nov.

1850, op het kasteel Bitremont bij Bergen in Henegouwen, gepleegd
dooi

iiipi'olyïe visart
, graaf de bocarmé

, op zijn zwager gustave

1'ougnies; de bocarmé hield zich met scheikundige onderzoekingen bezig
en in eene uitgave van orfila’s leerboek der toxicologie van 1843

gelezen hebbende, dat er geene reagentia op nicotine bekend waren,
zoodat er weinig kans was, dat zijne misdaad ontdekt zou worden,
besloot hij nicotine te bereiden om er fougnies meö van kant te

maken. Het merkwaardig rapport echter van stas, die de nicotine

uit het hjk had afgescheiden, bracht den 20sten ju]j 1851 de Bo-

carme op het schavot.

Nothnagel en rossbach vermelden, dat hoeveelheden van 0.001
tot 0.003

gram nicotine voldoende zijn om ernstige en langdurige
vu

0 iftigingsverschijnselen teweeg te brengen. Diterst geringe doses

schijnen het begripsvermogen, de physische kracht en de ingewanden
te prikkelen en den eetlust te verminderen.

Tabaksloog is in den laatsten tijd een voornaam handelsartikel ge-
worden

,
omdat deze veelvuldig gebruikt wordt. De handelaren in dit

itikel willen dit vocht, bij ons meer algemeen bekend onder den naam

van Spinnat, om begrijpelijke redenen koopen om het nicotinegehalte.
geeft in de Chemische Zeitung

.

n°. 60 de volgende methode

‘J
an

, om op eenvoudige en snelle wijze het nicotinegehalte te bepalen :

giatn tabaksloog worden in een kolfje van 50 c.M3 tot aan de

ecp verdund, de inhoud omgeschud en 10 c.M3
van deze verdunde

v oeistol in eene gegradueerde burette van 200 c.M5 gebracht. Bij
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deze, met 3 gram tabaksloog correspondeerende hoeveelheid
,

wordt

ongeveer 80 c.M3 verdunde natronloog gevoegd en met aether tot

150 c.M® aangevuld. De buret wordt met een glazen stop ge-

sloten en flink geschud. Vervolgens laat men bezinken, pipetteert

van de aetherische nicotine-oplossing, waarvan men nauwkeurig het

volumen afleest, 25 cM3 af, laat deze hoeveelheid bij gewone tem-

peratuur verdampen, voegt cochenille-tinctuur toe en titreert met

~
zwavelzuur totdat de violetblauwe kleur in nierrood is overge-

gaan. Deze methode moet zeer goede uitkomsten geven.

Het nicotine-gehalte van tabak bedraagt 1.5 pet. a 9 pet. Dit ver-

schil bepaalt het gebruik, dat van de bladeren gemaakt wordt; de

aan nicotine rijke worden tot snuif verwerkt, de arme tot rooktabak.

Men legt zich tegenwoordig meer toe op de productie van rooktabak;

er wordt meer gerookt dan gesnoven.

De rijkdom aan nicotine hangt ook samen met de dikte van het

bladparenchym; hoe dunner het blad, hoe geringer het nicotine-

gehalte. Bij zijn onderzoek van verschillende soorten is het schloesing

gebleken, dat in havana-tabak soms minder dan 2 pet. nicotine

voorkomt.

De tabak, die door de Pransche regie verkocht wordt, is betrek-

kelijk arm aan nicotine; zelfs voor snuif overschrijdt het gehalte geen

3 pet. Eindelijk zij opgemerkt dat droge tabak, als zij oud wordt,

de nicotine gedeeltelijk verliest.

Onafhankelijk van de invloeden van klimaat, welker beteekenis

niet in twijfel kan worden getrokken, kan de tabakskweeker het

nicotine-gehalte belangrijk doen rijzen of dalen door den aard der

bewerking, de ruimte, die de planten scheidt, den graad van was-

dom
, enz.; over het algemeen doet rijkdom aan stikstof in de mest

het nicotine-gehalte toenemen.

Het tijdstip van \den oogst hangt samen met het klimaat. Men

kan half September aannemen als gemiddelden datum. De onderste

bladen worden het eerst rijp; zij worden derhalve het eerst geplukt

en leveren de minste qualiteit van tabak. Daarop volgen de bladen

aan het midden der plant en eindelijk de bovenste, die het laatst

rijpen en eerste qualiteit tabak vertegenwoordigen.

Het is van groot belang dat het oogsten op het meest geschikte

oogenblik plaats hebbe; geschiedt dit te vroeg, dan heeft men ver-

lies aan gewicht en hoedanigheid. Komt men te laat, dan stelt men
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de plant niet slechts bloot aan vroege nachtvorsten, maar het product

gaat daarenboven achteruit ten opzichte van aroma en gewicht. Men

moet dus trachten het tijdstip van volkomen rijpheid te leeren ken-

nen. Als men de bladen naar het zonlicht keert en oliegeel ge-

kleurde vlekken waarneemt, dan is dat een teeken van rijpheid ; die-

zelfde bladen krijgen dan een perkamentachtig voorkomen, worden

rimpelig en neigen met de punt naar den grond; daarenboven wordt

de
geur, dien de plant verspreidt, doordringender. In Henegouwen

snijden de takakskweekers een stengel door; vertoont zich op de

doorsneö een roode ring dan is dat een zeker kenmerk van rijpheid.

Hier te lande begint de oogst tegen het eind van Juli. Men plukt
eerst de bovenste bladen, het zoogenaamde zandgoed en soms tegelijker-

tijd, of acht a tien dagen later, het aardgoed; maar de drie , vier ot

vijf bovenste bladen, bestgoed geheeten, worden eerst eene maand

later ingezameld, als zij geheel rijp zijn, hetgeen blijkt uit het ver-

schrompelen der bladen. Men maakt eene insnijding in den bladsteel

of, waar deze ontbreekt, in de middelnerf van het blad; men rijgt

ze aan stokken van elzen- of dennenhout en brengt ze naar de droog-

plaats. Als de bladen door verdamping voldoende zijn opgestijfd, ver-

zamelt men die, welke zich aan twee of drie stokken bevinden
,

aan

6en stok; eenige dagen later is het drogen afgeloopen en dan worden

de stokken op hoopen gebracht. Bij ons beloopt de opbrengst van

3000 tot 3400 k.g. per hectare.

In Frankrijk wordt de tabakscultuur geheel beheerscht door de

administratie en de bewerkers zijn onderworpen aan een stelsel, zóó

willekeurig, als men het zich slechts kan voorstellen. Zoodra zij verlof

hebben tot planten, zijn de bewerkers geheel afhankelijk van de

Régie, welker ambtenaren steeds een wakend oog houden op de

tabaksvelden en de geringste inbreuk op de reglementen met zware

boeten straffen; de bewerkers moeten alle gestelde voorwaarden aan-

nemen
,

berusten in de beslissingen der régie en tevreden zijn met

de prijzen, die hun worden betaald. De prijzen waren in de eerste

tijden van het monopolie vrij aanzienlijk, om de bewerkers aan te

moedigen tot geduldige berusting in het stelsel van afhankelijkheid,

waaraan zij onderworpen zijn. Maar van 1836 af bleken zij nauwe-

lijks voldoende, om den bewerker schadeloos te stellen voor zijne
moeite en als de tarieven sedert niet verhoogd waren geworden ,

zou

men in vele departementen zeker van de tabakscultuur hebben afgezien.
rp

J-egenwoordig levert zij nog al voordeel op ,
vooral als zij op kleine
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schaal gedreven wordt, zooals meestal in Frankrijk het geval is. In

een groot aantal departementen wordt dan ook in de laatste jaren

verlof gevraagd, om tabak te planten, te meer omdat de zorgen,

die deze cultuur vereischt, den bewerker nog wat vrijen tijd laten.

Over het geheel genomen, gaat de cultuur in Frankrijk vooruit;

in 1889 werd in 22 departementen over eene uitgestrektheid van

ruim 16.000 h. a. tabak gekweekt. Deze 22 departementen hebben

in 1885 18.877.120 K.G-. tabak aan do regie geleverd, eene waarde

vertegenwoordigende van ruim 370 millioen francs.

Terwijl de tabak in drogen staat een machtig insectenwerend middel

is, wordt de plant tijdens baren groei door eene menigte insecten

en parasieten bestookt; onder de laatsten speelt de Orobanche ramosa

(vertakte bremraap) eene hoofdrol. De aangetaste plant moet uit den

grond worden gerukt vóór bet zaad der bremraap rijpt en zich ver-

spreidt, want zij teelt gemakkelijk voort.

De zoogenaamde brand is kenbaar aan roode, roodachtige of oranje-

gele vlekken, die zich op de bladen vertoonen. Zijn dezen aangetast,

dan gaan zij spoedig verwelken en laten soms den stengel los. De

ziekte komt veel voor op vochtige gronden en na overvloedige regens.

Geelzwart ( icterus) van de tabak is eene algemeene verarming van de

plant, waarbij de bladgroenvorming stilstaat; in plaats van de fraaie

groene tint aan te nemen, die haar kenmerkt, blijft de plant geelachtig en

heeft vóór den tijd haar wasdom bereikt. De ziekte wordt veroorzaakt

door het gebruik van te versche mest, door stilstaand water in den

ondergrond af door onvoldoend ijzergehalte van den bodem.

Het zwamwit is eene ziekte, die oorspronkelijk in de wortels huist;

de stengel bevat een week of witachtig merg en is niet krachtig ge-

noeg om lot voort te brengen. Deze kwaal gaat van de zieke op de

gezonde bladen over, waarmede zij in de droogplaats in aanraking

komen en waarop zij schimmel doen ontstaan. Er is geen ander middel

om de ziekte te bestrijden , dan de planten te vernietigen, die er de

sporen van dragen.

Onder de insecten, die op de tabaksplant azen, noemen wij in de

eerste plaats de larven van den meikever of de witte wormen; ver-

volgens de aardvlooien, de slakken, de molkrekels en ten slotte de

schildluizen en sprinkhanen. Eindelijk hebben de tabakskweekerijen

dikwijls veel te lijden van late nachtvorsten, onweders, gestadige

regens en langdurige droogte. Wat den hagel betreft, het is bekend,

dat deze in eens een ganschen oogst kan vernielen, vooral wanneer
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de ramp den kweeker in de maand Juli treft. In Frankrijk wordt

door de regie met hagelslag rekening gehouden.

Engeland is het éénige land van Europa, waar de tabakscultuur

verboden is; wat andere rijken betreft, zij brengen gemiddeld de

volgende hoeveelheden voort:

De overige staten produceeren nauwelijks één millioen K. G. per jaar.

De Europeesche tabak is over het geheel van gewone qualiteit;

zij wordt meestal verbruikt in de landen van herkomst.

In
ons vaderland wordt tabak gekweekt in Gelderland, Overijsel

en Utrecht; voornamelijk in de omstreken van Amersfoort en Val-

burg. Jaarlijks worden ongeveer zes millioen sigaren uitgevoerd, voor-

namelijk naar Duitschland.

Wenden wij ons nu tot de Vereenigde Staten, waar in 1884 de

oogst een cijfer van 245 millioen k.g. bereikte en tabak wordt ver-

bouwd in Kentucky , Tennessee, Missouri, Maryland ,
Louisiana

,
Ohio

,

Conneeticut, Indiana en Pennsylvanië.

Wat de Antillen betreft, is het bekend, dat de Havana-tabak de

beroemdste der wereld is; in de laatste jaren bedroeg de uitvoer

gemiddeld 7300 millioen sigaren per jaar.
Wat Brazilië aangaat, geen tabak brandt beter dan Braziliaansche.

Java levert jaarlijks voor eeue waarde van meer dan 25 millioen

gulden aan tabak; het product van Manilla, een der Philippijnen,
is beroemd en op Sumatra neemt de cultuur steeds toe.

Het rooken geschiedt op drie manieren; onder den vorm van sigaren
,

van sigaretten of door middel van pijpen.
Als de sigaar onmiddellijk met den mond in aanraking komt, dan

kleurt zij — steeds min of meer gekauwd wordende — het speeksel
en bedeelt dat met de vergiftige bestanddeelen van de tabak. Deze

bestanddeelen
,

waarvan de nicotine op den voorgrond treedt, moeten

1 De opbrengst in Frankrijk werd op bladz. 30 genoemd.

Hongarije ...

40 a 60 raillioen KG.

Rusland 50 » »

Duitschland
....

. .
.

40 a 50 » »

Turkije » »

Griekenland. . . .
...

4 a 5 » »

Italië » »

Zweden 3 a 4 » »

België 2 a 3 » »

Hollan.l . . . . la 2 » »
>
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verwijderd worden. Men ban een fijne sigaar oprooken zonder te

spuwen, maar wie veel rookt, kan daar niet buiten. Men is daartoe

minder gedwongen, als men een sigarepijp gebruikt. Die is uit een

hygiënisch oogpunt gewenscht, omdat het gebruik van de pijp on-

middellijke aanraking van den mond met de tabak voorkomt. jSigare-

pijpen worden van verschillende stoffen vervaardigd; pijpen van riet

verdienen de voorkeur, omdat zij in den regel langer zijn dan anderen ,

tengevolge waarvan de rook wordt afgekoeld en ook omdat de geringe

prijs geen beletsel is om dikwijls nieuwe te nemen.

Aangename geur en smaak, gemakkelijk branden en fraaie, witte

aseh zijn volgens liefhebbers de kenmerken van goede sigaren. Echte

Havanah-sigaren bezitten die eigenschappen. Uit een oogpunt van

hygiëne behooren sigaren ook goed droog te zijn, moet men langzaam

rooken en geen kunsten vertoonen, als het doen ontsnappen van

tabaksdamp door de neusgaten, de ooren of zelfs de traanbuizen.

Vele Eransche geneesheeren beweren dat de sigarette de gevaarlijkste

vorm is, waaronder men tabak rookt, ofschoon die schadelijkheid ten

onrechte schijnt te worden toegesohreven aan het papier, waarvan

men zich bedient.

De pijp is het middel tot ontspanning van den man uit het volk ;

de echte liefhebbers van rooken intusschen bedienen er zich ook van,

men denke slechts aan prins Bismarck. De armen gebruiken de be-

scheiden aarden pijp; de rijken die van meerschuim, soms kwistig

met barnsteen en zilver versierd, waaruit intusschen niet volgt dat

de kostbaarste pijp de beste is voor de gezondheid; integendeel.
Indien alle pijpen even lang bruikbaar waren , dan zouden zij uit een

oogpunt van verdienste, aldus moeten worden gerangschikt:
lu

. onze goudsche pijp ;

2°. de meerschuimen pijp:

3°. de pijp, van harde witte of gekleurde aarde gebakken;
4°. de houten pijp;
5°. die van porselein;
6 U

.

de metalen pijp.

Deze laatste komt achteraan, omdat zij alle schadelijke bestand-

deelen van de tabak gedurende het rooken in den mond van den

rooker voert. De meerschuimen pijp, die onmiddellijk op de goudsche

volgt, verdient die plaats slechts, als zij niet te oud is; is zij door-

gerookt ,
zooals men zegt, dan komt zij op eene lijn met de pijp
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van hout of porcelein. Eene doorgerookte pijp ,
zelfs door dichters

bezongen, moge veel aantrekkelijks hebben voor liefhebbers, voor-

den hygiënist is het een bewijs dat de pijp haar tijd gehad heeft,

van tabaksap doortrokken is en vervangen moet worden of uitgebrand,

zooals dat vroeger in onze vaderlandsche herbergen geschiedde. Elke

pijp, die door langdurig gebruik bruin is geworden, brengt op tong

en lippen een scherp, kwalijk riekend vocht, dat het slijmvlies aan-

tast. In dien toestand is de fraaiste meerschuimen pijp niet meer-

waard dan het afschuwelijkste neuswarmertje.

Onafhankelijk van de stof, waaruit zij vervaardigd is, heeft de

vorm der pijp invloed op de hoeveelheid schadelijke bestanddeelen,
die in tabaksdamp voorkomen. De turksche en indische pijpen, waarin

de tabak langzaam voortbrandt, terwijl de rook door een reservoir

met water (oudtijds met anijsolie of met kruidnagelen bedeeld) strijkt,

houdt eene aanzienlijke hoeveelheid schadelijke bestanddeelen terug.

Met den waterzak der Duitsche pijpen wordt hetzelfde doel bereikt;
de metalen pijpen, die in Thibet gebruikt worden, brengen niet

alleen bruinachtig nieotinehoudend vocht in den mond, maar daaren-

boven rook van zoodanige temperatuur, dat zij de tong soms brandt.

Deze pijp moet dus lang zijn. De aarden pijp, die overigens groote
voordeelen aanbiedt, heeft dit nadeel, dat zij de tanden bederft; van

daar de aanwending van een penneschacht of caoutchouc.

Onder het eerste keizerrijk werd het rooken van pijpen in Frankrijk

algemeen. Men verhaalt dat generaal lassalle dikwijls den vijand aan-

viel met de pijp in den mond en dat napoleon aan oddinot eene

pijp cadeau gaf, versierd met voor eene waarde van 30000 francs

aan edelgesteenten. En hoe is het er thans gesteld? Evenals bij ons,

toen adhiaan van ostade en zijne kunstbroeders koddige tafereelen

uit het volksleven op het doek brachten, waarbij de pijp evenmin

vergeten werd als de bierkan. Het rooken is er algemeen.

»Quand la vertu, la probilé

Passent pour imbccilité

Loin de cléclamer

J’agrippe
Ma pipe

Loin de déclamev

Je songe a fumer”.

zingt de rooker-philosoof!

Behalve dat vertrekken, waarin gerookt wordt, dikwijls moeten worden
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gelucht, is zindelijkheid op mond en tanden een dringend vereischte

voor rookers; de tandonschuier moet dikwijls dienst doen en des noods

de mond gespoeld worden met lauw water met pepermuntolie bedeeld.

Het snuiven is, dunkt ons, eene liefhebberij, waartegen met meer

klem dient te worden gewaarschuwd dan tegen het rooken. Niet dat

het snuiven
,

zooals fagon
,

lijfarts van lodewijk xiv
,

beweerde, het

leven verkort. Er zijn voorbeelden te over, die het tegendeel bewijzen,

al schijnt het uitgemaakt, dat snuiven nadeelig is voor zwangeren,

voor lieden, die breukbanden dragen en voor lijders aan slagader-

gezwellen , wegens de schokken, die het niezen teweeg brengt. Ook

valt het niet te ontkennen, dat het snuiven neuspolypen kan doen

ontstaan en ontvellingen in den omtrek van neus- en bovenlip, ter-

wijl snuifdeeltjes, door het neuskanaal in de traanbuizen rakende,

aanleiding kunnen geven tot ontsteking.

Vrouwen, wier zenuwstelsel teerder is, ondervinden spoediger eene

nadeelige uitwerking van het snuiven, terwijl daarenboven kleur en

omvang van den neus hare hebbelijkheid verraden; dus worden zij

er niet bekoorlijker op.

Sommigen houden vol, dat snuiven, chronische oogontstekingen

kan genezen, hevige hoofdpijn kan stuiten en behulpzaam kan zjjn

bij de opruiming van slijraophoopingen uit het strottenhoofd. Anderen

weêr meenen dat snuif verlichting kan aanbrengen bij chronische

hersenverkoudheid en in sommige gevallen van doofheid.

Zeker kan het snuiven een hartstocht worden voor degenen, die

er aan gewoon zijn geraakt, met name napoleon i. Met deze gewoonte

gaat dikwijls liefhebberij voor snuifdoozen gepaard; Baron portal
,

eerste geneesheer van karel x
,

had er 366
,

dus voor eiken dag van

het jaar een
,

de schrikkeljaren meOgerekend.

De pruim (of »het keesje” zooals ons volk zegt) is bijna uitsluitend

de troost der zeelui, ofschoon ook hooggeplaatste personen, zooals

de hertog van marlboeoügu en zelfs prinses Caroline van Engeland,

de beschermvrouw van kunsten en wetenschappen
,

er smaak in heb-

ben gevonden. Maar welke ook hunne maatschappelijke positie zij,

die van matroos, tramconducteur, koetsier of hertog, de liefhebbers

van pruimen zijn er aan verslaafd en de gewoonte om te kauwen

wordt zóó ingeworteld, dat zij eene behoefte, schept, die zich laat

gelden, zoodat men bij gemis van tabak de toevlucht neemt tot het

eerste het beste, wat voor de hand komt, mits de kauwspier wat te
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doen krijge. Het moge eene zonderlinge liefhebberij wezen, men vindt

haar bij de Turken en Grieken, die mastik kauwen , bij de Egypte-

naren en Abyssiniërs, die zich van myrrhe bedienen, bij de bewoners

van Peru en Bolivia, die cocablüren bezigen, bij de Maleiers, die

siri gebruiken.

Een eerste gevolg van pruimen is een kwalijk riekende adem; de

tanden gaan los, worden geel en bederven, het tandvleesch verhardt.

De dorst neemt toe en de eetlust af. Niet zelden ontstaan daarbij

ingewandskwalen.

Enkele geneesheeren — met name in Italië
— achten pruimen

raadzaam in moerasachtige streken om tusschenpoozende koortsen

tegen te gaan; anderen beweren dat het een voorbehoedmiddel is

tegen scheurbuik.

Bloemendaal.


