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Wel en wee

Onder dit kopje stond in Het Parool van zaterdag 17 februari j.1. het

hierna volgende artikeltje over de consumptie van vogels in Italië:

VOGELTJES CONSUMEREN: WREED EN GEVAARLIJK !

De beestjes voeden zich in het voorjaar onder andere met jonge uitlopers
van gevlekte scheerling ofwel Conium maculatura. Stengels, bladeren,

vruchten en wortels van deze plant bevatten coniine, een nicotine-achtige
stof waar vogels goed tegen kunnen maar die in hoeveelheden van 200 tot

300 milligram dodelijk is voor de mens.

Wat nu kan gebeuren is dit:

vogeltje eet bessen met coniine,

wrede Italiaan vangt vogeltje,
Nederlandse toerist die wel eens iets anders wil dan zuurkool met worét

consumeert vogeltje, krijgt het gif binnen en wordt ziek.

Vanuit het ziekenhuis in Bari werd gerapporteerd over 11 van dergelijke

vergiftigingen, een patiënt overleefde het niet, de anderen kwamen er

na drie tot vier weken ziekenhuis moeizaam bovenop.

Vogeltjes, zo bepaalde de Lieve Heer, zijn er niet om de tong doch om het

oor te strelen en wie dat niet begrijpt wordt gestraft.

Rob van Veen, die ons dit stukje toestuurde, voegt er enigszins sadistisch

aan toe:

Je zou bijna wensen dat iedere echte "vogelliefhebber" een paar vogeltjes

gaat verorberen, zodat over een paar jaar de vogels, zonder lastig gevallen
te worden door lijmstokken, vangnetten en geweren, rustig naar hun bestemming
kunnen vliegen.

Dit laatste is natuurlijk buiten verantwoordelijkheid van de redaktie, maar

toch

Vooral in het zuiden van Italië zijn zangvogeltjes hun leven niet veilig.

Leeuwerikken, Roodborstjes, Vinken en andere vrolijke fluiters zijn er

een geliefkoosde lekkernij en er wordt dan ook verbeten jacht op gemaakt.
Nu is het consumeren van vogeltjes niet altijd een veilige zaak. Hoe dat

in elkaar steekt werd uitgelegd in het Nederlands Tijdschrift voor Genees-

kunde.


