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AUTO-WANDELEXCURSIE NAAR OQUDEKERKERPLAS EN AMSTERDAMSE BOS

Ineke Lonink

23 januari 1993, 8.30 uur. Onze excursieleider, Rob van Veen, geeft het
vertreksignaal ("ieder voor zich") naar de Oudekerkerplas, na een routebe-
schrijving aan ons te‘hebben uitgereikt. Het weer is beter dan voorspeld:
geen regen. Wel bewolking en een stevige wind uit de zuid-west hoek. De
temperatuur is een graad of vijf.

Aangekomen bij de Oudekerkerplas blijken er ook enkele Amsterdamse vogelaars
aanwezig te zijn en deze voegen zich bij ons. We zijn met een groep van 16
personen: 15 volwassenen en é&én junior.

Rob van Veen vertelt heel boeiend over het ontstaan van de Oudekerkerplas.
Een recreatiegebied vallend onder het beheer van Groengebied Amstelland en
aelegen midden tussen de snelwegen onder de rook van Amsterdam. De plas

wordt in voor jaar en zomer door watersportliefhebbers bezocht: er is een
botenhelling, een surfoever en een dagkampeerterrein. In de winter echter

is de Qudekerkerplas een ideale verblijfplaats voor eenden, Grauwe ganzen,
Aalscholvers en roofvogels (Buizerd, Torenvalk, Sperwer). Op sommige plaatsen
is de plas zelfs 50 meter diep waardoor de rijkdom aan diversiteiten ver-
klaard wordt (vriest niet snel dicht).

Bij nadering van het strand scheert er al direct een Torenvalk langs. We zien
veel Kuifeenden op het water, een enkele Dodaars en veel, heel veel Smienten!
Deze schitterende eenden, ook wel "fluiteenden" genaamd om het geluid dat ze
produceren, verblijven hier gedurende de winterperiode in proten getals (soms
wel met duizenden tegelijk, aldus Rob). Langs de oever fourageren wat Grauwa
ganzen en midden tussen de ganzen scharrelen een Tureluur en een gro2pje van

5 & 6 Scholeksters. liet hoge, fluitende geluid van de Smlenten overstemt

alle andere geluiden.

Tot onze verrassing zien we dat enkele van de Futen op de plas al in pracht-
kleed zijn. Voorbode van betere tijden!

Lopend langs de plas, richting surfoever, hebben we e2n goed 21cnt over de
plas in zuidelijxe richting (waar een natuurzone is aanreleOd waarover straks
meer). We krijgen een zestal Grote zaagbekken in be2ld en een enk2le Brilduiker.
Regelmatig gaat een Aalscholver over en plotseling gaan alle Grauwe ganzen

op de wieken (waarschijnlijk zijn we - heel amateuristisch - te dichtbij gekoman...)

Rob stelt voor om per auto richting natuurzone te gaan, waar zich twee vogel-
kijk"hutten" bevinden. Hij attendeert ons op de slootjes onderweg en we rijden
dan ook stapvoets. De "oogst" blijkt te bestaan uit véél Waterhoeat jes, een
enkele Knobbelzwaan, Meerkoeten, Krakeenden en Slobeenden. Aangekomen bij de
eerste vogelkijkpost hebben we prachtig uitzicht over een verhoogde '"rand"
waar zich veel Aalscholvers bevinden. De (zeer actievel) vogelwerkgroep van
Ouderkerk heeft palen in het water geplaatst, zodat deze vogels goed te ob-
serveren zijn (eigenbelang dus? In ieder geval wel heel effactizf!) Ook de
Slob- en Krakeenden zin hier van heel dichtbij te zien. Een Buizerd cirkzlt
hoog boven het water. ' :
Vanuit de tweede uitkijkpost hebben we een nég beter zicht over de zuidkant
van de plas. Weer een Buizard, en een paar Tafeleenden (deze soort komt
vreemd genoeg in dit gebied slechts sporadisch voor). Opeeis vallen er grote
agroepen Smienten. binnen; ze hebben een nogal flodderigs vlucht.
Onvoorstelbaar, zbveel er zich op deze plas bevinden an nog aankomenl

We besluiten na ca. anderhalf uur bij de Cudekerkerplas gaweest te zin,

richting Amsterdamse Bos te ryden. Bij vertrek zien enkelen van ons zen Sperwer,
aan het stoeien met een Zwarte Kraai. lelaas door de iaz2st2n van ons oacpge-
merkt. Maar als je ook ean kortere route wilt rijden....
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Langs de Bosbaan komen we allerlei sportief volk tegesn: kanoers, jogaers,
fietsers. We parkeren de auto's bij pannekoekenrestaurant Meerzicht (prettig
vooruitzicht!) en volgen het voetpad richting waterkant. Een Vlaamse gaai
laat zich prachtig bewonderen; hij is kennelijk iets aan het begravan voor
slechtere tijden (of aan het opzoecken?). Koolmees, Pimpelmses en Roodborst
zijn te horen, terwijl .ons een blik gegund wordt op een Glaaskop (of was het
een Matkop?), bovenin e=n half verrotte boom. . .

Inmiddels is de zon doorgekomen en is het een stuk aangenamer om te wandelen.
We komen langs enkele weilanden waar zich in het voorjaar vels Grutto's en
Kieviten ophoudan volgens Rob. Op dit moment zijn er heel veel Fazanten,
Meerkoeten en Holanduivan te zien. Het is 2r heel plezieriy wandelen met
weilanden aan de ene kant, slootjes met (krakkemikkige) woonbootjes aan de
ander2 kant en knotwilgen aan weerszijden van het pad.

Inmiddels hebben w2 erz veel zin in kotfis gekregen (en is zen sanitaire
stop noodzakzalik) We gaan naar het DBosinuseum, waar KRob ons een demonstratie
geeft van het. "nachtleven van dieren en vogels in het bos". Leuk en leer-
zaam slot van onze excursie! We lopen naar ticerzicht, waar we moo naar vol-
daan achter d= koftie, warime chocolademelk en pannekoek kruipen. Er worat
opzerlerkt dat dit het "aprés ski" van de vogelaars is. Of neet dit "after
birdwatcning"? : «

Rob, het was leerzaam en heel geszelliy. Dedankt!




