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De zwarte kantjes van het samenleven met

de mens

Dassen en bodembeheer

Dirk Griel

Merkwaardige gewoonten
De das Meles meles is hoofdzakelijk

een nachtdier, dat de dag doorbrengt
in zijn burcht. Zo’n burcht wordt bij
voorkeur uitgegraven in een helling.

Welke plaats hiervoor wordt uitgeko-

zen is van verschillende factoren af-

hankelijk. Algemeen mogen we stel-

len dat de das een goed doorgraafbare
bodem verkiest in een terrein dat vol-

doende dekking biedt en aan zijn

Nog vóór de mens ontdekte de das de voordelen van

het wonen op hoge en droge gronden en het zoeken

van voedsel in de lager gelegen dalen. Sedert de mens

zich als landbouwer op vaste plaatsen is gaan vestigen,
heeft de das zijn leefgebied met hem gedeeld. Onder

invloed van de mens zijn zijn levensomstandigheden
grondig gewijzigd, maar de das slaagde erin hieruit

voordeel te halen. Als cultuurvolger vindt men de das

nu bij ons voornamelijk in afwisselende landschappen
met een kleinschalig en gesloten karakter.

Dassen betrapt voor hun burcht. Foto Dick Klees.
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voedselgronden grenst. In België of

Nederland ziet het ideale dassenland

eruit als een gebied met veel kleine

bosjes en beboste steilhellingen, die

door gevarieerde bosranden worden

omzoomd en van waaruit lintvormige

groengordels van heggen en houtwal-

len vertrekken. Er omheen en ertus-

sen liggen graslanden van onderschei-

den allooi.

Graslanden en bossen zijn ontzet-

tend belangrijk, omdat de das hier het

merendeel van zijn voedsel vindt. De

das is een opportunist, die de meest

uiteenlopende voedselbronnen aan-

boort, zoals granen, vruchten, insek-

ten, kleine zoogdieren (muizen, ko-

nijnen), vogels, amfibieën, slakken,

paddestoelen, regenwormen en aas.

Dit brede scala illustreerthet typische
voedselgedrag van de das. Hij is niet

zozeer een jager dan wel een foera-

geerder. Veel van zijn prooien vindt

de das bij toeval na aanhoudend zoe-

ken.

Voorkeur

Wanneer regenwormen voorradig
zijn, dan gaat de voorkeur van de das

hiernaar uit. Insekten spelen even-

eens een belangrijke rol in het voedsel

van de das. Ze worden zowel als vol-

wassen individu als in het larve-sta-

dium gegeten. De voorkeur gaat voor-

al uit naargrotere soorten, zoals mest-

kevers Scarabaeidae, wespen Vespidae
en hommels Apidae•(Neal, 1986). Een

haast even groot aandeel wordt door

planten ingenomen, vooral door gra-

nen (maïs) en vruchten, maar ook

door zaden en wortelknollen.

In veel gebieden vormen regenwor-

men het stapelvoedsel van de das. De

regenwormen worden niet uitgegra-

ven, maar opgeslurpt. Vandaar dat al-

leen soorten, die onder de gepaste

omstandigheden bovengronds ko-

men als voedsel voor de das in aan-

merking komen. De gewone regen-

worm Lumbricus terrestris is één van

Regenwormen voemen het stapelvoedesel van

de das. Foto Johan de Meester.

Weilanden langs het bos zijn voor dassen erg be-

langrijk. Foto Econnection.





de soorten die het meest door de das

wordt gegeten.

Eén das heeft een dagelijkse voed-

selbehoefte die ongeveer overeen-

komt met een minimum van 169 re-

genwormen (Kruuk, 1978). Dit is ui-

teraard een richtgetal waarbij er van-

uit gegaan wordt, dat de das geen an-

der voedsel tot zich neemt.

Biotoop regenworm

Regenwormen leven vooral daar,
waar veel organisch materiaal in de

bodem of aan het bodemoppervlak

aanwezig is. Graslanden en loofbos-

sen zijn daarom een geliefkoosd foe-

rageerterrein voor de das. Vooral ge-

mengde loofbossen herbergen grote
hoeveelheden regenwormen en hun

aantallen lopen gemakkelijk op tot

500 individuen per m2 (Eijsackers et

al., 1988). Dezelfde aantallen worden

gehaald op begraasde weilanden(van

Rhee, 1977), waarvan de bodem door

de bemesting van het vee extra voe-

dingsstoffen en dus ook meer regen-

wormen bevat. De biomassa van de

gewone regenworm varieert in gras-

landen tussen de 1000 en 4000 kg per

hectare (Tischler, 1965). Bovendien

zijn regenwormen inkort gras gemak-

kelijker te vinden. In naaldbossen en

andere monotone bossen, zoals beu-

kenbossen, worden zulke aantallen

nooit gehaald.
Door bemesting van de bodem

beïnvloedt de landbouwer recht-

streeks de voedselkwaliteit- en kwan-

titeit van de das in positieve zin. Voor-

al de toediening van stikstofrijke mest

doet de aantallen regenwormen en

hun biomassa toenemen. Minerale

meststoffen daarentegen hebben

geen significant effekt. In welke mate

de mestgift invloeduitoefent, hangt af

van de aard en de toestand van de bo-

dem. Op zure bodems kan bijvoor-
beeld een toevoeging van kalk uiterst

voordelig werken (Edwards & Lofty,

1975). Toevoeging van fosfor, sulfaat

of ammoniak doet dit effekt evenwel

teniet.

Bodemgesteldheid
Naast de hoeveelheid organisch mate-

riaal in de bodem bepalen nog andere

Kleinschalige landschappen vormen een ideaal

biotoop voor de das. Foto Rik Palmans.
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Duidelijk herkenbaar slingert de wissel van de

das door de vegetatie. Foto Johan de Meester.



factoren de soorten regenwormen en

hun aantallen. Hetzelfde kan gezegd
worden van insekten. Ook de aard van

het organisch materiaal en de invloed

daarvan op de bodem (Ph-waarde)

zijn van belang. Verzuurde bodems

zijn voor regenwormen onaantrekke-

lijk. Verder beïnvloeden de samen-

stelling en de toestand van de bodem,
evenals het bodemgebruik de voed-

selkwaliteit en -kwaliteit. Op akkers

treft men weinig soorten aan die bo-

vengronds leven, omdat de bodem

voortdurend wordt bewerkt en de re-

genwormen hierdoor dieper in de bo-

dem leven. Regenwormen hebben

een vochtige omgeving nodig. Opecht

natte bodems komt de gewone regen-

worm evenwel haast niet voor. Verder

spelen klimaatsfactoren mee, zoals

luchtvochtigheid, temperatuur en

wind.

Gedurende droge periodes gaan re-

genwormenin een soort rusttoestand

waardoor hun metabolisme verlaagt

(diapause). Als debodem dan ook nog

sneller uitdroogt op plaatsen waar een

vegetatie, die de vochtigheid vast-

houdt, danheeft de das het zeer moei-

lijk. Onder zulke omstandigheden
heeft de das het zeer moeilijk met het

vinden van voedsel, waardoor hij ge-

noodzaakt is langer aktief te blijven.

De invloed hiervan is niet onbelang-

rijk, als men denkt aan de opeenvol-

gende droge zomers van de afgelopen

jaren. De totaliteit van deze gegevens

toont aan belangrijk de landschappe-

lijke heterogeniteit voor de das is; be-

langrijker zelfs dan het kwantitatieve

voedselaanbod. Veel van het voedsel

neemt de das seizoenaal tot zich. De

aanwezigheid van een groot aantalge-

varieerdevoedselbronnen en een vol-

doende groot voedselgebied, bepalen
mede de dichtheid van een dassenpo-

pulatie. Het zijn vooral de bosbou-

wers en de landbouwers die bepalen
of een gebied al dan niet voldoende

foerageermogelijkheden aan de das

verschaft.

Bestrijdingsmiddelen
Over de effecten van niet afbreekbare

bestrijdingsmiddelen op de das be-

staat onvoldoende informatie. Som-

mige stoffen blijken weliswaar een be-

langrijke invloed uit te oefenen op de

reproductiecapaciteit van een soort,

maar dergelijke effekten zijn bij de das

nog niet vastgesteld. Nochtans wor-

den er regelmatig schadelijke gifstof-
fen in het vetweefsel of de organen

Het leven naast de mens wordt voor de das

steeds moeilijker. Foto Johan de Meester.
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van dassen gevonden, maar nooit in

die mate dat dit de dood van het dier

kan hebbenveroorzaakt (Keij & Krui-

zinga, 1972; Keij et al., 1972). Alleen

in uitzonderlijke gevallen werden das-

sen door pesticiden vergiftigd (Jeffe-

ries, 1968).
Onrechtstreeks kan een verminderd

voedselaanbod voor de das worden

verwacht. Dit heeft zijn weerslag op

de conditie van het dier. Vele onder-

zoekers hebben al gewezen op de ne-

gatieve gevolgen van het gebruik van

bestrijdingsmiddelen en groeirem-
mers voor flora en fauna (Koster,

1988).

Zware metalen

Bij dassen die hun burchten hebben

aan de rand van het Maasdal en daar

in de uiterwaardenvan de Maas foera-

geren, zijn verhoogde concentraties

zware metalen (cadmium, lood, kwik,

koper en zink) vastgesteld (Ma &

Broekhuizen, 1989). Naarmate de die-

ren ouder waren, bleken de nieren

ernstiger aangetast te zijn door zware

metalen.Vooral het cadmiumgehalte

lag gemiddeld vier tot vijf keer hoger
danbij dassen die niet in het Maasdal

foerageren. Ook de andere zware me-

talen kwamen in hogere concentraties

voor. De zware metalen komen via

het voedsel (met name via regenwor-

men) in het dassenlichaam terecht en

stapelen zich daar op. De belasting

van de bodem met zware metalen

komt voort uit de regelmatige over-

stromingen van de Maas, die sterk

verontreinigd slib in de uiterwaarden

afzet. De slibdeeltjes worden door re-

genwormenopgenomenen die regen-

wormen belanden uiteindelijk in de

maag van een foeragerende das. Hoe-

wel niet meteen een negatiefeffekt op

de das kan worden aangetoond, blijft

er een verhoogde kans dat zich vroeg

of Iaat toxicologische stoornissen

voordoen.

Mest

De mogelijkheid bestaat dat de effek-

ten van zware metalen zich ook mani-

festeren bij dassen die foerageren op

weilanden, die met koperhoudende
varkensmest worden gegierd. Hoe

dan ook, koperhoudende mest werkt

nadelig in op regenwormen in gras-

landen. Hun aantalen biomassa loopt

aanzienlijk terug. Bovendien vermij-
den de wormen het bodemoppervlak,

zodat er minderregenwormen boven-

gronds komen. Afgezien van het ne-

gatieve effekt dat dit heeft op het af-

braakproces en de bodemstructuur,
betekent dit dat de hoeveelheid voed-

sel voor de das afneemt.Te meer nog,

omdat de gewone regenworm, die

voor de das het belangrijkste is, één

van de gevoeligste soorten is. Daarbij
komt dat het koper haast niet uit de

bodem verdwijnt, waardoor bij iedere

mestgift het kopergehalte toeneemt.

In het natuurbeheerzal er op moe-

ten worden toegezien, dat de voor

dassen essentiële graslanden van be-

mesting met koperhoudende drijf-
mest worden gevrijwaard. In dit ver-

band is het goed te weten dat in veel

boomgaarden, die normaal een goede

regenwormenstand hebben, deregen-

wormenstand door het gebruik van

koperhoudende fungiciden aanzien-

lijk is teruggelopen (Broekhuizen,

1981).

Rekening houden

De das haalt reeds eeuwenlang profijt
uit een samenleven met de mens. Een

groot deel van zijn voedsel zoekt hij
op terreinen die door de mens tot

stand zijn gekomen en door hem wor-

den bewerkt. Het gaat voornamelijk
om hooilanden en weilanden, maar

ook akkers, boomgaarden, parken en

bossen worden door dassen gedu-
rende bepaalde periodes intensiefbe-

zocht. De keuze voor deze voedsel-

gronden wordt bepaald door de voor-

keur van de das voor regenwormen en

insekten als stapelvoedsel. Een gewij-

zigd landgebruik is daarom eveneens

een belangrijke reden voor het ver-

dwijnen van de das of het afnemen

van de grootte van de familie. Het

landbouwbeleidspeelt hierin een be-

slissende rol. De grootschaligheid van

het landbouwbedrijf heeft veel stre-

ken ongeschikt gemaakt voor de das.

Er ontstaan grootschalige monocultu-

ren, die voor de das onaantrekkelijk

zijn en hemonvoldoende voedselbie-

den. Door het scheuren van weilan-

den om er akkers van te maken, zijn
reeds op veel plaatsen belangrijke

voedselgronden verdwenen.

Daarnaast zijn er nogandere invloe-

den, die de kwantiteit en de kwaliteit

van het voedsel beïnvloeden. Een ver-

laging van het grondwater werkt een

algehele verdroging in de hand en

doet het aantal regenwormen afne-
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men. De bemestingsgift en de begra-

zingsintensiteit zijn eveneens belang-

rijke elementen die de voedselbio-

massa, zowel van regenwormen als

van bepaalde insektengroepen, bepa-

len. Voorts zijn veel van de huidige

bemestingsmethodes ongunstig voor

regenwormen, meer nog wanneer ze

op grote schaal worden toegepast. De

overbemesting is in grote delen van

België en Nederland een gekend pro-

bleem.

Op momentendat het stapelvoedsel

afneemt, maakt de das meer gebruik

van de secundaire voedselbronnen

(Kruuk, 1989) in het voedselpakket,

op voorwaarde dat deze aanvullende

voedselbronnen het gehele jaar door

aanwezig zijn. Dit is in grootschalige

landbouwgebieden doorgaans niet

het geval.
Het toekomstig beleid ten aanzien

van de das zal met voornoemde feiten

rekening moeten houden. Ze maken

deel uit van een geïntegreerde land-

bouwstrategie, die op ecologisch ge-

bied voorziet in hetbehoud van zowel

de woongebieden als de voedselgron-
den van de das.
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