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Hoe verzorgt het konijn zijn jongen?

De geheimzinnige
jeugd van het wilde

konijn
Jaap Mulder

Foto Sim Broekhuizen

Jong konijn in de opening van de wentel vlak voor het

uitlopen, 22 dagen oud.

Onderzoek naar het voortplantingsgedrag van het wilde

konijn is niet gemakkelijk, want deze prooi van tal van

roofdieren gedraagt zich heimelijk als het op het verzor-

gen van de jongen aankomt. Daardoor doen er nogal
wat vreemde verhalen de ronde over de eerste levens-

weken van het konijn. De werkelijkheid is echter al

vreemd genoeg.

Het vermogen tot voortplanting van het

konijn Oryctolagus cuniculus is spreek-

woordelijk. Als mensen gezegend zijn
met een flinke kinderschaar wordt dat

wel ”bij de konijnen af’ genoemd. En

inderdaad, het fokken van konijnen
kost weinig moeite, de worpen zijn

groot en volgen elkaar in hoog tempo

op. Elke dertig dagen een worp, bijna
het hele jaar rond, dat tikt aardig aan.

Ook wilde konijnen beticht men wel

van zo’n snelle voortplanting, maar in

de praktijk blijkt dat reuze mee te val-

len: per wijfje gemiddeld 12jongen per

jaar (Wallage-Drees, 1988).
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Wentels

Vroeger dacht men dat allekonijnen ge-

boren worden in zogenaamde wentels,

speciale kraamholen. Ook Tinbergen

(1970) verwachtte, op grond van het

aantal aanwezige konijnen, dat hij tij-
dens zijn speurtochten in de duinen van

Ravenglass in Engeland veel meer wen-

tels zou moeten vinden dan hij in feite

deed, zelfs met behulp van de jachtop-

ziener. Een wentel dankt zijn naam aan

het feit dat de ingang van het hol wordt

dichtgestopt en zó goed verborgen, dat

men lang geleden geloofde dat het ko-

nijn zich eroverheen wentelde om haar

sporen uit te wissen. Zo vermeldt het

oudst bekende geschrift over de jacht in

Holland, dat rond 1635 vermoedelijk
door Cornelis Jacobsz. van Heenvliet is

geschreven, het volgende:
”

Als sij de

Jongen hebben ges oogen. ende nae den

bergh (= hun holenstelsel) keeren so

schrabben sij ’t gat voor toe, haer daer

over wentelendeendeweer wentelende om

’tselfde wel toe te maecken, ende dan

springende met eenen sprongh dae aff'

(Swaen, 1948). Die sprong diende om

geensporen naar de plek achter te laten.

Inmiddels is duidelijk dat slechts een

klein deel van de wijfjes zulke speciale

holen graaft voor het werpen van de

jongen. De meeste worpen worden in

korte, eveneens afgesloten zijgangen
van de bestaande gangenstelsels gebo-

ren. Daarbij lijkt een voorkeur voor (tij-

delijk) leegstaande holen te bestaan.

Een echte wentel bestaat uit een korte

gang, meestal niet langer dan een meter,

die eindigt in een uitgediepte kamer van

ongeveer 23 cm hoog en 19 cm breed.

Het uitgegraven zand wordt, in tegen-

stelling tot bij de gewone holen, heel

vlak uitgespreid en zo mogelijk bedekt

met los gras, mos ofbladeren. Daardoor

zijn wentels eigenlijk alleen op kale

grond of in kort gras te ontdekken.

Hoewel dus het gebruik van een wen-

tel eerder uitzondering dan regel is, le-

nen wentels zich het best voor het be-

studeren van het gedrag van het moe-

derkonijn. In het Noordhollands Duin-

reservaat werd daarmee in 1978 een be-

gin gemaakt met primitieve middelen,

door Marijke Drees en de auteur (Mul-

der, 1979). Later kwam Sim Broekhui-

zen van het RIN daarbij te hulp en kon-

den op afstand bedienbare infraroodca-

mera’s en time-lapse videorecorders

worden ingezet. Nog weer later zetten

Sim Broekhuizen, Ellen Bouman en

Wilbert Went het onderzoek voort in

debuurt van de Gelderse IJssel (Broek-

huizen et al., 1986; Went, 1985). De re-

sultaten waren niet altijd even eendui-

dig, doordat er nogal veel variatiein het

gedrag is. Ook de literatuurgegevens

vertonen veel tegenstrijdigheden.Toch

is er wel een algemeen patroon te ont-

waren in het totaal van de nu beschik-

bare gegevens, waarvan een deel ook af-

komstig is van onderzoek aan tamme

konijnen.

De algemene vorm van een kraamhol van een konijn,
een zogenaamde wentel, a: zijaanzicht, b: bovenaan-

zicht. 1: uitgegraven en verspreide grond. 2: dichtge-

stopte ingang. 3: kamer met nest.
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Nest

Meestal graaft het wijfje (moertje) de

wentel een paar dagen, soms zelfs al

veertien dagen, vóór de verwachte ge-

boorte, die na een draagtijd van onge-

veer 30 dagen plaatsvindt. De wentel

kan in één nacht klaar zijn. Vaak wordt

de gang de eerste dag opengelaten, wel-

licht om het verse hol wat te laten dro-

gen. In de kamer maakt het wijfje een

nest, bij voorkeur van lang, droog gras.

Ze legt soms grote afstanden af om aan

dat materiaal te komen. Het is een on-

gewoon gezicht om haar met een dikke

snor van gras te zien lopen; twintig tot

veertig maal moet ze heen en weer

voordat het nest groot genoegis (Myers

& Poole, 1961). Ze bijt de halmen niet

af, maar trekt ze met een zij- of achter-

waartse ruk los uit de pol, een gedrag

dat aangeboren is (Deutsch, 1957). Het

nest wordt gevoerd met haar, dat het

wijfje meestal pas vlak voor de geboorte

bij zichzelfuit buik en borst trekt. Mis-

schien dient dat, behalve om een warme

omgeving te kreëren, ook om het vin-

den van de tepels voor dejongen te ver-

gemakkelijken. De 35 tot 55 gram we-

gende jongen komen in een wolk van

bont te liggen, en dat is wel nodig ook,

want ze worden kaal en blind geboren

en kunnen in het begin hun eigen tem-

peratuur nog niet regelen (Hudson &

Distel, 1982). Hun kleur is niet roze,

zoals bij tamme konijnen, maar donker

blauwgrijs. De geboorte duurt vijf tot

tien minuten, waarna de jongen heel

Zogend konijn boven de holingang. Links is het uitge-

graven hoopje aarde te zien. Foto Jenne Boering
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kort (minder dan een minuut) worden

gezoogd (Hudson & Distel, 1982). Het

moertje verlaat de wentel en wordt

meestal direkt daarna gedekt door het

mannetje (ram of rammelaar), die haar

vaak al een aantal uren vóórde geboorte

volgt (Mykytowycz & Rowley, 1958).

Vervolgens maakt het moertje het hol

dicht, waarbij ze het gat achterwaarts

dichtkrabt, steeds omdraaiend om het

zand met haar voorpoten vast aan te

stampen. De plaats van de toegang

wordt, als de omstandigheden dat toela-

ten, geheel vlak met de omgeving afge-
werkt. Als er los strooisel aanwezig is

krabt ze dat er overheen, zodat de wen-

tel praktisch onvindbaar wordt. Alleen

inkaal en niet te droog zand zijn de spo-

ren ’s ochtends nóg te zien.

In de jagersliteratuur wordt nogal

eens beweerd dat het moertje na het

dichtmakenvan het gat eroverheen "pe-

kelt”, urineert dus. Wij hebben dat bij
in gebruik zijnde wentels echter nooit

met zekerheid kunnen konstateren,

hoewel we enkele honderden vroege-

ochtend-inspekties of direkte waarne-

mingen van het gedrag hebben uitge-

voerd. Wel lijkt het alsofkonijnen graag

op kaal zand urineren; de sporen daar-

van blijven een aantal uren zichtbaar, en

een paar maal werd ook een plasje ge-

vonden op de ingangvan wentels dieaf-

gesloten waren maar die nooit gebruikt
werden om jongen te werpen. Dit as-

pekt zou nog eens goed moeten worden

onderzocht, ook al omdat sommige ko-

nijnenbestrijders in vroeger jaren wen-

tels zochten door op urine-plekjes te

letten (Divan Leeuwen, pers. med.).

Aan deandere kant vermelden Mykyto-

wycz & Rowley (1958) dat moertjes juist

bij wentels geen geursporen achterla-

ten. Dat lijkt, met het oog op predato-

ren, ook het meest voor de hand te

liggen.

Drie fasen

In de volgendeweken komt het moertje

slechts eenmaal per nacht naar de wen-

tel, krabt hem open en zoogt dejongen.

Daarbij zijn drie fasen te onderschei-

den. De eerste elf nachten gaat het

vrouwtje de wentel in om de jongen in

het nest te zogen. Ze posteert zich dan

boven het kluitje jongen in het nest en

blijft doodstil zitten. Is een jong ver-

dwaald geraakt in een uithoek van het

nest, dan krijgt het die dag geen kans te

drinken (Hudson & Distel, 1982).

De tweede fase gaat in als de oogjes

opengaan, meestal op de elfde dag, en

duurt tot ongeveer de tweeëntwintigste

dag. De jongen komen dan naar de in-

gang toe zodra het wijfje het gat heeft

opengemaakt. In het begin staat het

moertje bij het zogen over het gat gebo-

gen en zijn dejongen niet te zien. Naar-

mate de jongen echter groter worden

komen ze verder het gat uit en staat het

vrouwtje hen vaak naast het gat te zo-

gen, met een steeds hoger gekromde

rug. De jongen beginnen dan na het

drinken de omgeving te verkennen en

van het gras te knabbelen,maar verdwij-

nen na een paar minuten steeds weer in

het gat, dat daarna door het moertje

wordt dichtgemaakt. Dat sluiten van het

gat wordt sekuur gedaanen duurt mees-

tal langer dan het zogen zelf, soms wel

tien minuten.

De derde fase gaat in als de jongen
rond de tweeëntwintigste dag niet meer

in het gat terug gaan, maar een schuil-

plaats in de buurt zoeken. Het zogen

Jong konijn, 3 dagenoud, donker blauwgrijs van kleur.

Foto Jaap Mulder

Foto Jaap Mulder

Close-up van een juist dichtgemaakte wentelingang.

Het zand is van twee kanten naar het midden toege-

krabd en daar met de voorpoten vastgestampt.



kan dan nog weken doorgaan, waarbij

de jongen ( uitlopers) kort na hel donker

worden op de plaats van geboorte sa-

menkomen en wachten op het wijfje.

Alleen als het wijfje in de tussentijd op-

nieuw drachtig is geworden wordt het

zogen abrupt afgebroken rond de 26ste

dag van de dracht, dus ongeveer vier da-

gen vóór de nieuwe worp geboren

wordt; de jongen worden van de ene op

de andere dag weggejaagd door hun

moeder (Mykytowycz & Rowley, 1958;

Lincoln, 1974).

Zoogtijdstip
Erbestaat in de literatuurnogal wat ver-

warring over het tijdstip waarop de jon-

gen worden gezoogd. Bij nader onder-

zoek blijkt dat geen wonder, omdat er

veel variatie is, zowel tussen de verschil-

lende wijfjes als in de loop van de tijd.

Zolang de jongen opgesloten zijn in de

wentel wordt het zoogtijdstip bepaald

doorhet moertje. In het algemeen komt

ze pas tegenhet einde van de nacht naar

de wentel voor de dagelijkse zoogbeurt,

maar na een week of twee komt ze al-

lengs vroeger in de nacht, totdat ze op

Foto Jaap Mulder

Drie jonge konijntjes uit de wentel gehaald op de dag

dat de oogjes opengaan, 11 dagen oud.

Zogend konijn boven de holingang. Links is het uitge-

graven hoopje aarde te zien. Foto Sim Broekhuizen
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het moment dat de jongen gaan uitlo-

pen helemaal vóór in de nacht komt.

Dat houdt waarschijnlijk verband met

de periode daarna, waarin op de één of

andere manier bewerkstelligd moet

worden dat de jongen en het moertje

elkaar op hetzelfde moment treffen.

Dat moment blijkt, net als bij hazen

reeds direkt vanaf de geboorte het geval

is, ruim een uur na zonsondergang te

liggen (Broekhuizen & Mulder, 1983).

Herhaaldelijk wordt in de literatuur ge-

meld dat konijnen overdag naar een

wentel komen om te zogen. Ook wij

konden in de duinen een wentel volgen

die het moertje vaak overdag kwam be-

zoeken. Zolang zijzelf bepaalde wan-

neer er gezoogd ging worden, bleek ze

een ritme aan te houden van éénmaal

per 30 uur, waarbij ze zich dus niets aan-

trok van licht of donker. Pas toen de

jongen uitgelopen waren vond het zo-

gen regelmatiger plaats, steeds enkele

uren na zonsondergang (Broekhuizen
et al., 1986).

Hoewel hel zoogtijdstip in het begin
dus geheel door het wijfje bepaald

wordt, blijkt uit onderzoek in gevangen-

schap dat de jongen in het nest een

eigen, aangeboren 24-uurs-ritme heb-

ben (Hudson & Distel, 1982). Direkt na

een zoogsessie verspreiden de jongen

zich, graven zich in in het nestmateriaal

en urineren. Na drie weken gebruik

ruikt het nest dan ook behoorlijk naar

urine; in zo’n nest konden gehalten van

ongeveer 250 milligram ammoniak per

kilogram grond aangetoond worden,

terwijl de bodem eromheen hooguit 2

mg per kg bevatte (gegevens Provinciaal

Waterleidingbedrijf Noord-Holland).
Binnen een half uur na het zogen ko-

men de jongen weer bij elkaar en zo

brengen ze de dag door, op een hoopje

diep in het nestmateriaal. Ongeveer
tweeëntwintig uur na het zogen worden

dejongen onrustig, en komen ze op een

kluitje bovenop het nest te liggen, wach-

tend op hun moeder. Komt die om de

een of andere reden niet opdagen, bij-
voorbeeldomdat ze bij de nadering van

de wentel verstoord is door mensen of

een predator, dan verdwijnen dejongen

langzamerhand weer in het nestmate-

riaal, om pas weer ongeveer een etmaal

later te gaan liggen wachten. Vaak komt

het wijfje na een nacht overgeslagen te

hebben de keer daarop extra vroeg.

Zoogduur

Je zou verwachten dat het konijn, als

het toch maar éénmaal per etmaalbij de

jongen langs komt, wel een flinke tijd
met hen zou doorbrengen.Dat is echter

niet zo. Het zogen duurt maar twee tot

vijf minuten, in het begin het langst, ge-

leidelijk afnemend in de loop van de da-

gen (Went, 1985). Er is daarbij vreemd

genoeg geen verband met de hoeveel-

heid geproduceerde melk. Bij drachtige

wijfjes neemt de melkproduktie na de

18de dag snel af, maar de zoogduur ver-

andert daardoor niet en verschilt ook

niet van niet-drachtige wijfjes die nog

wel veel melk geven (Lincoln, 1974).

Zo’n korte zoogduur wordt mogelijk

gemaakt doordat de melk aktief naar

buiten wordt geperst door de werking
van hormonen, die vrijkomen zodra de

jongen zo’n 30 sekonden aan de tepels
hebben gezogen (Cross & Harris, 1952).

In die paar minuten krijgen de jongen
ieder 12 tot 25 gram melk binnen; per

etmaal groeit een jong ongeveer 7 tot 14

gram, de helft dus van wat hij dagelijks
binnen krijgt. De konijnemelk is dan

ook erg geconcentreerd, met grofweg
11-18 % proteïne, 15-22 % vet en slechts

55-65 % water. Voor koeiemelk bedra-

gen dezepercentages respektievelijk on-

geveer 3, 4 en 87 (Aitken & King Wil-

son, 1962). Terwijl de jongen drinken

ruikt het moertje soms aan de jongen,

likt ze even, maar vertoont geen duide-

lijk verzorgingsgedrag zoals dat wel van

de haas beschreven is (Broekhuizen &

Maaskamp, 1980). Vlak voordat ze ver-

trekt deponeert ze een paar keuteltjes in

het nest (Hudson & Distel, 1982). Het

zogen wordt beëindigd doordat het

vrouwtje plotseling wegspringt.

Vast voedsel

Vanaf deachtste levensdagbeginnen de

Het moertje sluit de wentel na het zogen.

Foto Sim Broekhuizen



jongen vast voedsel naar binnen te wer-

ken: de door het wijfje achtergelaten

keutels en het nestmateriaal (Hudson &

Distel, 1982). Het opeten van de keutels

dient vermoedelijk om de darmflora te

verkrijgen die nodig is voor de vertering
van het plantaardige voedsel. Vanaf de

twaalfde dag eten ze zoveel van het

nestmateriaaldat het nest zichtbaar ver-

mindert in omvang (Hudson & Distel,

1982). De grotevoorkeur van het wijfje
voor droog gras als nestmateriaal kon

wel eens verband houden met het be-

lang daarvan als voedsel voor dejongen.

Als die een paar dagen later voor het

eerst van het groene gras buiten het hol

gaan knabbelen, is dat dus al lang niet

meer hun eerste kennismaking met het

plantaardige voedsel waarmee ze het de

rest van hun leven moeten doen.
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Kompleetnest uit een wentel bestaande uit droog gras

en haar. Foto Jaap Mulder
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