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Alarm voor de

eikelmuis in

Nederland

Ruud Foppen

Noordgrens verspreidingsgebied
De soort komt in grote delen van

Europa voor, maar ontbreekt in Scandi-

navië, Zuidoost-Europa en op de Britse

eilanden. In Zuid-Finland komen en-

kele geïsoleerde populaties voor

(Storch, 1978). In grote delen van

Europa is de eikelmuis algemeen. De

noordgrens van zijn areaal loopt vanaf

de Belgische kust viaZuid-Brabantdoor

NederlandsZuid-Limburg en valt onge-
veer samen met de 510e breedtegraad.
In België komt de eikelmuis vrij alge-

meen voor beneden de lijn Roeselare -

Aalst - Hasselt en lijkt de soort zich

enigszins noordwaarts uit te breiden. In

Vlaanderen komt hij met name in het

zuiden van Oost-Vlaanderen en Has-

pengouw veelvuldig voor (Holsbeek et

al, 1986). Nederland ligt in de randzone

van zijn verspreidingsgebied. De Neder-

landse populatie heeft zich, voorzover

bekend, altijd beperkt tot het uiterste

zuiden van Zuid-Limburg. De soortwas

daar begin jaren vijftig niet zeldzaam

(Foppen et al., 1989). Belangrijke waar-

nemingsgebieden zijn het Savelsbos

(inclusief de omgeving van Cadier en

Foto Johan de Meester.

In Nederland, is de eikelmuis, net als de hazelmuis, een

vertegenwoordiger van de slaapmuizen. Beide soorten

worden uitsluitend in Zuid-Limburg aangetroffen. Hoe-

wel een eikelmuis wat betreft grootte en tekening een

opvallend diertje is en als een echte cultuurvolger te boek

staat, is er over vóórkomen, ecologie en gedrag maar

weinig bekend. Sinds 1984 is het aantal waarnemingen
in Zuid-Limburg onrustbarend afgenomen. In dit arti-

kel wordt nader op deze afname en de mogelijke oorza-

ken daarvan ingegaan.

Een eikelmuis Eliomys quercinus is op

grond van uiterlijke kenmerken gemak-

kelijk te herkennen. Het vrij grote for-

maat (de lichaamslengte van een vol-

wassen dier bedraagt circa 10 cm), de

zwarte tekening van de kop (’dieven-

maskertje’) en de opvallende zwart-

witte pluimstaart (15 cm) zijn goede de-

terminatiekenmerken. In slapende toe-

stand valt een eikelmuisop door zijn ka-

rakteristieke opgerolde houding.

Verspreiding van de eikelmuis in Europa (gearceerd).
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Keer), de omgeving van de Sint Pieters-

berg ten zuiden van Maastricht, het

stroomgebied van de Geul tussen

Meerssen en Gulpen en het stroomge-

bied van de Gulp.

Ecologie van de eikelmuis

De biotoopeisen van de eikelmuis zijn

tamelijk divers. In het Westeuropese

deel van zijn verspreidingsgebied komt

de soort voor in loof -en naaldbos, in

gesloten en halfopen bosgebieden, en

verder op open stenige vlaktes en in

boomgaarden en tuinen (van den Brink

1978). De aanwezigheid van een stenige

ondergrond wordt door sommige

auteurs (Louarn & Spitz 1974, Storch

1978) als een belangrijk biotoop-

kenmerk gezien. Ook wordt de eikel-

muis veel aangetroffen in en rond ge-
bouwen, vaak in de nabijheid van men-

selijke bewoning. In Nederland en Bel-

gië geldt de eikelmuis daarom als een

echte cultuurvolger, met een voorkeur

voor een half-open cultuurlandschap
met loofbosjes (Mys, 1978). In Zuid-

Limburg zijn de hellingbossen de be-

langrijkste leefgebieden. De soort is hier

gebonden aan een stenige ondergrond

van dagzomendekalksteen (Foppen et

al., 1989). Regelmatig worden eikelmui-

zen in onderaardse kalksteengroeven

aangetroffen. Meestal betreft het sla-

pende exemplaren die tijdens vleer-

muistellingen worden waargenomen in

een spleet of in een zelfgemaakt nest.

De winterslaap van eikelmuizen is

goed bestudeerd. In sommige gebieden
kunnen ze wel 7 maanden onder zeil

gaan, hetgeen ook debijnaam zevensla-

per verklaart. In Nederlandzal, afhanke-

lijk van de winterse omstandigheden,de

slaapperiode in het algemeen niet lan-

ger dan 4-5 maanden zijn .(Foppen &

Bergers, 1985). Nestkasten voor vogels,

spleten en holtes in gesteentezijn popu-

laire slaapplaatsen. De overwintering in

onderaardse kalksteengroeven is waar-

schijnlijk karakteristiek voor de Neder-

landse populatie.

Over de levenswijze van de eikelmuis

in de zomer is relatief weinig bekend.

De nachtelijke activiteit en schuwheid

zijn hieraan zeker debet. De voortplan-

ting start onmiddellijk na het ontwaken

uit de winterslaap. De jongen worden in

de zomer geboren. Meestal is er één

worp per jaar in een zelf gebouwd nest

van gras en bladeren. De nestplaats kan

erg verschillen. Er zijn zowel vrijstaande

nesten bekend (verbouwde vogelnes-

ten) als plekken in gebouwen,steenpar-

tijen of nestkasten. De jongen zijn pas

na een jaar geslachtsrijp. Eikelmuizen

kunnen maximaal 5 tot 6 jaaroud wor-

den (Storch 1978).

Eikelmuizen staan te boek als echte

omnivoren, met een voorkeur voor on-

gewervelde dieren en vruchten. Door-

dat ze ’s nachts actief zijn zullen uilen

en marterachtigen hun voornaamste vij-

anden zijn (Storch 1978, Foppen & Ber-

gers 1985).

Waarnemingen vóór 1984

In de periode 1964-1975werden er in

Zuid-Limburg iederjaar tussen de 15 en

40 eikelmuizen waargenomen (Foppen
et al., 1989). Het betrof voornamelijk
vangsten en waarnemingen in nestkas-

ten. In de periode 1975 tot 1984 nam het

aantal waarnemingen echter sterk af

(gemiddeld minder dan 5 waarnemin-

gen per jaar), zij het dat vanaf 1979 het

aantal waargenomen exemplaren weer

iets leek toe te nemen. De achtergrond

van dezeafname is niet geheel duidelijk.

Veranderingen in de methode en inten-

siteit van waarnemen kunnen het to-

taalbeeld negatief beïnvloed hebben.

Een natuurlijke cyclus, zoals diebekend

is van lemming en veldmuis, ligt niet

voor de hand. Hiervan wordt in de lite-

ratuur geen melding gemaakt. Wél is

het mogelijk dat het aantal dieren van

jaar tot jaar sterk fluctueert, afhankelijk
van de klimatologische omstandighe-
den of het voedselaanbod. Dit zou de

Soms worden in nestkasten winterslapende eikelmui-

zen aangetroffen (Savelsbos december 1984).
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toename in het begin van de jaren tach-

tig kunnen verklaren. Het verschil ten

opzichte van de zestiger jaren was ech-

ter zo groot dat er ook toen al sprake

was van een daadwerkelijke achteruit-

gang van de Nederlandse populatie.

De stand in 1984

In 1984 werd een groot aantaleikelmui-

zen waargenomen. Voor een deel is dit

toe te schrijven aan het in datjaar uitge-
voerde onderzoek naar het voorkomen

van de eikelmuis in Zuid-Limburg

(Foppen en Bergers, 1985). Het moge

duidelijk zijn dat deactiviteit van de on-

derzoekers in 1984 tot een extra aantal

waarnemingen heeft geleid, want de

kansrijke gebieden werden intensiever

geïnventariseerd dan gebruikelijk en

ook tijdens de wintertellingen van vleer-

muizen in onderaardse kalksteen- groe-

ven werden gaten en spleten intensiever

gecontroleerd (zie van Westreenen,

1984). In de zomer kon een aantal die-

ren worden gevangen met Longworth

life-traps. Wat betreft het aas kon hier-

bij een voorkeur worden waargenomen

voor popcorn met rozijnen. Daarnaast

werden op enkele plaatsen ’s nachts ei-

kelmuizen waargenomen en werden

verse uitwerpselen gevonden. In de

winterperiode werden eikelmuizenaan-

getoond in nestkasten en in onder-

aardse kalksteengroeven. Al met al wer-

den er dat jaar 26 eikelmuizen waarge-

nomen.

Waarmemingen na 1984

Na 1984 is het aantalwaarnemingenver-

der afgenomen. Sinds datjaar zijn er bij

de Zoogdierenwerkgroep van het Na-

tuurhistorisch Genootschap in 7 jaar
tijd welgeteld slechts 21 waarnemingen

binnengekomen. Ook uit het aangren-

zende Belgische gebied kwam slechts

een handvol waarnemingen binnen.

Dramatisch was de periode van

1988-1990, waarin slechts 7 waarnemin-

gen zijn gemeld. Het overgrote deel van

deze waarnemingenkomt uit van ouds-

her bekende eikelmuisgebieden:het Sa-

velsbos, het Cannerbos en het bosge-
bied langs de Geul bij Berg en Terblijt.

Na 1986 is er buiten deze gebiedengeen

enkele eikelmuis meer waargenomen.

De meeste waarnemingen betreffen

sporen, slechts 9 maal konden werkelijk

dieren worden waargenomen.Bijna alle

waarnemingen werden gedaan in de

winter.

Ook het aantal winterwaarnemingen

is na 1984 echter sterk afgenomen. Het

is zeer onwaarschijnlijk dat dezeafname

voortkomt uit een afgenomen waarne-

mingsactiviteit, want de betreffende

vleermuisonderzoekers zijn goed be-

kend met mogelijke sporen van eikel-

muizen en de groeven worden met

grote nauwkeurigheidonderzocht.

Achteruitgang, schommeling of

onderzoeksfout?

Hoewel de gegevens wijzen op een

sterke achteruitgang van de eikelmuis

dient toch ook met de mogelijkheid van

aantalsschommelingen rekeningte wor-

den gehouden. Dit bewijst het voor-

beeld van de hazelmuis, Muscardinus

avellanarius. Nadat in de vijftiger en de

zestiger jaren tamelijk veel hazelmuizen

werden waargenomen in de Zuid-

Limburgse bossen, nam het aantal

waarnemingen vanaf 1970 sterk af. Een

intensiefonderzoek in 1984 leverde be-

halve enkele sporen geen enkele waar-

neming op. De hazelmuis werd dan ook

als zeer zeldzaam en mogelijk verdwe-

nen beschouwd. Tot ieders verbazing

werden er in 1990 bij intensief speur-

werk weer tientallen nesten gevonden.

Dat de onderzoekers deze in 1984 over

het hoofd hebbengezien lijkt niet waar-

schijnlijk. De nieuwe waarnemingen

stammen uit dezelfde gebieden en de

nesten zijn bij grondige inventarisatie

goed te vinden (zie Erkenbosch, 1991).

De resultaten wijzen eerder op een toe-

Er zijn aanwijzingen dat de eikelmuis in Nederland

achteruitgaat. Foto Ruud Foppen



name van de hazelmuis in Zuid-

Limburg. Al met al lijkt de stand van de

hazelmuis aan schommelingen onder-

hevig. Welke factoren hierbij een rol

spelen is niet bekend. Het vermoeden

van fluctuatie wordt inmiddels beves-

tigd door de inventarisatie van 1991,
want het aantal waarnemingen is, on-

danks forse zoekinspanningen, duide-

lijk kleiner dan het jaar daarvoor.

Ook de waarnemingen van de eikel-

muis vertoonden van 1970 tot 1990 een

enigszins schommelendpatroon, zij het

minder duidelijk dan bij de hazelmuis

het geval was. Laten we het onderzoeks-

jaar 1984 buiten beschouwing dan heb-

ben we te maken met een dalende ten-

dens. Deze afname wordt het beste geïl-
lustreerd door de waarnemingen in on-

dergrondse groeven. De geconstateerde
afname in de groeven betekent echter

niet per definitieeen afname van de po-

pulatie als geheel. Het is immers moge-

lijk dat de dieren in sommige winters

andere, bovengrondse plekken opzoe-

ken voor hun winterslaap. Met name in

zachte winters, zoals die van de laatste

paar jaar, lijkt dit een reële hypothese.
Alleen een gedegen en noodzakelijker-

wijs langdurig onderzoek van potentiële

slaapplaatsen en voortplantingsbioto-

pen zal de oplossing voor dit probleem

kunnen aandragen.

Monitoring onderzoek van de eikelmuis

Een monitoring onderzoek is nodig om

de ontwikkeling van de eikelmuis te

kunnen volgen. Daarbij dienen de po-

tentiële zomer- en winterbiotopen op

zijn minst één maal per jaar op eikel-

muizen te worden geïnventariseerd. Dit

onderzoek kan ons de benodigdeinfor-

matie verschaffen over verspreiding en

ontwikkeling van de populatie. Boven-

dien kan hieruit blijken welke eisen de

soort aan zijn omgeving stelt en hoe

hiermee in het terreinbeheer rekening

kan worden gehouden. Dat de eikel-

muis een moeilijk te onderzoeken soort

is, is algemeenbekend. De belangrijkste

onderzoeksmethodenworden hier nog

even op een rijtje gezet:
1. Inventarisatievan dieren, dierresten of

-sporen in onderaardsekalksteengroe-

ven. Eikelmuizen blijken graag aan

Onderzoek kan ons informatie verschaffen over de be-

dreigingenvan de eikelmuis. Foto Johan de Meester
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de ingang van groeven in gaten en

spleten te kruipen. Vaak maken zij

een soort nest van mos. Ook liggen
er bij de ingang van de groeve soms

keutels, (zie ook van Westreenen,

1984).

2. Controle van nestkasten. In alle bos-

gebieden waar de eikelmuis wordt

waargenomenkan men de soort aan-

treffen in nestkasten. Feit is wel dat

in een aantal gebieden de nestkasten

bijna geheel verdwenen zijn (Sa-

velsbos, Gerendal). Mocht dit be-

wust gebeurd zijn (in het kader van

een natuurlijker bosbeheer) dan is

het misschien mogelijk een speciale

eikelmuizenkast te construeren. Een

hierop gericht onderzoek zou zeer

nuttig kunnen zijn, mede vanwege

de mogelijkheden voor populatie-
onderzoek.

3. Vangen met life-traps. Het blijkt mo-

gelijk om met Longworth inloopval-
len eikelmuizen te vangen. Als aas

kan men appel ofpopcorn met rozij-
nen gebruiken. De iets grotere Sher-

manvallen zijn hiervoor mogelijk

nog beter geschikt. Door het grote

aantal benodigde valnachten is deze

methode echter zeer arbeidsinten-

sief. Men moet dan ook al snel den-

ken aan georganiseerde inventarisa-

tie-campagnes om eikelmuizen in

een bepaaldgebiedte inventariseren.

Het beste kan dit gebeuren in het na-

jaar, omdat de populatie dan het

grootste is.

4. Inventarisatievan zomernesten. Eikel-

muizen maken, evenals hazelmui-

zen, in de zomer en het najaar nesten

in struikgewas om hun jongen in

groot te brengen. Vaak zijn dit oude

vogelnesten die door de eikelmuis

met gras en ander materiaal verbe-

terd worden. In 1990 is deze me-

thode door een lid van de Zoogdie-

renwerkgroep van het Natuurhisto-

risch Genootschap met succes

toegepast.

Toekomstplannen

Binnen de Zoogdierenwerkgroep van

het Natuurhistorisch Genootschap in

Limburg wordt momenteel een inven-

tarisatie van de eikelmuis voorbereid.

Met de hulp van een groot aantal vrij-

willigers wordt geprobeerd om zicht te

krijgen op voorkomen en biotoopkeuze

van deze soort. Dit is een belangrijk ini-

tiatiefdat allerwege steun verdient.

De hiermee verkregen nieuwe gege-

vens kunnen niet verhelen dat er ook

inspanningen nodig zijn van de zijde
van de overheid. Tot op heden zijn in-

spanningen op dit vlak geheel achter-

wege gebleven. Het is van groot belang

dat de Nederlandse slaapmuizen Gliri-

daeallen opgenomen worden op de lijst

van aandachtssoorten. Verder zou er

een soortbeschermingsplan voor de

beide slaapmuizen moeten worden op-

gesteld, waarin het monitoring-

onderzoek wordt geregeld en waarin

beschermende maatregelen worden

aangekondigd.
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