boekbesprekingen

Smakelijke recepten zonder vlees

*Actie Lekker Dier’ zet zich in voor betere le-
vensomstandigheden van kippen, kalveren en
varkens. Men gaf een receptenboekje uit
’Een dag per week vleesloos’, waarvan zo’n
20.000 exemplaren werden verkocht. Uit een
enquete bleek dat meer dan 40 % van de Ne-
derlandse gezinnen twee maal per week of va-
ker het vlees uit het menu hebben geschrapt,
veelal uit protest tegen de wijze waarop die-
ren gefokt worden. Er kwam een wijziging in
het consumptiepatroon en steeds meer men-
sen gaan lekker eten zonder dier. Vandaar
dat er een nieuw receptenboekje is versche-
nen ’Lekker zonder Dier’. Koken zonder
vlees kan ook zonder vreemde ingrediénten
en uitgekiende samenstellingen. Het nieuwe
boekje bevat ruim 50 smakelijke maaltijden
en als extra’s zijn er een vegetarische barbe-
cue en tips voor broodbeleg in opgenomen.

Yolande Koot, Jan van der Lee & Sophie de Valk:
Lekker zonder Dier. 47 bladzijden, illustraties
Henri Horeman, eindredactie Jan Bonjer (1982).
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Uitg. Aktie Lekker Dier, Utrecht. Verkrijgbaar
door overmaking van f 7,95 op giro 3 116 614 ten
name van Aktie Lekker Dier, Utrecht. Graag met
duidelijke vermelding 'Lekker zonder Dier’.

Deltas Zoogdieren van Europa

In de reeks Deltas Informatie had de *Vogels
van Europa’ van Roger Arnhem veel succes.
Op de zelfde wijze is nu 0ok *Zoogdieren van
Europa’ verschenen. In totaal worden 80
zoogdiersoorten uitgebreid behandeld. Op de
linker bladzijde worden in een kadertje eerst
de gegevens in het kort vermeld en een duide-
lijk groot verspreidingskaartje gegeven,
waaronder een nadere omschrijving volgt.
Op de rechter bladzijde is een goed uitgeko-
zen kleurenfoto van het behandelde dier af-
gedrukt. In de tekst worden overigens nog
vaak aanverwante soorten in het kort ge-
noemd en besproken. Een aantal van de be-
handelde zoogdieren behoren niet tot de oor-
spronkelijke bewoners van Europa. Voor de



boven de Poolcirkel levende zoogdieren had-
den de kaartjes eigenlijk in het noorden een
iets ruimer gebied moeten bestrijken. Hier en
daar houdt de auteur niet de zelfde Neder-
landse namen aan als Van den Brink (1978)
in zijn *Zoogdierengids’. Maar om wat ge-
lijkheid in het gebruik van de namen te bren-
gen zouden in elk geval de door Van den
Brink anders gebruikte namen tussen haakjes
vermeld kunnen worden. Dit om nog grotere
verwarring bij het publiek in de naamgeving
te voorkomen. Er zou eigenlijk, evenals dat
bij de vogelnamen het geval is, een lijst van
officiéle Nederlandse zoogdiernamen moeten
worden samengesteld.

In dit boek wordt met gekleurde bolletjes
aangegeven of de soort afneemt, toeneemt of
in aantal individuen ongeveer gelijkblijft. Dit
boek zal de interesse voor onze zoogdieren
zeker in de positieve zin bevorderen. De tekst
is kernachtig samengevat en bevat voor de
liefhebbers een schat van interessante infor-
matie. Op het omslag wordt vermeld dat de
auteur onder meer artikelen schreef voor
tijdschriften als: ’Beestenspul’, *Spiegel der
Natuur’, Wacht te Kooi’, ’Avicultura’,
’Onze Vogels’, 'Vogelvreugde’, *De Vogel-
wereld’ en diverse dagbladen.

M. de Jong: Deltas Zoogdieren van Europa. 189
bladzijden, 82 kleurenfoto’s, 79 verspreidings-
kaartjes (1979). Uitg. Zuidnederlandse Uitgeverij,
Aartselaar/ B.V. Centrale Uitgeverij, Harderwijk.
Prijs f 42,50.

Er bestaat ook een franstalige uitgave van het boek
'Mammiféres d’Europe’. Prijs Bfrs 495.

Die Praxis der
Wildtierimmobilisation

De mogelijkheid om in het wild levende die-
ren op afstand door middel van medicamen-
ten te kunnen vangen in verband met weten-
schappelijk onderzoek wordt steeds meer ge-
bruikt. Deze wijze van het te pakken krijgen
van dieren, zonder dat hen daarbij verwon-
dingen of schrik worden aangedaan, vraagt
veel kennis en ervaring.

Er is nu een boekje verschenen, waarin alle
experimenten bij een groot aantal diersoor-
ten (herten, wilde runderen, Wilde Zwijnen
en wilde schapen, Gemzen, kat- en marter-
achtigen, hondachtigen, beren, vogels en ver-
wilderde dieren besproken worden. Talloze
methoden worden beschreven en het daar-
voor benodigde materiaal bekeken. In de eer-
ste plaats dus een boek voor de vakman,
maar ook de leek zal zich nu op de hoogte
kunnen stellen wat er zoal op dit gebied is ge-
daan. : .

Het lijkt ons toch niet onverdienstelijk dat
het op een afstand onder narcose brengen
van allerlei diersoorten, ook door het weten-
schappelijk onderzoek met mate zal worden
toegepast en dat er daarvoor duidelijke wet-
telijke voorschriften zullen komen (nog beter
in EEG-verband), ook voor wat betreft het
gebruik van bepaalde medicamenten, wapen-
soorten en het vervoer. Een vergunningen-
stelsel zal misschien excessen kunnen tegen-
gaan.

Hans-Heinrich M. Hatlapa & Henning Wiesner:
Die Praxis der Wildtierimmobilisation. 96 bladzij-
den, 16 tafels, 75 zwart-wit foto’s, 13 overzichten
en tabellen (1982). Uitg. Paul Parey, Hamburg/
Berlijn. Prijs DM 48,—.
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