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Foto 1. Jonge Natrix helvetica uit Frankrijk, onze ringslang. De 
kenmerkende verticale strepen op de fl anken zijn goed zichtbaar. 
(Foto: Jelger Herder)

Onze ringslang is een eigen soort 
geworden

Ton Stumpel & Ingo Janssen

Op 7 augustus 2017 publiceerden Kindler et al. een uitgebreid onderzoek naar de verwantschappen van de Europese 
ringslangen. De westelijke ondersoort Natrix natrix helvetica, die ook in Nederland voorkomt, is daarbij verheven tot het 
soortniveau en gaat nu Natrix helvetica (Lacépède, 1798) heten.

De nu voormalige ondersoort Natrix natrix helvetica komt voor in West-
Europa van Engeland tot Zuid-Frankrijk en ten westen van het 
Rijngebied (Kindler et al., 2017), en dus ook in Nederland. Ter hoogte 
van het Rijngebied is een smalle contactzone tussen de westelijke 
ondersoort N. n. helvetica en de oostelijke N. n. natrix. Daarnaast is er 
nog een bredere zone waar N. n. natrix en N. n. persa contact maken en 
die loopt van Centraal-Europa naar de zuidelijke Balkan (figuur 1). 
Deze zones zijn onderzocht door middel van DNA-analyses van meer 
dan 1600 monsters (van vervellingshuiden, speeksel, 
verkeersslachtoffers, museummateriaal). Ten behoeve van dit 
onderzoek hadden de ringslangonderzoekers van RAVON en de 
Universiteit van Amsterdam 37 monsters aangeleverd, afkomstig uit 
het hele Nederlandse verspreidingsgebied.
De auteurs toonden aan dat bij de westelijke ondersoort de 
soortvorming zo ver is voortgeschreden dat deze als een aparte soort 
moet worden beschouwd: Natrix helvetica; dit wordt ook ondersteund 
door morfologische gegevens. Bij de tweede contactzone ligt het 
ingewikkelder en dient de mogelijke soortvorming tussen N. n. natrix 
en N. n. persa nog verder te worden onderzocht. In 2016 was de 
Iberische ondersoort N. n. astreptophora al tot soort verheven 
(Pokrant et al., 2016). Verder worden de ringslangen van Corsica en 
Sardinië nu als ondersoorten van de soort helvetica beschouwd. Onze 
ringslang behoort in deze indeling nu tot de ondersoort helvetica, 
oftewel de nominaatvorm: N. h. helvetica (tabel 1). 

Verspreiding in en om Nederland
Al eerder was vastgesteld dat alle Nederlandse ringslangen ondanks 
hun uiterlijke verscheidenheid tot dezelfde ondersoort Natrix natrix 
helvetica behoorden (Groenhout, 2014). De ringslang wordt in 

Nederland alleen ten noorden van de grote rivieren aangetroffen, met 
uitzondering van Zuid-Limburg waar de ringslang voorkomt op de 
Brunssummerheide, in het Wormdal en rond het Drielandenpunt. De 
herkomst van de dieren op de Brunssummerheide is onduidelijk: er 
hebben hier in het verleden uitzettingen plaatsgevonden, maar 
natuurlijke populaties bevinden zich op enkele kilometers afstand bij 
Rimburg. De vindplaatsen in het Wormdal en rond het 
Drielandenpunt betreffen recente kolonisaties vanuit de populatie 
rondom Aken (de Wijer et al., 2009; Janssen et al., 2013). Door het 
ontbreken in Zeeland, Noord-Brabant, het grootste deel van Limburg 
en in Vlaanderen (Bauwens & Klaus, 1996) is op de Europese 
verspreidingskaarten een opmerkelijk gat te zien (figuur 2). In 
Wallonië is zijn verspreiding beperkt tot het gebied ten zuiden van de 
Samber en de Maas (Graitson, 2007). Via een smalle zone ten westen 
van de Rijn in Duitsland staat de Nederlandse populatie in contact met 
die in Wallonië en in Frankrijk (Günther, 1996). Het areaal van de 
ondersoort natrix in Duitsland (Nedersaksen) nadert de oostgrens van 
Nederland tot op 50 km afstand. Op de Brunssummerheide en in Zuid-
Holland zijn uitheemse dieren uitgezet die er uitzien als gestreepte 
ringslangen (Natrix natrix persa); deze weten zich vooralsnog te 
handhaven. Dit kan tot ongewenste en mogelijk schadelijke 
genetische vervuiling leiden. Het effect hiervan kan evenwel beperkt 
zijn omdat uit Kindlers studie bleek dat Natrix helvetica en Natrix natrix 
natrix vrijwel niet hybridiseren en dat de geringe uitwisseling van 
genen tussen helvetica en natrix natrix op het conto van helvetica-
mannetjes mag worden geschreven. Maar het blijft onduidelijk hoe 
het zit met Natrix helvetica en Natrix natrix persa.

Oud nieuws wordt nu in een nieuw jasje
gestoken
Het was al lang bekend dat de gangbare systematiek en taxonomie 
van de ringslang niet accuraat was. Al in de jaren ‘70 van de vorige 
eeuw werd een nieuwe indeling van soorten en ondersoorten van 
de ringslang voorzien en gepubliceerd. Dat gebeurde toen niet op 
grond van genetische kenmerken, maar op basis van het uiterlijk. 
De Brit Roger S.Thorpe speelde daarbij een hoofdrol. Hij 
publiceerde vanaf 1975 een aantal wetenschappelijke artikelen, 
maar zijn conclusies werden nooit gemeengoed onder Europese 
herpetologen vanwege onopgeloste vragen.
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Lopend onderzoek
Door het verfijnen van het DNA-onderzoek is het nu denkbaar dat nog 
meer ondersoorten (tabel 1) in de nabije toekomst de soortstatus 
zullen krijgen. Daarnaast zal dit moderne onderzoek regelmatig voor 
veranderingen van wetenschappelijke namen (geslachts- en 
soortnamen) zorgen, zoals recent gebeurde bij de kleine 
watersalamanders van het geslacht Triturus die nu Lissotriton heten en 
bij de rugstreeppad die nu Epidalea calamita heet. Door deze nieuwe 
ringslangsoort heeft de recente vierde druk van de Veldgids amfibieën 
en reptielen (Stumpel & Strijbosch, 2017) nu al een eerste erratum 
moeten incasseren, maar dit geldt voor alle recente literatuur.

Gevolgen van de nieuwe naam
De nieuwe naamgeving heeft nogal wat consequenties. De officiële 
Nederlandse soortenlijsten zullen moeten worden aangepast. Ook de 
wetgeving moet worden herzien: zowel op nationaal als op Europees 
niveau geniet de Ringslang bescherming onder de soortnaam Natrix 
natrix, maar de nieuwe en tot voor kort onbekende soortnaam Natrix 
helvetica komt niet in wetten en andere regelgeving voor; dit moet 
worden aangepast.

Naamgeving
De Nederlandse naam ringslang kan gewoon behouden blijven; dit 
geeft immers geen verwarring (vergelijk de naamgeving van de 
Europese kamsalamanders). Voor alle nu valide soorten en onder-
soorten doen wij suggesties voor namen in Tabel 1. 
Natrix helvetica heeft kenmerkende verticale strepen op de flanken, 
waaraan het zijn Engelse naam ‘Barred Grass Snake’ en Duitse naam 
‘Barren-Ringelnatter’ dankt (‘bar’ en ‘Barren’ betekenen beide ‘staaf’).

Summary
The Grass Snake has become a seperate species
Due to a new publication (Kindler et al., 2017), the scientifi c name of 
indigenous Grass Snakes should be adapted. Previously known as Natrix 
natrix helvetica, this subspecies has been elevated to the species level 
now: Natrix helvetica. The publication is explained and the consequences 
for naming, listing and, importantly, legislation are indicated. Dutch 
names are proposed for the new subspecies.

COMMENTAAR

Yvonne,

Kun jij de foto op pag 78 rechtsonder aan de bovenkant bijsnijden 
zodat er twee extra regels tekst passen op deze pagina in de 
rechterkolom. Op pagina 79 begint het dan netjes met het kopje
Lopend onderzoek

Oude wetenschappelijke 
naam

Nieuwe weten-
schappelijke naam
en nummer op kaart

Nederlandse naam Foto

Natrix natrix 
astreptophora

Natrix astreptophora (4) Iberische ringslang 4

Natrix natrix algirus Algerijnse ringslang

Natrix natrix helvetica Natrix helvetica ringslang

Natrix natrix helvetica Natrix helvetica helvetica 
(1)

(westelijke) ringslang 1

Natrix natrix calabra Calabrische ringslang

Natrix natrix cetti Natrix helvetica cetti (8) Sardijnse ringslang

Natrix natrix corsa Natrix helvetica corsa (7) Corsicaanse ringslang 5

Natrix natrix lanzai Natrix helvetica lanzai (6) Centraal-Italiaanse 
ringslang

Natrix natrix sicula Natrix helvetica sicula (9) Siciliaanse ringslang

Natrix natrix Natrix natrix oostelijke ringslang

Natrix natrix natrix Natrix natrix natrix (2) oostelijke ringslang 2

Natrix natrix cypriaca Natrix natrix cypriaca (11) Cypriotische 
ringslang

Natrix natrix fusca Natrix natrix fusca (13) Kearingslang 

Natrix natrix gotlandica Natrix natrix gotlandica 
(12)

Gotlandringslang 

Natrix natrix persa Natrix natrix persa (3) gestreepte ringslang 3

Natrix natrix schweizeri Natrix natrix schweizeri 
(14)

Milosringslang

Natrix natrix scutata Natrix natrix scutata (5) Russische ringslang

Natrix natrix syriaca Natrix natrix syriaca (10) Syrische ringslang

Figuur 1. Verspreiding van de groepen ringslangen op grond van hun 
mitochondriaal DNA. Uit: Kindler et al. (2017). Blauwe driehoekjes: 
Natrix helvetica, gele cirkeltjes: Natrix natrix natrix. Lees het artikel 
voor meer toelichting.

Figuur 2. Verspreiding van de ringslang in Europa. De nummers 
verwijzen naar de verschillende soorten en ondersoorten (kleuren), 
zie tabel 1. De letters A en B duiden de hybridisatiezones aan 
(arcering). Zone B is niet reëel en geeft alleen aan dat er zo’n zone is 
tussen N. n. natrix en N. n. persa.

Tabel 1. Oude en nieuwe wetenschappelijke namen van de ringslang 
met voorgestelde Nederlandse namen. Oud naar Mertens & 
Wermuth (1960), Thorpe (1979), Blosat (1998) en Kabisch (1999); 
nieuw naar Kindler et al. (2017). Cursief: recent veranderde namen. 
Van de ondersoorten algirus en calabra staat de geldigheid ter 
discussie. De grootkopringslang Natrix megalocephala (Orlov & 
Tuniyev, 1987) is geen geldige soort (Kindler et al., 2013) en hoort 
thuis onder de ondersoort N. n. scutata.
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ringslangen. De westelijke ondersoort Natrix natrix helvetica, die ook in Nederland voorkomt, is daarbij verheven tot het 
soortniveau en gaat nu Natrix helvetica (Lacépède, 1798) heten.

De nu voormalige ondersoort Natrix natrix helvetica komt voor in West-
Europa van Engeland tot Zuid-Frankrijk en ten westen van het 
Rijngebied (Kindler et al., 2017), en dus ook in Nederland. Ter hoogte 
van het Rijngebied is een smalle contactzone tussen de westelijke 
ondersoort N. n. helvetica en de oostelijke N. n. natrix. Daarnaast is er 
nog een bredere zone waar N. n. natrix en N. n. persa contact maken en 
die loopt van Centraal-Europa naar de zuidelijke Balkan (figuur 1). 
Deze zones zijn onderzocht door middel van DNA-analyses van meer 
dan 1600 monsters (van vervellingshuiden, speeksel, 
verkeersslachtoffers, museummateriaal). Ten behoeve van dit 
onderzoek hadden de ringslangonderzoekers van RAVON en de 
Universiteit van Amsterdam 37 monsters aangeleverd, afkomstig uit 
het hele Nederlandse verspreidingsgebied.
De auteurs toonden aan dat bij de westelijke ondersoort de 
soortvorming zo ver is voortgeschreden dat deze als een aparte soort 
moet worden beschouwd: Natrix helvetica; dit wordt ook ondersteund 
door morfologische gegevens. Bij de tweede contactzone ligt het 
ingewikkelder en dient de mogelijke soortvorming tussen N. n. natrix 
en N. n. persa nog verder te worden onderzocht. In 2016 was de 
Iberische ondersoort N. n. astreptophora al tot soort verheven 
(Pokrant et al., 2016). Verder worden de ringslangen van Corsica en 
Sardinië nu als ondersoorten van de soort helvetica beschouwd. Onze 
ringslang behoort in deze indeling nu tot de ondersoort helvetica, 
oftewel de nominaatvorm: N. h. helvetica (tabel 1). 

Verspreiding in en om Nederland
Al eerder was vastgesteld dat alle Nederlandse ringslangen ondanks 
hun uiterlijke verscheidenheid tot dezelfde ondersoort Natrix natrix 
helvetica behoorden (Groenhout, 2014). De ringslang wordt in 

Nederland alleen ten noorden van de grote rivieren aangetroffen, met 
uitzondering van Zuid-Limburg waar de ringslang voorkomt op de 
Brunssummerheide, in het Wormdal en rond het Drielandenpunt. De 
herkomst van de dieren op de Brunssummerheide is onduidelijk: er 
hebben hier in het verleden uitzettingen plaatsgevonden, maar 
natuurlijke populaties bevinden zich op enkele kilometers afstand bij 
Rimburg. De vindplaatsen in het Wormdal en rond het 
Drielandenpunt betreffen recente kolonisaties vanuit de populatie 
rondom Aken (de Wijer et al., 2009; Janssen et al., 2013). Door het 
ontbreken in Zeeland, Noord-Brabant, het grootste deel van Limburg 
en in Vlaanderen (Bauwens & Klaus, 1996) is op de Europese 
verspreidingskaarten een opmerkelijk gat te zien (figuur 2). In 
Wallonië is zijn verspreiding beperkt tot het gebied ten zuiden van de 
Samber en de Maas (Graitson, 2007). Via een smalle zone ten westen 
van de Rijn in Duitsland staat de Nederlandse populatie in contact met 
die in Wallonië en in Frankrijk (Günther, 1996). Het areaal van de 
ondersoort natrix in Duitsland (Nedersaksen) nadert de oostgrens van 
Nederland tot op 50 km afstand. Op de Brunssummerheide en in Zuid-
Holland zijn uitheemse dieren uitgezet die er uitzien als gestreepte 
ringslangen (Natrix natrix persa); deze weten zich vooralsnog te 
handhaven. Dit kan tot ongewenste en mogelijk schadelijke 
genetische vervuiling leiden. Het effect hiervan kan evenwel beperkt 
zijn omdat uit Kindlers studie bleek dat Natrix helvetica en Natrix natrix 
natrix vrijwel niet hybridiseren en dat de geringe uitwisseling van 
genen tussen helvetica en natrix natrix op het conto van helvetica-
mannetjes mag worden geschreven. Maar het blijft onduidelijk hoe 
het zit met Natrix helvetica en Natrix natrix persa.

Oud nieuws wordt nu in een nieuw jasje
gestoken
Het was al lang bekend dat de gangbare systematiek en taxonomie 
van de ringslang niet accuraat was. Al in de jaren ‘70 van de vorige 
eeuw werd een nieuwe indeling van soorten en ondersoorten van 
de ringslang voorzien en gepubliceerd. Dat gebeurde toen niet op 
grond van genetische kenmerken, maar op basis van het uiterlijk. 
De Brit Roger S.Thorpe speelde daarbij een hoofdrol. Hij 
publiceerde vanaf 1975 een aantal wetenschappelijke artikelen, 
maar zijn conclusies werden nooit gemeengoed onder Europese 
herpetologen vanwege onopgeloste vragen.
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bij de rugstreeppad die nu Epidalea calamita heet. Door deze nieuwe 
ringslangsoort heeft de recente vierde druk van de Veldgids amfibieën 
en reptielen (Stumpel & Strijbosch, 2017) nu al een eerste erratum 
moeten incasseren, maar dit geldt voor alle recente literatuur.

Gevolgen van de nieuwe naam
De nieuwe naamgeving heeft nogal wat consequenties. De officiële 
Nederlandse soortenlijsten zullen moeten worden aangepast. Ook de 
wetgeving moet worden herzien: zowel op nationaal als op Europees 
niveau geniet de Ringslang bescherming onder de soortnaam Natrix 
natrix, maar de nieuwe en tot voor kort onbekende soortnaam Natrix 
helvetica komt niet in wetten en andere regelgeving voor; dit moet 
worden aangepast.

Naamgeving
De Nederlandse naam ringslang kan gewoon behouden blijven; dit 
geeft immers geen verwarring (vergelijk de naamgeving van de 
Europese kamsalamanders). Voor alle nu valide soorten en onder-
soorten doen wij suggesties voor namen in Tabel 1. 
Natrix helvetica heeft kenmerkende verticale strepen op de flanken, 
waaraan het zijn Engelse naam ‘Barred Grass Snake’ en Duitse naam 
‘Barren-Ringelnatter’ dankt (‘bar’ en ‘Barren’ betekenen beide ‘staaf’).

Summary
The Grass Snake has become a seperate species
Due to a new publication (Kindler et al., 2017), the scientifi c name of 
indigenous Grass Snakes should be adapted. Previously known as Natrix 
natrix helvetica, this subspecies has been elevated to the species level 
now: Natrix helvetica. The publication is explained and the consequences 
for naming, listing and, importantly, legislation are indicated. Dutch 
names are proposed for the new subspecies.
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Figuur 1. Verspreiding van de groepen ringslangen op grond van hun 
mitochondriaal DNA. Uit: Kindler et al. (2017). Blauwe driehoekjes: 
Natrix helvetica, gele cirkeltjes: Natrix natrix natrix. Lees het artikel 
voor meer toelichting.

Figuur 2. Verspreiding van de ringslang in Europa. De nummers 
verwijzen naar de verschillende soorten en ondersoorten (kleuren), 
zie tabel 1. De letters A en B duiden de hybridisatiezones aan 
(arcering). Zone B is niet reëel en geeft alleen aan dat er zo’n zone is 
tussen N. n. natrix en N. n. persa.

Tabel 1. Oude en nieuwe wetenschappelijke namen van de ringslang 
met voorgestelde Nederlandse namen. Oud naar Mertens & 
Wermuth (1960), Thorpe (1979), Blosat (1998) en Kabisch (1999); 
nieuw naar Kindler et al. (2017). Cursief: recent veranderde namen. 
Van de ondersoorten algirus en calabra staat de geldigheid ter 
discussie. De grootkopringslang Natrix megalocephala (Orlov & 
Tuniyev, 1987) is geen geldige soort (Kindler et al., 2013) en hoort 
thuis onder de ondersoort N. n. scutata.
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COMMENTAAR

Voor dit artikel zijn 3 pagina’s beschikbaar. 
Intro passend maken in tekstvak.

Pagina 78 kadervlak passend maken aan kadertekst en alleen 
over de linkerkolom. Naast het kadervlak Foto 1 opnemen (die nu 
groot op pagina 80 staat met bijschrift:

Op pagina 80 vier nieuwe foto’s opnemen (Foto 2 t/m Foto 5).
Foto 2 linksboven, foto 3 rechtsboven foto 4 onder foto 2 en foto 
5 onder foto 3. Kun je in de betreff ende foto’s aangeven dat het 
om foto 2, respectievelijk 3, 4 of 5 gaat.

Met daaronder tweekolomsbreed het bijschrift:

2 3

4 5

Foto 2. Natrix natrix natrix uit Polen. Geen verticale strepen op de fl anken. Foto 3. Natrix natrix persa, gestreepte ringslang, uit Macedonië. 
Foto 4. Natrix astreptophora, Iberische ringslang, uit Spanje. Vaak ontbreken de ‘ring’ en de overige tekening; de pupil is meestal fel oranje. 
Foto 5. Natrix helvetica corsa, Corsicaanse ringslang. (Foto 2: Jelger Herder, foto’s 3, 4 en 5: Bobby Bok)
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De eff ecten van een heidebrand op de 
adderpopulatie 

Jelmer Groen

Op 13 maart 2015 vond in het Fochteloërveen een grote brand plaats, waarbij ongeveer honderd hectare aan 
heidevegetatie in vlammen opging (Nijhof & Bouma, 2015). De verbrande heide beslaat een groot deel van het 
onderzoeksgebied, waar reeds enkele jaren door de auteur onderzoek wordt gedaan naar de daar aanwezige 
adderpopulatie. Al snel rees de vraag wat voor eff ecten de brand zou hebben op deze populatie. In de literatuur bleek 
geen informatie voor handen te zijn waarmee deze vraag beantwoord kan worden. Hierop werd besloten om het 
populatieonderzoek in dit gebied deels op deze vraag toe te spitsen. Hierbij is de focus gelegd op zowel de korte- als de 
langetermijneff ecten.

Inleiding
Om de resultaten van dit onderzoek goed te kunnen interpreteren, is 
het van belang om te weten onder wat voor omstandigheden de brand 
heeft plaatsgevonden. In het Fochteloërveen werden in 2015 op 7 
maart de eerste net uit de winterslaap ontwaakte mannelijke adders 
(Vipera berus) waargenomen. Er was dus al sprake van activiteit in de 
dagen voordat de brand plaats vond. Ten tijde van de brand was de 
temperatuur echter 8 0C, stond er een sterke en koude noordoosten-
wind en was er sprake van neerslag. De kans dat tijdens de brand 
adders boven de grond verbleven is dan ook nihil. Deze aanname 
wordt ondersteund door het feit dat in de dagen na de brand, tijdens 
nog steeds slechte weersomstandigheden gericht naar dode adders is 
gezocht, maar deze niet zijn aangetroffen. In het veld was zichtbaar dat 
de brand zeer snel door het veld is geraasd en het vuur niet in de 
bodem is doorgedrongen. De harde wind en de vochtige bodem 
hebben hierin een grote rol gespeeld.

Onzekerheid
Ook in de dagen na de brand was er sprake van koud- en regenachtig 
weer. Hierdoor bleef het enige tijd onzeker of er überhaupt sprake was 
van adders die de brand hebben overleefd. Op 16 maart kwam hier 
verandering in en werden op één dag elf adders aangetroffen binnen 
verbrande delen van het onderzoeksgebied. Zes van deze adders lagen 
op de oever van een greppel waar over een lengte van ongeveer 130 
meter een serie aan hibernacula aanwezig is. De ingangen van de 
hibernacula waren door de brand volledig bloot komen te liggen. In 
totaal werden in de periode na de brand twaalf individuele adders 
aangetroffen die uit de oever van deze greppel uit winterslaap zijn 
gekomen. Dit betroffen allemaal mannelijke adders.

Het onderzoeksgebied in relatie tot de verbrande delen
Het onderzoeksgebied bevindt zich in het Fochteloërveen en beslaat 
de zandrug de Bonghaar en aangrenzende delen van deze zandrug (zie 
figuur 1). Deze aangrenzende delen liggen lager en zijn derhalve 
natter. In deze nattere delen zijn wateren in verschillende stadia van 
verlanding aanwezig. De zandrug wordt vooral als overwinterings-
gebied, maar ook als foerageergebied gebruikt. De nattere delen lijken 
alleen als foerageergebied te dienen. Hier worden alleen in de 
warmere maanden van het jaar adders aangetroffen (eigen gegevens). 

De brand is vanaf het fietspad dat in de lengte over de zandrug loopt 
op meerdere plaatsen aangestoken (RTV-Drenthe, 2015), en heeft zich 
van daaruit in zuidwestelijke richting verspreid. Hierbij zijn twee 
verschillende verbrande delen ontstaan. Het onderzoek naar de 
effecten van de brand heeft zich vooral toegespitst op het meest 
zuidelijke verbrande deel (Figuur 1).

Methodes
In het totale onderzoeksgebied worden gegevens verzameld sinds het 
voorjaar van 2014. Deze gegevens worden verzameld in het kader van 
populatieonderzoek vanuit Werkgroep Adderonderzoek Nederland 
(WAN). Vanwege de omvang van het onderzoeksgebied, alsmede het 
feit dat het onderzoek in dit gebied door één persoon wordt 
uitgevoerd, is ervoor gekozen het onderzoek naar de effecten van de 
brand toe te spitsen op één specifiek aspect, namelijk het gebruik van 
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Om de tekst weer passend te maken zul je de afbeelding op 
pagina 84 aan de bovenkant moeten bijsnijden.

Figuur 1. Het hart van het Fochteloërveen met het onderzoeksgebied 
(zwarte belijning) en de verbrande delen (rode belijning).
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