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Vissen inventariseren met behulp van 
een paartje ijsvogels?

Afgelopen winter kwam ik, in de buurt van mijn woonplaats, 
een paartje ijsvogels tegen. Ik had mij voorgenomen deze te 
volgen in het broedseizoen. In maart van dit jaar heb ik ze 
veel geobserveerd en toch heb ik nog weken nodig gehad om 
de nestholte te vinden. Zij kozen een slootje uit van hooguit 
2,5 meter breed, waar op ongeveer een halve meter boven de 
waterspiegel in de slootkant een nestholte gegraven werd. De 
vogels hadden geen rekening gehouden met de verhoging van 
het waterpeil in de zomer, waardoor de nestholte zich later nog 
maar amper 15 cm boven de waterspiegel bevond. Gelukkig 
hielden zij hun woning droog. 

Tijdens het broeden bracht het mannetje regelmatig een lekker 
blankvoorn of rietvoorn naar het vrouwtje. Toen er eenmaal 
jongen kwamen, werd de prooigrootte daar direct op aangepast. 
Met name stekelbaarsjes (zowel driedoornig als tiendoornig) 
kwamen voorbij. Naarmate de tijd vorderde, kregen ze steeds 
grotere visjes waaronder blankvoorn en rietvoorn. Eenmaal had 

IJsvogel met driedoornige stekelbaars en rietvoorn (Foto's: Carel van der Sanden)

het mannetje zelfs een goudvis uit een tuinvijver gevangen. Vele 
visjes volgden de weg naar de hongerige bekjes van de jonge 
ijsvogeltjes. 

De laatste week voor het uitvliegen miste ik opeens het 
vrouwtje. Of zij is verongelukt of wellicht al op een nieuw legsel 
zat, is onbekend. Het was dus aan het mannetje om zijn kroost 
uiteindelijk groot te brengen. Op 3 juni 2015 kwam hij plotseling 
met een zonnebaars als prooi naar de jongen toe. Voor de 
jongen is het allemaal geen probleem: zonnebaars, stekelbaars, 
goudvis, blankvoorn of rietvoorn, het smaakt blijkbaar allemaal 
naar vis. Door middel van het volgen van dit paartje ijsvogels, is 
niet alleen inzicht verkregen in het dieet van deze familie, maar 
ook van de vissoorten die in de omgeving voorkomen… al is 
natuurlijk niet exact bekend waar zij vandaan komen.
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