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Voorjaarspaddestoelen 
 

Kees Verweij 

 

De meeste mensen denken wellicht, dat paddestoelen 

bijna uitsluitend in de herfst te zien zijn. Het is inderdaad 

waar, dat bij een vochtige en niet al te koude herfst ze 

ook als "paddestoelen" de grond uitschieten en dan vaak 

ook in grote aantallen. 

Degenen, die misschien een beetje zijn ingewijd in de 

kennis over paddestoelen, weten dat paddestoelen het 

hele jaar te zien zijn, zij het in minder grote aantallen dan 

in de herfst. 

Zo kwam ik ook dit voorjaar wel een aantal bijzonder 

leuke soorten tegen.  

Op verschillende plaatsen in het dorp Noordwijk en in de 

omliggende duinen kwam ik plaatsen met Morieljes 

tegen. Deze paddestoel is nauwelijks te verwarren met 

enige andere paddestoel, omdat hij in plaats van een hoed 

soms een bijna ronde bol heeft met een patroon van een 

soort honingraat. Deze paddestoel behoort tot de meest 

smakelijke en daarom ben ik altijd maar een beetje voor-

zichtig met het doorgeven van de vindplaatsen. Er 

worden er toch al te veel weggesneden. Met een beetje 

geluk kun je de Kapjesmorielje vinden, die een kleiner, 

maar veel donkerder hoedje heeft, of misschien ook de 

Kegelmorielje, zoals mij dit voorjaar is overkomen.  

Zoals de naam reeds zegt, heeft deze morielje een veel 

langere "hoed" dan de zojuist genoemde soorten. De 

Kegelmorielje vond ik in de Noordduinen, direct ten 

noorden van Noordwijk. 

In de Ganzenhoek, nabij de Wassenaarse Slag, trof ik een 

mooie heksenkring van de Voorjaars-pronkridder aan, 

een bijna geheel witte, vrij grote paddestoel.  

Voorjaarssatijnzwammen vond ik in het duingebied 

achter het Zweefvliegveld in de Amsterdamse 

waterleidingduinen. Volgens mijn waarneming ging het 

hier om de Harde Voorjaarssatijnzwam, omdat deze soort 

een voorkeur heeft voor groeiplaatsen onder 

roosachtigen. Hij was inderdaad op verschillende 

plaatsen onder Meidoorns te vinden. 

In het voorjaar kunnen ook verschillende soorten 

bekerzwammen gevonden worden. Zoals de naam al zegt 

gaat het hier niet om paddestoelen met een hoed of een 

steel, maar ze zitten vaak in de vorm van een schaaltje op 

de grond. Tegenover het oorlogsmonument in Noordwijk 

zag ik een aantal Grote Aderbekerzwammen, een 

bekerzwam, die bijzonder aan kalk gebonden is en 

daarom bijna alleen in Zuid-Limburg voorkomt. Vroege 

bekerzwammen heb ik op verschillende plaatsen in het 

dorp gevonden, soms op stammetjes, maar ook gewoon 

tussen straattegels.  

Een heel leuk klein bekerzwammetje is het 

Salomonszegelbekerzwammetje, dat alleen voorkomt op 

oude wortels van de Salomonszegel. Deze soort vond ik 

in de Coepelduinen tussen Katwijk en Noordwijk. 

Dit is zo maar een greep uit mijn voorjaarvondsten.  

 

Mochten anderen ook leuke waarnemingen hebben 

gedaan dan zou ik dat graag willen horen. Dit is van 

belang, omdat er binnen onze Vereniging een speciale 

Paddestoelengroep is gevormd, die probeert bijzondere 

vondsten vast te leggen en kontakten met anderen te 

leggen, zoals bijvoorbeeld het Rijksherbarium, de 

Nederlandse Mycologische Vereniging, het KNNV e.d. 

Over dit laatste hoort u meer in het volgende nummer van 

De Strandloper. 
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