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niet, dienen heel vaak als voedsel voor allerlei soorten 

dieren, van vogels via padden tot zoogdieren. En de 

allerbeste manier om toch zo min mogelijk kans te 

hebben om als mobiele snack te dienen voor torenvalk of 

vos is een goede schutkleur, een lijf wat razend snel onder 

de grond kan verdwijnen of onder planten en stenen en 

wat een razend snelle sprint naar de veiligheid kan 

maken. En daar is bij alle drie de soorten hun uiterlijk 

enorm goed aan aangepast. 

Eten en gegeten worden, dat lijkt het doel en het lot van 

de drie bruine woelmuizen, want de rosse woelmuis laat 

zich niet zo makkelijk verschalken, doordat hij onder 

bossages leeft.  

De drie bruine woelmuizen, de veldmuis, de aardmuis èn 

de noordse woelmuis hebben één schrale troost, zij en 

alleen zij bepalen door hun aantal hoeveel muisetende 

roofdieren er in een gebied voorkomen en de roofdieren 

zelf hebben daarbij niets in te brengen want zijn er geen 

woelmuizen, dan is er geen eten genoeg voor de buizerd, 

de torenvalk en de vos en kunnen deze hun jongen niet 

grootbrengen.  

Vandaar, dat er wel eens mensen zijn, die bij het zien van 

veel buizerds of torenvalken mompelen of zeggen, dat 

het wel eens een goed veldmuizenjaar kan zijn.  

En wij kunnen dan net alsof we echte 

woelmuizenspecialisten zijn, zeggen dat het deze keer 

anders best wel eens een goed aardmuizenjaar kan zijn.  

En wie weet stimuleert dat de vogelkijker dan weer om 

zich eens wat meer te interesseren voor muizen, zodat ze 

ook de aandacht èn de waardering krijgen, die ze 

verdienen.

W. Andelaar 

 

Als geen andere plaats leent Noodwijk zich voor een 

rondje groen. Met de vuurtoren als middelpunt iets 

oppikken van wat de natuur te bieden heeft. 

 

Het aardige van wonen in een land als Nederland is de 

mogelijkheid om de wisseling van de seisoenen mee te 

maken. Persoonlijk heb ik daarbij een voorkeur voor de 

lente. Het idee dat alles weer nieuw wordt boeit mij en 

met mij veel mensen. De Engelsen hebben het over de 

spring. Dat geeft nog beter aan wat er in het voorjaar 

gebeurt. 

 

Mei van Gorter is wel een van de bekendste 

dichtwerken van ons taalgebied en beschrijft de 

voorjaarsgevoelens die veel mensen jaarlijks over zich 

krijgen. Het echte voorjaar begint voor mij echter 

vroeger. Maart en april zijn de maanden waarin de 

meeste trekvogels weer op honk zijn. Veel planten laten 

zelfs al eerder iets van zich zien.  

Zo`n typische voorjaarsplant is voor mij de 

Voorjaarshelmbloem. Een plantje dat vooral aan de 

duinvoet gedijt. Langs de Prins Hendrikwegen en de 

Koepelweg bijvoorbeeld is het in het vroege voorjaar te 

vinden. Het duintje bij de ingang van de algemene 

begraafplaats was tot voor kort ook een bekende 

groeiplaats van de plant. Tegen het huis van Passchier 

aan stonden hier de Voorjaarshelmbloemen in grote 

getale. Geflankeerd door Blauwe Druifjes en geel 

Speenkruid leverde het duintje telken jare een fraai 

plaatje op. Helaas is het duintje bij de renovatie van de 

ingang van de begraafplaats vergraven en gaf het dit 

voorjaar niet veel moois te zien. Het waren 

voornamelijk akkeronkruiden die de kop op staken. Het 

zal dan ook nog wel weer een aantal jaren duren voor de 

oorspronkelijke vegetatie weer terug is gekomen. Als er 

tenminste niet te kwistig met zwarte grond is 

omgesprongen. Het is nu zaak om de Oude Zeeweg over 

te steken om het plantje het volgend voorjaar weer te 

zien.  De tuin van poelier Waal is normaliter goed van 

Voorjaarshelmbloem voorzien.  

 

Planten zijn, net als de dieren, keurig ingedeeld in 

klassen, families en dergelijke. Daarnaast zijn ze, net als 

wij mensen, van een naam 

voorzien. Over de 

naamgeving van planten 

zijn verschillende 

boeken geschreven. Zowel 

een meneer Klein als 

een meneer Backer 

hebben daar dikke pillen 

van boeken over 

geschreven. Daarbij 

gaan ze in op de 

achtergrond van de 

naamgeving en worden 

ook de volksnamen van 

planten besproken. De 

laatste jaren wordt aan 

dat laatste aspect nog 

wat meer aandacht 

geschonken. Er zijn 

daarover verschillende 

boekjes op de markt gekomen.  

De Voorjaarshelmbloem komt ook in 

deze boekjes voor.  
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Een van de volksnamen van deze plant luidt: `Vogeltje 

op een krukje`. Een toepasselijke naam als je de bloem 

eens wat nader onder de loep neemt. Met wat fantasie is 

daar een kanariepietje op een stokje van maken. Bij 

excursies door de natuur, speciaal als er kinderen bij 

zijn, is het laten zien van dit soort zaken een leuke 

bijkomstigheid. Daarbij is het voor veel mensen een 

goed hulpmiddel om de plant ook later weer te 

herkennen en op naam te brengen. 

De naam van de bewuste meneer Backer, waar al eerder 

sprake van was, kwam ik laatst tegen in het archief van 

Jan Kloos, de geschiedschrijver van Noordwijk. Het 

betrof enkele brieven over en weer over de vraag of een 

bepaald plantje nog steeds in Noordwijk voorkwam. Het 

betrof een plantje dat ooit eens lang het Fagele zou 

hebben gestaan. Backer was in die tijd, rond 1920, 

kennelijk met zijn boek bezig en probeerde op deze 

wijze aan zijn gegevens te komen. Kloos moest hem 

echter teleurstellen, het stond er niet meer 

 

 Dat geldt gelukkig niet voor het `vogeltje op een 

stokje`. Op een wandeling langs de `Dobbelmanseweg`, 

het Dompad en de Koepelweg kunnen we het in het 

vroege voorjaar niet missen.   

 

 

OMKIJKEN......STRANDLOPER 1973. 

 

Bijeengezocht door Ees Aartse.
 

 

Bij terugkijken in het verleden van onze vereniging 

word je iedere keer geconfronteerd met vergeten of 

bijna vergeten activiteiten. Soms verbaas je je dat 

sommige belangrijke gebeurtenissen, kalender 

gezien, zo lang geleden zijn. In je herinnering was 

dat veel korter geleden gebeurd. 

Een goed voorbeeld is het opvangen van een 

Goudlijster in het vogelasiel aan het Dompad.  

In het JAAROVERZICHT VOGELASIEL 1972 

schreef Dick Hoek het volgende: 

 

Dit jaar werden 143 vogels binnengebracht. 

Evenals in voorgaande jaren was een groot deel er 

zo slecht aan toe, dat hulp niet meer mocht baten. 

In het najaar waren er veel slachtoffers van glazen 

windschermen e.d. De meeste waren spoedig weer 

hersteld; ze hadden slechts een paar uur rust nodig. 

Dat was helaas niet het geval met de GOUDLIJSTER die 

2 oktober werd binnengebracht. Hij had waarschijnlijk 

zijn nekwervels beschadigd, zodat hij gedeeltelijk verlamd 

was. Door de langdurige krachtige oostenwind was deze 

vogel, die in Oost-Siberië en Japan broedt, hierheen 

gedreven en in de buurt van de Golfbaan tegen een 

windscherm gevlogen. Door personeel van Rijksmuseum 

van Natuurlijke Historie te Leiden is de vogel geringd. Een 

aantal dagen later is de vogel toch doodgegaan. De dode 

vogel is in het museum opgezet.  

Dat deze waarneming iets bijzonders is, moge wel blijken 

uit het feit dat de Noordwijkse Goudlijster de 11e 

waarneming is en de 3e levende Goudlijster. 

 

(Uit: De Strandloper 5e jaargang nr. 1, 1973) 

 

 

Door het groter worden van de Vereniging wordt ook het 

ledenbestand gevarieerder. Ook niet vogeltjesmensen 

worden lid. Ook die leden willen daadwerkelijk iets op 

natuurgebied doen binnen de vereniging of willen ruimer 

geïnformeerd worden. De vraag werd toen gesteld: dekt de 

naam van de vereniging (die toen op de buitenkant van de 

Strandloper nog Vereniging voor Vogelbescherming 

Noordwijk heette, maar binnenin op de eerste bladzijde al 

Vereniging voor Natuur- en Vogelbescherming genoemd 

werd) wel alle activiteiten? Willem Baalbergen, toen 

voorzitter van onze vereniging, vond van niet en meende 

dat het tijd werd eens te gaan denken over de toekomst van 

de vereniging. Via een enquête wilde hij de mening peilen 

van de leden. 

Hij klom toen in de pen en schreef het volgende: 

 

 

WAT NU??????         WAT NU?????        WAT NU????? 

 

In de jaarvergadering van februari jl. (1973) is gesproken 

over de lijn die we als vereniging in de toekomst gaan 

voeren. Van een gezellig clubje mensen die naar vogels 

kijken, zijn we zo langzamerhand uitgegroeid tot een naar 

Noordwijkse begrippen, vrij grote vereniging. Een 

vereniging, die vooral de laatste twee jaren, nogal aan de 

weg heeft getimmerd. Begonnen met een actie tegen de 

aanleg van een weg met parkeerterrein in de Noordduinen, 

zijn we in de planologie van ons dorp gedoken. We zijn 

daarbij wat van ons oorspronkelijk doel n.l. het 

beschermen van de natuur, afgedwaald. 




