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Blauwborst 
foto René van Rossum 
 
De Blauwborst was rond 1980 nog een zeldzame vogel in ons land. 
Dankzij een 'aantalsexplosie' in Flevoland en de Biesbosch, 
vestigde de Blauwborst zich ook elders. In 1991 broedde deze soort 
voor het eerst in Berkheide (waar deze foto in april 2012 genomen 
werd) en in 1991 was er een zingende vogel bij het Oosterduinse 
Meer. Ook in de AWD is de Blauwborst hier en daar te vinden, 
bijvoorbeeld in het Wolfsveld en langs de Van Limburg 
Stirumvallei. Vaak gaat het om struwelen met wat riet, maar niet in 
al te dichte begroeiing, want op de bodem wordt het voedsel 
gezocht. 
De Blauwborst is een trekvogel die overwintert in Noord-Afrika en 
Zuid-Europa. Vaak keren ze al in maart en begin april terug. De 
Blauwborst scharrelt meestal over de bodem, maar voor de 
prachtige, heldere zang wordt de top van een struik opgezocht. 
Nadat in de loop van mei de zang is afgelopen, zien we deze vogel 
zelden meer. In september hebben alle Blauwborsten ons land weer 
verlaten. 
Jelle van Dijk




