
5. voer niet  te d icht langs d ru kke wegen.  
6 .  voer regelma tig en zorg ervoor d a t  er a l ti jd wat te 
v i nden is.  
7. zorg ervoor d a t  de  voederplank bui ten bereik  is van 
katten en dat hi j  i n  d e  buurt van wat hoge bepla nti ng 
s ta a t, zodat  de vogels bi j  mogel i jk geva a r  een u i twi jk­
mogelij kheid hebben .  
8 .  m a a k  h e t  voerhuisje regelmatig schoon, d i t  om te 
voorkomen d a t  het een haard v a n  a l lerlei ziekten word t. 
9. zorg ervoor d a t  het voer gevarieerd is, brood vult  
wel ,  maar geeft niet  voldoende energie.  
10.  stop zeker op ti jd met voeren, eind m a a rt begin  
april .  Jonge vogels d i e  d a n  geboren worden moeten 
met natuurl i jk voedsel grootgebracht worden, a nd ers 
zullen zij zeker sterven.  
Tegenwoordig kun je in de  meeste d ierspecia a lzaken 
complete maalt ijde n  kopen om a a n  de  vogels buiten te 
voeren. Van vetbolletjes, p i ndanetjes tot compleet u i tge­
balanceerd gemengd onkruidza a d .  
H e t  i s  natuurl ijk  o o k  a llema a l  vri j  gemakkel i jk zelf te 
maken, w a t  oud fri tu urvet warm maken, wat  zaad er 
doorheen mengen, a f  laten koelen en men heeft een 
pracht van een vetbol die je in de  boom kan hangen.  
Ook een s noer van a a n  elka a r  geregen ongepelde pin­
da's zorgt zeker voor succes, vooral mezen weten vaak 
heel behend ig de  pinda's eru i t  te pikken .  
I n  elke tuin of op vrijwel elk ba lkon weten de  vogels 

B e l e v e n i s s e n  d e  
• 

1 n  
t w e e )  
Kees Vcrwcij 

Ta marisk 

In de vorige a flevering van De Stra nd loper (n r.3, sep­
tember 1 993) h eb ik voorna meli jk gesproken over de  vo­
gels, d i e  we in mei  j l .  hebben aa ngetroffen in d i t  prach-
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voer te vinden. Een leuke bi jkomstigheid van het voe­
ren is d a t  je de vogels vaak heel goed van d ichtbi j  kunt 
bekijken en dat vanui t  een lekker verwarmde kamer 
met een lekkere kop koffie erbij. 

Vogeltrek over zee 

Tijd ens de s terntrek, a fgelopen najaar, zijn weer v rij 
grote aanta llen sterns per uur waargenomen, voora l 
Noordse Sterns en Visd ieven, maar ook Grote Sterns, 
Dwergsterns en Zwarte s terns. 
Omd a t  het verschil tussen een Noordse Stern e n  een 
Visdief op grote a fsta nd niet of  nauwel i jks te zien i n  
worden deze soorten i n  de  regel genoteerd a ls " noordse 
d ief". 
Da t de aanta llen zogenaamde " noordse d ieven" op goe­
de trekdagen hoog kunnen oplopen bl i jkt wel u i t  de  
volgende ci jfers. De h ieronder gegeven aanta llen zijn 
geteld i n  één u ur ,  een u urtotaaL 
22 a ugustus: 653 exem plaren, 29  a ug ustus: 290 exempla­
ren, 14 september: 287 exemplaren en 21  september: 
1 56 exemplaren. Het u u rtotaal-record van de " noordse 
d ief" is vorig jaar a ugustus waargenomen, met 3600 
exemplaren over zee in één u u r. 

C a m a r gu e ( d e e l 

tige reservaa t i n  Zuid -Fra nkri jk aan de monding van de 
Rh6ne. 
Ditmaa l  wil ik  wat nader ingaan op de bi jzondere plan­
tenwereld i n  deze omgeving. Het med i terrane klimaat 
(vochtige winters en hete zomers) bied t aan een groot 
aantal voor ons onbekende soorten bi jzondere mogelijk­
heden. Reeds in de nabijheid v a n  onze camping, vlak te­
gen het s tra nd gelegen nabij  het s tad je  Les Sai n tes 
Maries de la Mer, kwa men we verschi l lende opvallen­
de soorten tegt·n.  Zo bloeide v lak tegen het s trand op 
verschil lende plaatsen de  Zeeka mil le, d ie wa t gelijkt op 
onze kamil lesoorten, maar toch d uidel i jk opvalt  door 
zi jn  grote gele margrietachtige bloemen. Langs d e  pa­
den groeide de forse Ma riad is tel, d ie bi j  o ns soms ge­
kweekt word t .  Kenmerkend zijn de glanzend groene, 
np de nerven wi tgema rmerde bladeren met s tevige gele 
stekels. 
Met een beetje gel u k  tref je  nabij het s trand ook d e  
Strandviol ier a a n, d ie w a t  l ijkt op onze Zeeraket, maar 
veel grotere bloemen heeft. Verder trokken d iverse kla­
versoorten onze a a ndacht zoals bijvoorbeeld d e  laag 
over d e  grond krui pende Zeerupsklaver, met zi jn grijs­
groene v i l t ige blaad jes. 
Ka rakteristieke pla nten voor de  u i tgebreide zi l te 
lagunes, d ie vlak achter het s tra nd l iggen zijn d e  Gele­
de melde, een ga nzevoetachtige en Zeekraa l .  Op wat 
hogere gedeelten is er pla a ts voor stru ikgewas, d a t  
voorna meli jk u i t  Tama risken bestaa t, e e n  s truik d ie bi j  



ons ook weleens l a ngs wegbermen word t aangeplant.  
H ier en daar staan ook enorme Vijgeostrui ken .  
Langs de  wegen tussen de  l ag u nes en meren groeiden 
verschi l lende voor ons toch wel opmerkeli jke planten.  
Een opvallende grassoort is de Ha zestaart met z 'n bijna 
bolvormige plu imen. Bij  ons word t  zij wel a ls siergras 
gekweekt. Vele planten zijn toch wel herkenbaar, zij het 
d a t  zij gua kleur en vorm a fwi jken van bij ons groeien­
de soorten. Enkele voorbee lden zijn de  Kretenzische 
hondstong, de Blauwe morgenster, het Bla uwe guichel­
heil en de Lonicera i mplexa, een ka m perfoeliesoort met 
tegenover elka a r  zittende bladeren. Ook v i nd je daar  
planten d ie  bi j  ons zi jn ingevoerd, maar  d a a r  van natu­
re thuishoren, zoals de  Kuifhyacint en de Pi jpbloem.  
Beide  laats te planten zijn  via fa zan tenvoer en kruiden­
teelt bi jvoorbeeld ook i n  de Amsterd a mse Waterleid ing­
d ui nen terecht gekomen. 

In  het heuvelland van Les Ba ux, ook wel Les Alpi lles 
genoemd, troffen we vele a ndere karakteristieke plan­
ten aan.  Zoa ls ik a l  in de vorige a fleveri ng heb aa ngege­
ven gaa t  het hier om een ind rukwekkend, gri l l ig ka l k­
achtig heuvella ndscha p, ongeveer Hl kilometer ten 
noorden van de  Cam a rgue gelegen .  
Door de betrekkeli jk overvloed i g e  regenval, d ie a a n  
onze aankoms t  in  d i t  gebied voora f  was gegaan, waren 
deze heuvels getooid met een wa re bloemenzee. Opval­
lend waren grote toeven vlasbloemen, d ie  overa l  met 
heldere w itte, gele en lichtbla uwe bloemen stonden te 
bloeien. Daa rtussen bloeide de Bies le l ie met z'n tere 
l ichtbla uwe b loemen. Ook vele struiken stonden daar  
i n  volle bloei zoa ls  de  Rozemarijn en diverse soorten 
Zonneroosjes met zowel grote roze, wi tte a ls  ge le bloe­
men. Bij ons kennen we slechts enkele bremsoorten, 
maar de verscheidenheid aan bremsoorten is daar  onte­
genzeggeli jk groter. Bijna a l le stonden ze daar met ri jke 
gele b loemtrossen te bloeien. 
Het zou te ver voeren hier a l le planten te beschrijven, 
die we in  en rond de Camargue hebben gezien. Toch 
w i l  ik hier nog een specia le soort vermelden, d ie parasi-

teert op de  Zon oeronsjes n.l .  d e  Roze hypocist, d ie a ls 
een d icht kussen�e met ta l van l ichtgekleurd e bloemen 
tegen de steenachtige bodem a a ngedrukt zit .  Ook komt 
daar  de Gele hypoeist voor, maar d eze hebben we niet 
gezien. 

Lonicera i m plexa, een typische Ka m perfoei l ie  u i t  het 

Mid del la ndse Zeegebied 

Als laatste wi l  ik nog even de aandach t  vestigen op de 
vele wolfsmelkachtigen, d ie d a a r  voorkomen. Deze 
wolfsmelkachtigen zi jn fa mil ie  van kamerplan ten a ls 
Christusdoorn en de Kerstroos . Bij beschadiging d ruipt  
er wi t  melksap ui t  d e  p lant. Een bi jzonder forse soort, 
d ie  wij  daar  aantroffen, was de Sta a kwolfsmelk, d ie o.a . 
in het gebied van de Crau overvloe d ig voorkomt. 
Voor al  deze, voor ons niet  a lledaagse soorten heeft 
men soms fraa ie  Nederla ndse na men weten te beden­
ken .  Wa t v i n d t  u van het Stekelig s teroogje, het Krui­
pend galoogje, d e  Sodomsappel en d e  Kuisheidss truik? 
Dergeli jke pla ntensoorten moete n  wel tot ieders ver­
beeld ing spreken. 

S t i c h t i n g  V o g e l a s i e l N o o r d w ij k  
Al/lcrt van der We1J 

Verslag tweede kwartaal 1 993 

Het gansje d a t  op 20 mei bij mij thuis werd a fgeleverd 
is een verhaal a pa rt. Al een jaar  of vi j f  broedde er een 
paartje ganzen bij de Duins loot in  Noord wi jkerhout.  
Tot d i t  jaa r  echter zond er succes. Di t jaar werd echter 
het in i ti a tief genomen om de zaak eens na uwkeuriger 
te bekijken en a l le eieren bleken onbevrucht. Er werden 
wat bevruchte eieren bij een a nder paartje ga nzen weg­
gehaa ld  en na verloop van tijd werden er drie kleintjes 
geboren.  Eén van hen was echter zo goochem om tus­
sen een boot en de beschoei ing klem te komen te zi tten 
en bi jna te verdrinken . 
Na een paar dagen was het bees�e weer aard ig opge­
knapt  en kon eigenlijk  wel weer terug naar  zijn fami l ie .  
Maar zouden ze hem nog accepteren? Wonder boven 
wonder werd hij weer opgenomen in  de  fa mi l ie en nu 

zwemmen er d rie bijna volgroeide jonge ganzen rond 
in de Duins loot. 

Overigens s tond het tweede kwartaal weer bi jna geheel 
in het teken v a n  de jonge vogels. Gezien de resultaten 
met het grootbrengen van jonge za ngvogels wil  ik er 
nogma a ls op wijzen dat het het beste is om jonge Me­
rels, Spreeuwen, m ussen, mezen etc. zoveel mogelijk te 
l a ten zi tten waar ze zi tten; de ouders z i jn  meestal in de 
buurt en kunnen de jongen veel beter en com pleter voe­
ren d a n  wi j .  Een nest net  u i tgekomen Heggemussen of 
Koolmezen is voor ons een bijna onmogelij ke opgave 
om groot te brengen.  

Voor een Knobbelzwaan, d ie  bij d e  U i tw a tering in  Kat­
wi jk op het s trand zat en d oor v ier  m a n  pol it ie werd be­
geleid, l iep het goed af. Een week later kon hi j  weer 
worden gelost. Ook een Ja n van Gent, gevonden bij de 
Duinda mseslag, kon, na enkele weken revalida tie  sa-
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