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Een paar dagen vorst brengt direct wat l even i n  
de  brou weri j .  I n  het d u i n  komen de  l i jsters u i t  
h.et n

_
oorden, de  Kramsvogel e n  de  Koperwiek, 

nchtmg d orp.  Op zoek naar de l aatste bessen 
van de D u i nd oorn . A l s  d i e  er dan  n i et m eer zi jn 
komen de bessen die in het dorp te vi nden zi jn 
aan de beu rt. Besdragende stru iken in je tuin l e
veren dan  l eu ke tafereel tjes op. J e  ku n t  dan  vo
gel en van u i t  je h u is .  
Ook op strand is  er ineens meer l even . De vorst 
gaat  meestal gepaard m et een oostenwind d ie  
veel l evend en dood m ateri aal  u i t  zee aanvoert. 
De tafel  staat  d a n  voor de vogel s gedekt. N aast 
de  meeu wen is  de Schnlebter al snel present. 
E�n fleu rige versch i jn ing d i e  je s tra n dwa ndel ing 
d i rect wat m eer k leu r geeft.  
Een andere vogel die d a n  op lwt strand is  te 
zien is  de Rosse Gru ttt1. Normaal  vliegt hi j a l 
leen maar voorbi j, up trek van en naar de broed
gebieden .  Fam i l i e  van de gewone Grutto van 
onze wei l anden, maar veel m eer aan zee gebon
den.  Het is  vermakel i jk  te  zien hoe d i t  beest zi jn 
lange snavel tot ha l verwege de  kop in het zand 
steekt. Op zoek naar iets dat  daar kenn el i jk on
der h et zand verborgen zit. 
Groepjes Tu rel u u rs stru i nen de "vu i lsteeën"  af 
en vi nden steeds i ets van  h u n  ' 'adi n<' .  De n lek-t� t1 t -
ken _op _het strand waar de  st r< 1mi ng veel spu 1 
h eeft a tgezet l a ten zien wat er a l l en1aa l  voor de  
kust  leeft. Of  beter gezegd, vvat er leefde. A l l er
le i  schelpdieren en vnoral vt·el zeeanemonen .  
Het  l u kte hen n i et vaste voet op de grond te  
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houden en zi jn aan lager wal gekomen .  
Hoe aardig de gen oemde vogels < Juk z i jn  en hne 
l eu k om ze bezig te zien,  i k  h oud toch het m eest 
van de strand lo�1ers. Een wandt· l ing over het 
strand zonder d eze dribbelaars gezien te hebben 
is n i et com pleet. N ormaal  is ht·t de Dri t'teen
strand loper d ie  we h i er in de win ter l1 t'bben en 
die je in die tijd dan nok bi jna n i t't kun t  missen . 

M et vorst ech ter zijn het vooral d e  Bonte Strand
l opers d i e  opva l len. N i et d oor het bonte veren
kl eed, zoals  de naam doet vermoeden. In d e  
win ter zi jn deze beestjes vri j  egaal bru i n, don
kerder dan  de Drieteen tjes. De naam danken ze 
aan h et zomerkleed . Ze pronken d an met een 
mooie zwarte borst .  We zien d a t  meer in d e  vo
gel were ld ,  de Zi l ver- en Goud plevier vertonen 
ook een dergel i jk  versch i l  i n  he t  zomer- en win
terkl eed . 
Bon te Strand lopers overwin teren bi j  ons in  het 
wadd engebied en zakken bi j  win terweer af naar 
het zu iden .  Onderweg komen ze dan d i e  gedek
te ta�el up het N oord wi jkse strand tegen en 
sch u iven aan .  
Z<.1a ls  zoveel vogels d i e  hoog in  het  noorden 
broeden zi jn ze n iet schuw.  i n d e  broedterreinen 
ken nen ze het  gevaar da t  d e  m ens oplevert niet. 
z.e verwachten dat ook in  zu ide l ijker streken 
n iet. A l s  je rustig b l i jft staan d ribbelen ze vaak 
v.l ak  voor je voeten langs. Een d ergelijke erva
nng hadden we ook op het strand van een ei
l and  aan de westkust van F lorida .  Reuzensterns, 
Klei n e  Zi lverreigers, Zi lverplev ieren en Wi l lets, 
een soort Cru tto, trokken zich daar  n iets van d e  

�tran��an?elaars aan .  Deden hoogu i t  een stap
Je opziJ als Je ze a l  te na kwam. Daar speelt het  
fei t  dat  F lorida tot in  d e  vorige eeuw vrijwel on
bevol kt was een rol .  
Ook Bon te Stra n d lopers waren daar  present.  Ze 
deden ons een beetje aan  thu is  d enken. Want, a l  
was. het daar een zal ig oord, zomerse temperatu
ren 1 n december, we waren toch " in d en vreem
de" .  
Want l a ten we wel  wezen, zo'n strand als in  
Noord wi jk v ind  je toch n ergens? 
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