Fietsexcursie Osdorper polders

Loes van der Feen

Op 18 januari om 8 uur 's ochtends, in het donker, verzamelden 20 mensen zich bij café Oostoever.
Rond de Osdorper polders waren naar mijn weten nog geen excursies geweest en omdat ik aan de
rand van Geuzenveld woon, leek het me leuk om mee te gaan.

We fietsten in de ochtendschemering langs de noordzijde naar het Sloterpark om naar goud- en
vuurgoudhaantjes te kijken. Hoog boven ons zagen de kenners al een vrouwtjessperwer overvliegen. In
het park vlogen staartmeesjes, kroop een boomkruiper langs een stam en een mannetjessperwer schoot
uit de struiken omhoog. De zon kwam inmiddels prachtig op en kleurde de lucht rood, waartegen de
kale takken scherp zwart afstaken. Het beloofde een mooie ochtend te worden, al was het koud.

Vreemde geluiden

Uit de reigerkolonie klonken aldoor de vreemdste geluiden. Inmiddels werden de eerste (vuur)goud-
haantjes gesignaleerd, leuk om een tijdje naar te kijken. Daarna liepen we naar het Oeverpad, waar
bij de brug de lach van een groene specht klonk; sommigen zagen hem ook. Op de brug keken we
naar de Canadese gans tussen de troep tamme witte. Langs de oever zwommen een dodaars en een
paar kuifeenden. We namen de grote bonte specht waar en een koperwiek.

Nu fietsten we richting Osdorper Binnenpolder, het Ma Braunpad op. In deze polder overwinteren ie-
der jaar honderden smienten. Er zaten ook enkele wintertalingen, een paar bergeenden, grauwe gan-
zen tussen en verder veel meeuwen, kauwen, duiven, meerkoeten en waterhoentjes.

VWGA-Ieden fietsend
op Westgaarde,
18 januari 2004
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Osdorper Binnenpolder bij zonsopgang

Zoek de waterral

We fietsten nog even door om bij het gemaal de telescopen op te stellen en koffie te drinken.

Het uitzicht over de polder was prachtig. De mooie lucht weerspiegelde in het water, maar door het
tegenlicht was dit toch niet zo'n geschikte plek. Al snel werd de hele groep teruggeroepen, omdat ie-
mand een waterral zag. We hebben een hele poos in het riet staan turen; zo nu en dan klonk een en-
thousiaste roep van iemand die hem opmerkte. Ik helaas niet, maar ik nam wel baltsende futen waar.
Daarna hebben we ons omgedraaid om de polders af te speuren. Daar zat een groep graspiepers (wel
voor iedereen zichtbaar) en een enkele waterpieper.

Uilenballen

We fietsten een rondje Eendrachtpolder om bij de Tom Schreursweg de grote gele kwikstaart te
spotten. Helaas niet gezien; wel vloog een havik langs. Vervolgens ging het over de Joris van den
Berghweg, heel dichtbij langs een paar buizerds, naar Volkstuincomplex “De Eendracht”, om een
rondje te lopen. Onder een grote conifeer lagen tientallen braakballen van de ransuil. Omhoogkij-
kend in de met witte uitwerpselen besmeurde boom, zagen we er een paar zitten. We telden er vijf.
Jip heeft toen een kleine lezing gegeven over de inhoud van de braakballen. Hij ontdekte o.a. een
schedeltje van een jonge rat en kaken van een huisspitsmuis.

Vermomd

Weer op de fiets naar de Lutkemeerweg. Veel buizerds boven de Lutkemeerpolder en een groep kievi-
ten. lemand ontdekte tussen een paar kluiten aarde het kopje van een watersnip; ik dacht eerder aan
een gestreepte slak. Terwijl anderen naar een slechtvalk speurden, bleef ik maar kijken naar de wa-
tersnip. Na een hele poos kwam de slak omhoog en was het toch de kop van een watersnip, die even
later samen met twee soortgenoten opvloog.

Nadat de slechtvalk een buizerd geworden was en daarna toch weer een slechtvalk ging het
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Lijst met waargenomen soorten (met dank aan Jip Louwe Kooijmans)

1. Knobbelzwaan 22, Slechtvalk 43, Koperwiek

2. (Toendra) rietgans 23, Waterral 44, Goudhaantje
3. Grauwe Gans 24.  Waterhoen 45.  Vuurgoudhaantje
4. Kolgans 25, Meerkoet 46. Staartmees

5. Bergeend 26, Kievit 47.  Pimpelmees

6. Tafeleend 27.  Watersnip 48. Koolmees

7. Kuifeend 28.  Kokmeeuw 49. Boomkruiper
8.  Grote Zaagbek 29. Stormmeeuw 50. Vlaamse Gaai
9. Krakeend 30, Zivermeeuw 51,  Ekster

10.  Smient 31.  Holenduif 52.  Kauw

11.  Wilde Eend 32, Houtduif 53. Zwarte Kraai
12.  Wintertaling 33, Turkse Tortel 54. Spreeuw

13.  Patrijs 34 Ransuil 55.  Huismus

14, Dodaars 35 Groene Specht 56. Vink

15 Fuut 36. Grote Bonte Specht 57. Groenling

16,  Aalscholver 37. Graspieper - Canadese Gans
17. Blauwe Reiger 38 Waterpieper - Nijlgans

18.  Havik 39.  Winterkoning - Fazant

19.  Sperwer 40.  Roodborst - Halsbandparkiet
20. Buizerd 41,  Merel - Alexanderparkiet
21.  Torenvalk 42.  Zanglijster

naar Westgaarde. Onderweg kwamen we nog een troepje patrijzen tegen, die snel wegvlogen toen
iemand “patrijzen” riep. Bij Westgaarde zwommen een paar grote zaagbekken.

Tot slot werden we door Jip getest of we wel echte kenners zijn. Hij kwam met een oud nest aan-
lopen. Bijna iedereen zag inderdaad dat het een merelnest was!

Aan de daglijst zult u zien, dat ik niet alles genoemd heb. Het was een mooie en leerzame ochtend
en ik kan iedereen aanraden tegen de tijd dat de trekvogels terugkomen nog eens op het Ma Braun-
pad de kleine natte Osdorper Binnenpolder af te speuren. U zult dan kieviten, grutto's, tureluurs en
kemphanen treffen en soms enkele lepelaars en misschien nog aalscholvers.

Loes van der Feen, Marchanthof 126, 1067 MK Amsterdam

Dit was de eerste regio-excursie nieuwe stijl. Deze excursies duren een halve dag en zijn onder andere
bedoeld om interessante vogelgebieden in de Amsterdamse regio te leren kennen.
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