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Vogelwaarnemingen in het Hooggebergte 

Vanaf 22 jun{ tot en met 29 juni 1975 hebben wij een korte, maar ge
·weldig 'gèslaagde 'vakantie doorgebracht in het Vanoise Nationale Park in 
Zuid-Frankrijk. Het park, gelegen aan de Italiaanse grens, is 53.000 ha 
groot en ligt, evena1.s het voorpark, op een hoogt'e van 1200 tot 3852 m. 
Dit: bergnatuurreservaat · mag ge.zien worde n als een vruchtbaar r esultaat 
van .opkomende n~tuurbeicherming in een . l and , dat met dit soo~i dingen 
niet voorop loopt in 'Europa . · 

Het . landschap is te verdelen in een aantal horizontale biotoopzones. 
a - De lagere gedeelten van _de valleien, met agrarische gebieden, ge-

mengde b~~sen en bebouwing . Hoogte: 1000 - 1500 meter. 
b Een n·aaldhoutzone, dj.e boven d_e akkerbouwgebieden ligt. Dit zeer 

homogeen begroeid gebied is avifaunistisch gezien niet zo interessant. 
Hoogte 1400 - 2000 meter. · 

c Een gebied dat, vaak vri j scherp, overgaat van naildhout ~n grasla nd 
met struikgewas. 
Hoogte 1800 - 2200 meter. 

d .De a lpenweiden: op grotendeels steile hellin~en gelegen grasland. 
Veelsoortige schimmels en mosseh bewerkstelligen een schutkleur
effekt op de slordig in he t iond liggende rotsen en keien. Het is 
vooral dit gebied uit de Alpen, dat bekend is geworden va nwege zijn 
schitterende flora. , 
Hoogte 2000 - 2800 meter. · 

e Een landschap dat bestaat uit een grillige combinatie va n kale rot
sen, sneeuwvelden, morenen en gletsjers~ De begroeiing verdwi jnt 
hier vrijwel; slechts enkele vogelsoorten kunnen zich in de~e zone 

· ha ndhaven. · · 
Hopgte 2800 meter en hoge~. 

Bovenstaand .schema is ontleend aan onze route Modane-Ter mignon-Glaciers 
de la Vanoise (hoogte tot 3500 meter) - Lanslebour~-Modane. 
De ve rschillende zones komeri vrijwel overal ih de Alpen voor, maar de 
hoogte waarop zij 'zich bevinden is a fhankelijk van de ligging van de 
hellingen. Me t name het noord-zuid verschil i s opvallend. Omdat een zuid
helling meer zon k~ijgt dan eeti noord-helling zal de begroeiing aan de 
zuidkant meer kans tot leven krijgen en dus op grotere hoogte no g voor
komen. Het behoeft nauwelijks b_etoog , da t dit verschil zijn weerklank 
vindt in de vo gelstand van de o~derscheiden hellins en. 

Tn · Jvlodane, waar we vier uur op een bus naar Terrnignon moesten wachten 
(op zondagmorgen vertrekt het mobiel alleen om 9 uur), verkenden we vast 
de helling tegeno~er het st~tion (1050 - 1300 meter). Op e~~telegraaf-
draad zat een mannetje Rode Ro tslijster te zingen. 
Na zo'n drie kwartier onverantwoord Frans bochtenwerk begonnen we onze 
voettocht.in het dorpje Termi gnon va naf een hoogt e va n 1300 meter. 

Op de akkers was de meest algemerie soort het Paapje. De ~emengde bos
groepen bevatten onder andere Koekoek, Groene Specht, Grote Bonte Specht, 
B·oompieper, Gekraagde Roodstaart, Fluit er, Grauwe Vli egenvanger, Kool-, 
Pimpel-, Zwarte, Kuif- en Sta~rtme es, M~tkop, Bpomkruipe~, Putter, tien
tallen Europese ~anaries en als· voornaamste attractie de Citroensijs. 
De balts va n de Citroensijs doet aan di e van .de Sijs denken, maar · de 
zang is een hoog metaalachtig gekwetter, dat geproduceerd wordt tijdens 
een bijna dwarrelende vlucht. _In het kreupelhout za t een Orpheus
spotvogel te zingen. De zang mist de dissonante tonen van de Spotvogel 
en wordt minder luid voorgedragen. Een andere talrijke soort i~ ~e va l
lei was de Grauwe Klauwier. 

Naarmate we hoger kwa1he n veranderde het l~ndschap. Het gemengde bos 
maakte plaats voor ee n monotoon naaldbos, waardoor we enkele uren om
hoog klommen. Vogels van het naaldbos ware n o. a . Boompieper, Zwartkop, 
Tuinfluiter, Goudhaantje eQ Vuurgoudh~antje, reeds genoemde mezensoorten, 
Putter, Vink en Goudvink. 
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Toe n we uit h e t naaldb os wa r e n geko Ll en , bela ndden we in struikla nd• 
schap met een a a nm erkelij k g r utere vog e lrijkdom, waaronde r Boompieper, 
Pa apje, Gra smus e n Br a ams luiper. 

Terwijl we op e en ste eds hog e r nive au kwamen, verdwee n h e t struikge 
was en verande rde n de vog e lsoorte n . De e e rst e Beflijsters we rden wa a r
g enomen; b ov e n ons voerde n ti e ntallen Alpenkauwe n d e vreemdste c a prio
len uit in hun vlucht. Hi e r ware n ook de ee rst e , nog ons chuldig e, 
sneeuwve ldj e s, ee n v oor Nederl a nders de l a ats te j a r e n toch wat va ag 
g eworde n b egri p . De b egroeiing ~erd schaa rs bov e n de 2000 me t er, in 
t e genste lling to t de hoe v ~elhe d e n s neeuw. Sne euwve lde n v a n vaa k hon
derde n me t e rs l e ngt e mo e s t e n worde n ove r ge stoke n. Door ondermijnend 
smeltwater z a kt e j e dikwijls tot aan j e midde l in de sneeuw. 

Het voorjaar was hier volgens z e g gen l aat inge va llen, h e tgee n je 
duidelijk a an de voge ls k on merke n. Wate rpiepers, Alpe nheggemussen, 
Zwarte Roodstaart e n e n Be flijst e rs zonge n z ich h a a s t s chor boven h e t 
gekolk en gebruis v a n t ienta llen beekj es , di e z ich d e l aatst e we k e n 
sponta an hadde n g e v ormd. 

Na een k limtocht van z e v e n uur door a l dit moois, a rrivee rden wij 
v e r moeid e n ( a chtera f ) voldaan in e en b e r ghut o p de r espectabe le 
hoog te van 2400 me t e r. h e t de z e hut als uitgangspunt werde n vij f d a g e n 
l a ng voett ochte n in d e omringe nde berge n gemaakt. 

Het g ebied dat hoge r l a g da n de b e r ghut b e stond uit rotswanden, 
gletsj ers en sneeu wv e l de n. Op e en gle t sj e rvoe t (+ 3200 me t e r ) z a gen 
we ons eerste Al pe nsneeu whoen·. Voor de z e s oort moe t me n in de Alpen 
aanzienlij k meer moe ite doe n d a n bijvo orbee ld in ~ch otla nd e n Sc andi
navi~. Ons e x emplaar zat, z ich v a n ons e n de sneeu w ni e ts aantre kke nd, 
ti jdens e e n k l e ine sneeu wstorm t e b a ltsen! Ook l a tere waarneming en 
van d e z e s oort we r de n ge daan o p grote h oogte n ( 2 90 0 - 3100 meter), waar 
h et t e rr e in voornameli jk b estond uit sneeu w, ijs e n steen. He t lijkt 
bijna onwaa rsch ijnlijk, da t de voge ls op de z e hoogt e nog genoeg vo e d
s e l vinde n om i n l e v e n t e blijven. 

De Sne euwvink was e e n soort, di e z ich ook bij voorkeur in d e buurt v a n 
sneeuw en iJs oph i eld. He t wa s ee n vrij z wij g zame vo ~e l, die a lle en ge
zi e n we rd wanneer hij . bij to e v a l werd opge j aagd. I n dezelfde omgeving 
n a me n wij rege lma tig Zwarte Roodstaarte n waar. De z e s 0or t was ni e t kies
keurig wa t b e treft zijn biotoop, want we k wame n h em i n de va lle i ook 
op huizen in dorpj e s t egen . 

Be n e den de snee uwve lde n werd d e vogelst a nd a a nmerke lijk gr oter: tiental
len Alpenheggemus sen, Wate r piepers e n Beflijsters z onge n bijna d e h e l e 
dag. Niet uitsluite nd a l pine soort e n waren hier v e rt e g e nwoordigd, ook 
soorten als Blonde Tapuit, Ta puit en Paap j e war en aanwezig. 

Tijdens een van onze rus t pauzes op ee n uitsteke nde rotspu n t kwa m een 
2e jaars Stee n a r end de h o.ek omz weven en pa ss e erde ons op zo'n 25 me ter 
afst a nd. De vraag r e st sle c hts wi e meer verra s t was, d e Stee nare nd of 
wij? De Ste ena r e nde n in h e t Va nois e -pa rk h ebb e n ove rige ns e e n uit
steke nd voeds e l nanbod, wa nt honderd e n, z o ni e t duize nde n, ilpe nmarmot
ten hebb e n de Alpe nwe ide n en hogere ge de e lt e n van h e t p a rk tot hun 
s peel- e n woonterre in geko ze n. He t is haas t -onge loo f lijk h o e ma k e n 
s pee ls deze d i e r e n door h e t l e v e n gaan. Dit is moge lijk voor h e n, door
da t ze een buite ng ewoon v ernufti g waarschuwingssysteem tegen dr e ige nd 
ge vaa r hebb e n ontwikke ld. Enke l e marmotte n fung eren o p rots blokken als 
uitkijkposte n. Als zij onraad bes peire n, b è ginne n deze wacht ers h ee l 
sche l te fluiten. In e e n fracti e v a n ee n s~conde zijn da n a lle dier e n 
in hun holen v e rdwene n, e n hoo r t me n a lle en nog de fluit s igna l e n di e 
doorge geven worden aan v e rderop aanwezige groepen. De S t eena r end mo e t 
waarschijnlijk we l e nige a anva lste chni e k hi ert e g e nove r st elien , wil 
hij ee n v a n deze di e r e n a ls prooi v e rscha lke n. 
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Plezierig om naar te kijken waren de Alpenkauwen. Deze· vogels 
broedden in rotsspleten boven de, berghut op zo'n 3000 meter hoogte • . 
Op gezette tijden kwamen ze met enorme snelheid afdalen .. naar de hut 
om va~dsel te zoeken~ Hun hoge ro,pen waren, wanneer de bewolking te 
~aag was, Vaak het eerste tekep dat de vogels onderweg waren. 
Een familielid van hen, de Alp~nkraai, was aanzienlijk minder alge
meen en werd slechts enkele malen waargenomen. Deze soort is in de 
Alpen vrij -schaa rs ·en l a ng niet z6 alge~een a ls de Alpenkauw. Zijn 
roep, een vrij laag en afgebeten 'cha ff', is vrij gemakkelijk te 
herkennen tuss e n de hoge kreten van de hlpenkauw (cf. Englse naam 
Chough) •. -

Na een kleine week boven in de bergen daalden wij weer af naar de 
vallei, die _ we nog+ 15 kilometer verder in trokken. Tijdens de 
afdalin~ hadden we ;og een ontmoeting met een troepje Alpen
steenbokken: de beesten deden op 10 meter afstand hun uiterste best 
om ons te negeren! 

In de vallei z e lf zagen we weer tiental le n Europese Kanaries, Geel~ 
gorzen, Grauwe Klauwieren en Paapjes. Langs een laagg.elegen rots
wand waren twee Rotszwaluw e n op zo~k naar een ge~chikte nestplaats. 
Een speurtocht l a ngs de oevers v a n een beek leverde ons drie water
spreeuwen op. 

De avond van ons vertrek zagen wiJ op een akker een Waaierstaart
rietzanger (in Frankrijk vrij noordelijke plaats 'voor deze soort) 
en langs een rotswand boven Modane vlogen een Steènarend, een Slecht
valk en een Raaf samen rond. Een waardiger afscheid v a n dit park, 
dat zeker landpchappelijk gezien tot één der fraaiste in Europa be
hoort, hadden wij ons niet kunnen wensen. 
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