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Staartmezen helpen elkaar
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Ruud Wolterman

Staartmees brengt nestelmateriaal.

gekozen om hun nestje te gaan bouwen.

Op een zonnige zaterdagochtend (die waren er heel veel dat jaar) installeerde
ik me met camera en telelens en schoot leuke plaatjes van beide ouders die allerlei
materiaal kwamen aanslepen. Vooral mos, veertjes en spinrag. Na enige weken was
de rust weergekeerd en was, nam ik aan, het broeden begonnen. Met enige regel-
maat werd de broedende partner gevoerd en verder was er weinig beweging rond het
nestje.
Na enkele weken begon de drukte, de eitjes waren uitgekomen en het voeren van de
jongen nam een aanvang.
Opnieuw installeerde ik me op de tuinbank (wéér op een zonnige zaterdagochtend),
met prima uitzicht op de ouders die om de haverklap met een bekje vol insecten kwa-
men aanvliegen. Er was een vaste aanvliegroute: vanuit een grote boom in mijn tuin
(station 1) vlogen ze op mijn pergola (station 2) en vervolgens wachtten ze op hun
beurt op een afhangend takje van de cypres (station 3). Via dit takje bereikten ze het
nestje middenin de struik.
Het viel me echter op dat de ouders wel héél snel met voedsel terugkeerden. De een

I n het voorjaar van 2018 had een staartmezenpaartje een cypres in mijn tuin uit-
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vloog uit het nestje of de volgende zat al weer klaar voor zijn of haar aandeel.

In een ooghoek dacht ik echter nog een derde meesje te zien in de boom. En ja hoor,
terwijl ouder 1 de voerbeurt in het nestje verrichtte, zat ouder 2 al klaar op de pergo-
la en ouder 3 (!) wachtte op zijn of haar beurt in de boom. Toen het me duidelijk was
dat drie meesjes aan het voeren waren verscheen er ook nog een vierde op het toneel.
Ik stelde vast dat nummer 1 het nest inging met voer, nummer 2 klaar stond op het
afhangende takje (station3), nummer 3 op de pergola sprong (station 2) en nummer 4
ongeduldig wippend in de boom (station 1) zijn beurt af moest wachten.

Kortom vier volwassen meesjes voerden de jongen in één nest.

Het was voor mij een nieuwe waarneming, maar na enig zoeken op internet bleek
dat het voeren door meerdere ouders vaker is beschreven bij Staartmezen. Het blijken
meestal paartjes te zijn waarbij de nestbouw of het broedsel is mislukt en de drang
tot voederen niet te onderdrukken is.

Vaak helpen de broers van de vader van het nestje, zo begreep ik van de diverse sites.
Buiten het broedseizoen trekken Staartmeesjes rond in familiegroepen en als bij een
paartje in de familie om wat voor reden dan ook geen nakomelingen zijn gaan ze
andere familieleden helpen met voeren. Prachtig toch? En erg leuk om dit te observe-
ren in de eigen achtertuin.

Staartmees wacht tot hij aan de beurt is om te voeren
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